
 شناسی اخلاقی انتقاد از منظر نهج الجلاغه آسحب

  ________________ 2مصطفی حاجی محمّدی_  1میثم کهن ترابیدکتر   ________________ 

 چکیده
در راستتای رشتد و تعتالی هتا  رن بته ونظتور ایتدحبهتترین شتکب یتوب بته انتیادم اظهتار ِ

شتتود  تته ایتتول و ضتتوابد رن از دو جهتتت ِکهتتی و اودرتتی  انستتان استتت و زوتتانی و یتت  وتتی
اودری انتیتاد استت در ایتن ویالته از  ۀبا توجه به ووضوع ویاله  ه ناظر به جن  رِایت شود.

فعکتی  ته وتکت ه بته حستن  ماوتدق استدویِکهی رن یرف نظتر شتد  استت. از ونظتر  ۀجن 
هتای اودرتی فعتب رستیباز این رو  شود. فاِکی و حسن فعکی باشدم فعکی اودری وواند  وی

 های انگی شتتتی و دیگتتترم م رستتتیبتتتتوان نتتتاظر بتتته دو جهتتتت دانستتتت: نتستتتتانتیتتتاد را وتتتی
یتری انگیت   ِِواوب شتکب های انگی شی فعب انتیاد را درعد رفتاری رن. رسیبهای ب   رسیب
ها و  احساستتتاتم شتتتناوت نیازهتتتام ِوایتتتپ و :نتتتد ازا ستتتت  تتته ایتتتن ِواوتتتب ِ ارتبایتتتد ج  

رفتتع نادرستتت نیازهتتام افتتراط و ت تترید در هی انتتات و  مرویتتدادهای بیرونتتی. بتتر ایتتن استتا 
هتای انگی شتی فعتب رستیب  از جهکته ماحساسات و وطای وعرفتتی و نیت  وکتد ون عتت و ضترر

هتای انتیتادم بستتر  های رفتاری فعب انتیاد نی  ناظر به روو رسیب شود. و سوب وی انتیاد
انتیتتاد در  ۀهتتای فیتتر اودرتتیم ِرضتت ِیتتری از روو انتیتتاد و و تتتوای انتیتتاد استتت  تته بهر 

بسترهای ناوساِد از ل اظ زوانیم شراید اجتهاِیم فرهنگتی و سیاستیم و بتاهور  از جهتت 
ذاری هوای ن ه و احساساتم ِدم تهای  ویتان ثیرِأو توایی نی م ضعپ وعرفتی ناشی از ت
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های اودرتی بعتد رفتتاری  از جهکته رستیب مبینی نگری و وارتع رفتار و شتصیتم و ِدم جتاوع
هتیش روی رید. هت وهش حاضتر در هتی رن استت  ته وطترات اودرتی  فعب انتیاد به شهار وی
ت کیکتی وتورد وا تاوی _ در بستتر روشتی تویتی ی  نها ‌اکبغها هتای  انتیاد را بر اسا  روتوز 

 ررار دهد.      
‌.اکبغه ‌نه م انگی  م رفتار انتیادیم ؟ع؟های اودریم ِکی انتیادم رسیب:‌ها‌واژه‌کلید

 وقدوه
ارر  برر   فررر ی   اجتمرراعی ا  زنررثگی شررهآ  همررۀ انسررا  صررادب تفکررری ایررت زاینررثه 

آقرا  مخل یگرر  هث. نفس  جرآ   نر م تفکرری  ر انسرا  یربب شررافت  ی درر  جهت می
زنرثگی    بسا افکار نا ریت    هکم  آ  یادت تفکر مصآ  از خقا ن ست  اههی ایت

از جایگراه  ا ی انسرانّ ت بر   رارا    رث اجتمراعی آ  ب ر  ث فر ی    ر  ب   انسا  را     ر
ا  آثرار آ   ر قرآل   ف رل از ایم ر  یفل د آانّ ت تنرل  هث. ا ا   افکار انسا   ضرور   ار  

شرآ    ایرم  هرث؛ بر  نرآعی پرا یش  مری ایت    ر نهایت شخص ت ا  را شرکل ی متجلّی 
تآانررث دررر افکررار آ مرری اثررر  مرریرفتارهررای انسررا    آیررث. از یررآی  یگررر مهررم بررا انت ررا  داصررل مرری

مثبت یا منفی بگبار       بسا رفتارهای نا ریت ب  تثریج افکرار   اعت را ا  صرح   را 
درر ار    انسرا  را تآانث دجاب دفلرت را از م را   انت ا ی مییث. از ایم ر  رویکر  مترهرل نما

صرث  اصراح ع رآب ا جام ر  نمایرث ترا فرر    جام ر   رهرای رفتراری خرآ  یر متآج  نا ریتی
 .رفتاری خویش درآینث

ار  مرانع رشرث می  ع رآب بر گما  دی رشرث ر   از ایرمشرآ .  یرا  درل   زنج رهرایی ایرت 
گررر  شررنا ۀانسررا    جام رر خت   اصرراح ع ررآب خررآ    جام رر  ایررت   انت ررا   ر انسررانی  ر 
هایررت    ررآ  بسررتر ههررور  شرررا  دررر ع ررآب برر  جهررت اصرراح آ اِ ای درررای  دکررم  یرر ل 

گفترار یرا رفترار  تآانرث تفکرر  مت لّرق انت را  می  ع آب  اف رال انسرا  بر  م نرای عراح آ  ایرت
  خرآ  انت را  ن رر مصرآ  از ای اعم از علمی  هنری   ... باشث. با ایرم همر انسا   ر هر عرص 

ار  رعایرت  ؛آی ب ن ست ار  مبتنری درر قآاعرث   ضرآابقی ایرت  تآانرث  میهرا  نکرر   آ  ررا 
 انت ا  را ب  رویکر  تخریبی بثل یاز . ۀگران رویکر  اصاح

ا  هم صبغ داصرل تفکررا  جم ری بشرر   اخاقری ۀعلمی  ار    هم صربغ ۀایم قآاعث 
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ارراح  درری   ارر   گرربر زمررا  ایررت   هی آ    هی   جهررت پیشررآایا   یررم ن ررر  ر شررکل  ر 
ارراح  ث ر نبررآ ه ایررت. از جملرر  مییتر دی ارر    لبلاغووهوویهوج ر  ؟ع؟علرریامرراح ترآا   را مثررال آور  

اراح  گرر  ر   ر  مجمآعر  آ  د رر  رویکر ی انت ا ی ب  شرایط اجتماعی عصر خرویش  ار . ا
 نر م   لبلاغوهیهوجو ر علرآی هرای  هترآا  از آمروز می  اصآل انت ا  ب  صررادت دیرا  نشرثه ایرت

ارر .  ر ایرم دروزه از منررر  گرفتر   یهوجو لبلاغوهاصآهی را ایتنباط  اارهرای درثاقلی صرور  
اصررآل انت ررا  یررازنثه  ر »ای بررا عنررآا   (  ر م اهرر 1393)1شرراهی   نررورائی هررا عررربایررت   تن
ا   ر ایم پرژ هش  ب  دیا  درخی از ایم اصآل پر اخت  «یهجو لبلاغه اخاقری انت را  بر   ۀصربغانث 

اررآئ نی   م اهرر  نبررآ ه ایررت. همچنرر م شرر با صررور  اختصاصرری مررث نرررر نویسررنثگا  2پررور   
تنهرا  « لبلاغوهوویهوج   قورآ هرای ن رث از  یرثگاه  اصرآل   ر ش»(  ر پژ هشی  یگر برا عنرآا  1393)

ام در ن ث پر اخت  ر از جام  رت ن ریا شرثه پرژ هش از ایم ر   انث    ب   هار مور  از اصآل دا
منرابع  ۀتحل لری درر پایر_ منث ن ست. نویسرنثه  ر پرژ هش پریش ر  برا ر شری تآصر فی  دهره

یرت  ای   با ش آه اتابخان  بر  ایرتنباط اصرآل انت را  از   یهوجو لبلاغوهای ایرنا ی برا محور
ام درر آ  پر اختر     ر ث اخاقی دراز منرر  ب    لبلاغهوویهج ال ؤگویی بر  ایرم یرصرث  پایرخا

ال از ایرم ؤشآ ؟ پای  ب  ایم یر اخاقی متآج  انت ا  میمنرر هایی از  ا     آی بایت 
ار  دفلرت از ایرم جنبر  بر  تغ یرر رویکرر  انت را  از یرازنثگی بر   جهت  ارای اهم ت ایرت 

 .  انجامث تخریبی می

 شناسی انتقاد وفهوم
ا  از   ا ه «انت ا » م انی متفرا تی  مشتق شثه   اهل هغت آ  را  ر «ن ث»ای عردی ایت 

 ______________________  
  نهفج الجلاشفه ۀپژوهشفناو ۀفصفلناو  «نهج الجلاشفهاصآل انت ا  یازنثه  ر »  محسم نورائی     یاراشاهی عرب. 1

 .128-116  ش  1393  6  شمار
سفراا  ۀفصفلناو  «نهفج الجلاشفه   قفرآنهای ن رث از  یرثگاه  اصآل   ر ش»اآئ نی   ۀ  فرشتمحمث   پور ش با . 2

 .156-133 ش  1393  15  شمار  ونحر
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گرفت  ب  هرا  آ  هرا    ا    یرتث از جملر  فراه رثی ن رث را  ر م نرای  جثایرازی  رهم ؛انث اار 
اسری  ر ا  را  ر م نای منا (. جآهری  ن ث   انت5/18: 1409گرفت  ایت )فراه ثی   قش  با 

ارررر   م  آب  رهم امرررری خرررا    جثایرررازی ارررار می هرررا از یررراهم هرررا   دیرررر    درررر   ها بررر  
گرفترر  2/544: 1376  )جررآهری گررزینش  (. همچنرر م زمخشررری ن ررث را  ر م نررای خ ررار   

یررادی ن کرآ م رفرری لدو  و لعوورب(. ادرم منرررور  ر 1/650: 1979  ایرت )زمخشررری  ن رث را ارز
ارررر   3/425: 1414انرررث)ادم منررررور   می (   برررا خره بسرررتانی انت رررا  را  ر م نرررای آشرررکار 

گفتار میها یا محسّ   ییناریاهغرش ش ر در شاعر   دیا    .(141: 1375)بستانی    انث نا  
المرررا  اهرررل هغرررت  نررر م ایرررتفا ه م اررر  انت رررا   دراتررر یاز مجمرررآح  ایرررت  یشرررآ  

از نفرآذ    نجا  د   رت   رری (2/544: 1376  )جآهریپا یش  ن   با قصثیاگرا اصاح
شرخص  طب  رت  درگر انرث   (160: 1357عم ث ؛ 141: 1375)بستانی  باطل  ر دریم آ  

 ) هخررثا  خلررآ    فقررر  نرراب آ  یررا امررری از آم ختگرری برر  ناخاهصرری   دررش  برر  یررآی
 .(1/365: 1364م  م ؛ 2/2965: 1372

 های اخلاقی انتقاد آسحب
ار  متلربّس بر     ویژگری دسرم  گرفرت  ق ف ل اخاقری قررار خآاهرث  هرعملی زمانی مت لّ 

اح تنها نکویی عمرل   دسرم انجراح آ  از منرر ای  فاعلی   دسم ف لی شآ . ب  دیا   یگر
اافی ن ست  بلک  افز   درر آ  آ   فاعرل  ر  انگ رر  )دسم ف لی( دراى ایجا  ارزش اخاقی 

ارر  ف ررل  فرراعلی    اههرری باشررث )دسررم عمررل ن ررر بایررث ن رری (   تنهررا  ر ایررم صررور  ایررت 
آیر ب  ر م ر  (. از ایر97: 1379)شر ر انی  بخرش خآاهرث درآ   اخاقی  دراى فاعرل آ   یر ا  

 را  ن رر ایرم ی از ایرم    دروزه  ر دکرم آیر ب اخاقری ف رل  تلّ ری خآاهرث شرث.  ر ف رل انتیهر 
های اخاقری انت را  را متآجر   بنثی اا  آیر ب تآا   ر یی ت س م دکم صا   ایت. پس می

ا   ر ا ام  مقرح می   یادت انگ رشی انت ا    ب    شآ :  ث رفتاری انت ا   انست 

وه یو یگیَش و یتق دوب.وآسی1
 » ار    درثیو درتری هر عمل در خآ  آ  عمل   ر نراح اخاقی ایاح  انگ ر 

 
رل  إِّ  م     ع 
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گآاه ایم مثعایت   ایم 3/218: 1429  )ال نی  «بِنِّ    گراه  ر درتری (  ا   تا ب  آ  دث ایت 
 فرمایث:  می ؟ع؟علیا  اماح  ؛  نا گ ر  دکم خآ  عمل قرار می

«  ِ را   ف  یْتِرِ  م  هْرلِ د 
 
رآهِِ     س ی  قِّ ر  ِ     د  بِّ قِّ ر  ِ  د  ْ رِف  ی م  ل  آ  ع  اشِِ     ه  ی فِر  ل  مْ ع  ا   مِنْک  مْ م  نّ    م 

ری الِله  ل  ه  ع  جْر 
 
ع  س ق  هِ ثان       راح    ش  ر   م      ّ رتِ اهنِّ ام  لِرِ     ق  م  راهِِ  ع  ى مِرمْ ص  رآ  را ن  اب  م  رآ  ب  ث  آْج     ایْرت 

نْ إِ  لِّ ش 
ِ ّ   هِک  ْ فِِ  ف  تِِ  هِس  ان  صْا  ج 

 
ثّ  ن    س هراس از شما  ر بسرتر ؛ (190ۀ خقب  )ی ث رضی «   م 

ارر  دررقّ پرور گررار خررآ    فریررتا  ا    اهررل دیررت  ى را شنایررا دررآ     خررآ  جررا  یررشر  درراهی 
ارار ن ریشه ث مر ه   اجر  ار گرار ایرت    ثرآاب  ا ار. نّ رت ار  نّ رت آ  را  اشرت   یرر ا  درر 

اش ث  شمش رى ایت درّا     دراى هر   ر مثّتی ایت   پایا   .  1 ى همچآ  
ارر ه  ایم یخم  ر ف ایی ایرا  می اشر ث  نهری  ا  امراح یرارا  خرآ  را  از شمشر ر  شآ  

ارر   ر خانرر  بنشرر ننث    ایررت   برر  آنررا   یررتور مرری باعررو از ایررم ر  مقلررب یا شررثه  هررث 
 ؟ع؟علریامراح دیننرث.  ا از ثرآاب جنرس   شرها   محرر ح مریخآ  ر  ماهت خاطر آنا  شثه

گراه مریها  آ  ب  منرور رفع ماهت خاطر ار   نر م ن سرت ایشرا  را آ ارس برا   انرث  بلکر  هرر 
گرر  ر   ر بسرتر    ر  اعت ا  ب  د ان رت خثا نرث   ریراهت پیرامبر   خانرثا  پرااش بم رر   ا

ارر  منترررر  ۀآ    نّ ررت صررا قان رجرر  بررا شرره ثا  خآاهررث درر   هررماش هررم باشررث   خانرر  ر  ا  
انث همراه ا  باشث   ب  یار گاه اماح در دق ق اح  ش درخ ر   باعو اجر   پا اشری ا یایت هر 

اسی دراى ا   ا  ب  یارى اماح خرآ  درخایرت     ر راراب ا  درراى خرثا شمشر ر  میماننث  شآ  
 .  )4/350: 1375اش ثه ایت )ادم م ثم  

ث رگررباری ن ررت دررر عمررل ایررت. بررا تآجرر  برر  یر اهم ررت   تبرر  هررر ر ی ایررم یررخنا  دیررانگ
های انگ رشری عمرل   بر   گ ری آیر ب های شرکل جایگاه انگ ره  ر عمل   ر ا ام  ب  ریش 

 شآ .  های انگ رشی ف ل انت ا  پر اخت  می آی ب  تبع آ 

 ______________________  
  ایتا  شه ثی ایتفا ه شثه ایت. ۀایم م اه  از ترجم.  ر یرتایر 1
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وه یو یگیَش و یتق دوونشأوآسیبو.1-1
ار  میث یهای انگ رشی  هار عامرل ت گ ری آی ب  ر شکل را  نر م هرا  آ  ترآا  رگبارنرث 

 درشمر :

ویی زه و.1-1-1
یشررر   ر ن ازهرررای  ر نررری ا   ار . انسرررا  هرررم  ر ب   بسررر اری از انگ ره  رررث هرررای انسرررا  ر

پرس  ؛ن راز ایرت  ایرم ن رص ۀ ث ر دانی   جآ ی نراقص ایرت   نت جرجسمانی   هم  ر ب  
 ر  اقع خایرتگاه  انث. ر  میآ  ب  رفع ن از خآ  مبا طلبی خ امال ۀجهت اقناح ر د   ر

ار  از ن ازهرای  جرآ ی ا  امالب  م ل   انگ رشی ایم  یت  از رفتارهای انسا   طلبی ایت 
 .  گ ر  یر شم  می

اررر  متآجررر  ایرررم یرررادت از  جرررآ  انسرررا  می  ریرررت ایرررم تررریم م نشرررث  شرررآ   آیررر بی 
ا  می امال    ر نت جر  جهرل ن ازهایت  نسربت  تآانث ریش   ر عثح  رت  ریت مصثا  

 اشرت  باشرث.  ر ف رل انت را  هرا  آ  اهم رت ۀب  جایگاه هر یری از ایرم ن ازهرا از جهرت  رجر
 ررث جسررمانی    ن ررآی م قررآ  برر  رفررع ن ازهررای ب  تنهررا گرراه برر  یرربب آنکرر  افرررا  نگاهشررا  

ترآا   گ ر . شاهث مثال آ  را مری یتای ایم  یت  از ن ازها قرار میآنا  ن ر  ر را  انگ ر  ایت
نسبت ب  ت س م مسا ی دیت اهمال درر شرمر  )یر ث  ؟ع؟ ا  طلح    زدیر ب  اماح علی ر انت

ارر  ت سرر م ب .(205 ۀرضرری  خقبرر نبررآی  اهسرروی  دیررت اهمررال درخایررت  از یرر ر ر شررم ایررت 
ا  جر  صحاب  پیامبر دآ نث بر  ایرم م گراهی  اشرتنث. از ایرم ر  ایت   طلح    زدیر  قلرب آ

گاهی  انست را ناشیها  آ  تآا  انت ا  نمی امرالبلک  ایرم انت را    از نا آ گرایری شخصری  از 
امرالطلح    زدیر  ر ب ث ما ی    ن آی  ا  ایم  هرم گرایری شخصری   مرا ی  دکایت  ار  

امال امهم گرایی اخر ی ایت     ر ت ارر با  جام ر .  ر د   رت  گرایری ال ر ت ارر با 
امال   تآجر  صرر  آنرا  ر یراخت  ایرتای را مقلآب طلحر    زدیر گرایی منفی آنچ   ن م 
 ی   جسمانی   دفلت از ن ازهای ر دی   اخر ی ایت. ب  ن ازهای  ن ای

رفرع آ   یرت  از ن ازهرا از ایرم ر  بایرث  ر منقق ایاح د   ت  جآ  انسا  ر ح ا یت ؛ 
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  رفرع ن ازهرای جسرمانی فررح گ رر   ث ر دانی ایت  ر زنثگی اصل قررار ا  ناشی از ن ص ب  
امررال انسررا  مر ه شررآ    تمرراح ایررم ن ازهررا  ر رایررتای هررث  درتررر آفرررینش دررر آ  شرر یررا همررا  

گر  . در ایم ایاس ا  قرب اههی ایت  ت ریف  گرر تآجر  انسرا  تنهرا م قرآ  بر    د   ی  ا
  ررار شررآ   ن ررت   ز گی  ن ازهررای جسررمانی باشررث   نسرربت برر  ن ازهررای ر دررانی برر  دفلررت

ب ثی  ی ب  ن ازها ت ریف خآاهث شرث   بر   تای تآج  تیانجاح عمل ن ر  ر رایا  از  انگ ر 
ا  ن ازهای جسرمانی م قرآ  بر  عراهم  ن ایرت   نر   ؛نآعی یآ  ن ت را رقم خآاهث ز   را 

ایم هما  یآ  ن رت  گ ر    ن  آخرتی    ن ایی ب  خآ  می ۀن ت هم صبغاز ایم ر  آخر    
رتری  اشرت  باشرث نر   ن رایی   ایرم اههری   آخ ۀصربغ بایرث ایت  دال آنک  ف ل اخاقری می

ام ایت.   اصل در تمامی اعمال انسا  از جمل  ف ل انت ا  دا
 فرمایث: خویش ب  ماهی  ن م می ۀ ر نام ؟ع؟علیاماح از ایم ر  

تِر» رْ هِمْ مِرمْ جِث  ل  رل  ع  فْ  
 
تِرِ     س آن  مْ فِرن م    اه  ای  مْ    نْثِ   عِنْث    م  ر  ر    سِ ج  مْ آث  ک  را    هْ   ِ  بِم 

 ِ ّ رث  راِ  اهْ   ادِرثان فِرن جِه  مّران    مْ ه  ه  مّ  آ   ه  ک  ی ی  تّ  هْلِ هِمْ د 
 
آِ  س ل  مْ مِمْ خ  ه  ا   ر  مْ و  ع  م  س  مْ    ی  ه  س     ی 

ْ ك   ل  مْ ع  ه  ود  ل  ْ قِف  ق  ْ هِمْ ی  ل  ك  ع  قْف  ِ ّ   ع  گزیرثه؛ (53 ۀ)ی ث رضی  نام «ف  ترریم یررا     بایرث 
امرر یررشاه نررر  تررآ آ  دررآ  اررار    از آنچرر   ار  دررر آنررا   یارر  بررا یررشاه ا  یررار باشررث   آنررا  را 

ا  ب  جاى نها ه  دبخشایث اسانشا  را  ا  خآ     شرا   ر  انرث شرایث  ترا عررح همگی  نثا  
 هاشا  را در تآ مهربا  نمایث. جها  با  شمم فراهم آیث.    مهربانی تآ ب  آنا   ل

گرر تآجر  انسراْ  شررا  م رفتری درر اِ برا  ؟ع؟علریاماح  ار  ا م قرآ  بر  امرور تنهرا  ایرم نکتر  
مررا ی خآاهنررث  ۀمانررث    ر نت جرر  نّ ررا   صرربغ  ن ررآی شررآ  از تآجرر  برر  امررور اخررر ی برراز می

آیرررآ گی خ رررال یررربب   را بررر  هرررای مجاهرررثا   تآجررر  بررر  ن ازهرررای  ن رررآی خانآا هگرفرررت
اررر  صررربغهرررا  آ  جهرررا گرا     درررث  نّ رررا    اننرررث روری میضررر  اههررری  ار  ۀدرررر امرررر جهرررا  

فرع ن ازهرای مرا ی   ر ؟ع؟علرید ر   یگر آنک   ۀنکت .(4/164تا:  )دس نی ش رازی  دی
ار  تمرارر ارا ههای جها گرا  را  ر رایتای  صآ  ن آی خانآا ه هرا   ن را   ل ب  هثفی  ا تر 

گویرای ایرم  انسرت    در امر جها  باشرث ار  خرآ  ایرم امرر  ار  رفرع ن ازهرای ایرت  نکتر  ایرت 
  ر خثمت رفع ن ازهای م نآی باشث.   ثبای ی میما 
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و.عن ىعووو حد س ن1-1-1
ارر   ر شررکل ث رگرربار ایررت  یگ ری درخرری از رفتارهررای انگ رشرری انسررا  ت   مرر م عامررل 

ارر  از آ  برر  ترت ررب  عنررآا  ادسایررا    عآاطررف یررا  بررا انف ررا     انجرربابا  نفررس ایررت 
انسرا  را   سایرا  از جهرت ر انریعآاطرف   اد .(2/327: 1394 شآ )مصرباح یرر ی  می

کر  انسرا  نسربت برر    این هرث. بر  دیرا   یگرر بر  یرآی رفتارهرای انگ رشری خرا  یرآ  می
مآضآعی خا     داهتی از انف ال   انجرباب  اشرت  باشرث  ر انگ رره   ن رت ا    بر  تبرع 

ت بر  ث رگبار ایرت. شراهث مثرال آ  را  ر انت ا هرای تخریبری عایشر  نسربیآ   ر رفتار  ی ت
ا  خ می ؟ع؟اماح علی  ث:فرمای می آ  آ  د ر   ر ایم بارهتآا  یافت 

اِ  » س  ي  اهنِّ
ْ
س ا ر  ه  ا  ْ ر 

 
ی ن    ف  ا  ا ف  مّ 

 
رال      س ن  رتْ هِت  عِ   آْ    ْ مِ    ه  لِ اهْ   مِرْج  ا  ا  ثْرِه  ا  فِن ص     ضِغْم  د 

ررلْ  فْ   ررمْ ت  ررنّ  ه  ررتْ إِه  ت 
 
ررا س ْ رررِي م  ررا ب   مِررمْ د  ه  رری   ه   ه 

 
ررا الْْ ه  ت  رْم  ی ْ ررث  د  رراه  رری الِله ت    ل  رراب  ع   «   اهْحِس 

ا نررر     ۀامّرررا آ  ز  )عایشررر ( انثیشررر(؛ 156)ی ثرضررری  خقبرررۀ  زنانررر  درررر ا   یرررت یافرررت   
اور اش ب  جآش آمث  شمنی  ر ی ن  ا  ب  جآش مری   ماننث  گرر ا  را  ا ار  آهنگرى  آیرث.   ا

ارارى را نمری ه نسربت بر   یگررىار نث تا آنچ  با مرم انجراح  ا  می  ارر   انجراح  هرث  نر م 
 . هی ب ث از ایم هم درمتش درجایت   دساب ا  با پرور گار ایت

ااح ا ن  مقادق ایم  تمرامی رفتارهرای  ۀریشر ؟ع؟عایش  نسبت ب  امراح علری ۀادساس 
ارر  انت ا هررای تخریبرری عایشرر  ن ررر   نررا   آ  د ررر  دررآ ه ایررتبررا آم ررر عایشرر   خصررآمت

ا نرر بخشرری ای قررآی  ر جهررت مخاهفررت بررا امرراح  ۀ عایشرر   انگ رررهاز ایررم نررآح رفتارهایررت   
اامی   رفتاری دآ ه ایت. بنادرایم می ؟ع؟علی ار  عآاطرف  از جهت  یافت  تآا   ن م  ر

  هث. انسا  را ب  یآی رفتارهای انگ رشی خا  یآ  می    ادسایا  از جهت ر انی
گسر خت     ر قاهرب افرراط    بر  صرور  هجراح گر عآاطرف   ادسایرا ک  ایگر آن  ۀنکت

تفریط  ر شخص ت فر  ههور  اشت  باشث  نّ ا  فر  از انجاح عمل را ن ر ب  دراهتی افرراط   
اررر   ؟ع؟علررریامررراح گآنررر  مبرررثل خآاهرررث نمرررآ . مسرررتنث ایرررم د   رررت یرررخم  تفریط ایرررت 

 فرمایث:  می
گرر  ر  ل را ما ه» پثیرث آیرث     ل ام رثى ها دآ  از دکمت   ضثهایی مخاهف آ . پرس ا
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گر نآم رثى درر آ   گر طمع در آ  هجآح آر   در  آ  را تباه یاز    ا گر انث   ا طمع آ  را خآار 
گررر خشررمش بگ ررر  یررغ آ  را بکشررث   ا گررر یرر ا      یررت یابررث   ر دررر آشرروبث   آراح نشرربیر   ا

گررر ترررس برر  ارى از  یررت بثهرر اش نصرر ب شررآ   عنررا  خویشررتم خریررنثى گرراه ا  ث   ا را  نا
اارش پثیث آیث  دفلرت ا  را دربایرث فرا گشایشی  ر  گر  گر انث   ا گ ر   پره زیث  ا  را مشغآل 

گرررر مصررر بتی برررث  ریرررث  گرررر مررراهی بررر   یرررت آر   ترررآانگرى  ى را بررر  یراشررری  ا ار    ا   ا
گرفتررار شرآ    گرر برر   رویشرری  انررث   ا گریررنگی ناشرک بایی ریررآایش  گررر  برر  بررا   رار شررآ    ا

گر ان دی گر پ  طاقتش  گر    پ  ث  ناتآانی  ى را از پاى بنشانث   ا یانش ریرانث. ر ی ر  رى شکم ز
گبرانث  از هر دث مآجرب تبراهی   ترا ا  یا  ایت       )یر ث رضری« پس هر ت ص ر  آ  را ز

  (.108دکمت 
ضمم دیا  طرف م افراط   تفریطِ درخی از عآاطرف ماننرث تررس   ام رث اری؛ بر   ؟ع؟اماح

ا   تفر انث   افراط  ر آ  ن رر انسرا  را از ف ر لت  یط  انسا  را از ف  لت تهی میایم  ه ل 
اننرث   اهبتر   (  بر  ت رثیل  ر عآاطرف تآصر   می5/503: 1375  یراز  )بحرانری دیر   مری

ا  ۀ زم زمراح آ   ر اخت رار ع رل قررار  بایث می ایم امر  مثیریت عآاطف   ادسایا  ایت 
ارر  ع ررل ؛گ ررر    نرر  هررآای نفررس ارر  عآاطررف   ادسایررا  را از   رررا  دررر خررا  هررآای نفررس 

بخشررث    را ت ررثیل میهررا  آ   اشررانث مرری یرراز    برر  افررراط   تفررریط داهرت اعتررثال خررار  می
انرث. اهبتر  مبنرای  های مختلرف تب ریم می دث   ههور عآاطف   ادسایا  را  ر جایگاه

هت دسرم ن رت ع ل یل م  ر ت ثیل ادسایا    عآاطف  رضای اههی ایت   از ایم ج
ارر  ن ررتْ     انگ ررره را  ر تمررامی رفتارهررای انسررا  از جملرر  ف ررل انت ررا  رقررم خآاهررث ز    رررا 

 یابث.  اههی می جهتِ 

وه وشن ختو.1-1-3
اارا ا  در ن ت   انگ ره ا شناخت   ا  ا  ن بخشث؛  ثر میتریم عاملی ایت   یرت ادی   را 

   ثاهثران شرآ   انگ رره ن رر ت ویرت می  ش م رفرتیبا افرا   ثان ان  انجامث ب  آ  ب  ایجا  انگ ره می
بایرث  بخشرث.  هی مثبرت یرا منفری بر  آ  می زنرث   جهرت نآح انگ ره را رقرم می نآح شناخت 
از ادسایرا   پایرثار ایرت   درآمثه های داصل از شناخت در خا  ن ا    انست انگ ره
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گرنررث  ایررم  ر عآامررل ایررت. بررا ایررم دررال یگررایررم خررآ  مزیّررت مهمرری نسرربت برر   درروزه ن ررر از 
ا  نرآح تفکرر خرا  هرر انسرانی  ر نگررش ا  بر  مآضرآعا   آی ب ها مصآ  ن ست. از آنجا 

تآانرث  ر  هرا نسربت بر  مآضرآعا  مختلرف مری هرا   دینش یث رگبار ایت   خآ  ایم نگرشت
 ر صررور  خقرررای شرررناختی  ررر  بسرررا ن رررا      ثر باشرررثؤفاعرررل از انجررراح ف لرررش مررر  انگ ررر
کر  ناقرث  گآنرر  بر  عنرآا  مثرال این ؛صرآاب بر  ناصرآاب تغ یرر ماهّ ررت  هرث هرا ن رر از انگ ره

ی  دینثیشث تفکرر  ر  ۀ   ر نت جر   ر د قر نگاه ا  بر  مآضرآح مرور  ن رث اثرگربار ایرت ۀ ر زاو
ناقرث از ن را ی را رقرم خآاهرث ز     اقع خآاهث شرث    ر پری آ  انگ رر ثرؤق ا    ی  ر ن ث م
تآانث اههی یا د ر اههی باشث. هرگآن  خقرای شرناختی  یم انگ ره میا  ا  با تآج  ب  نآح تفکر

 تآانث  ر دکم آی ب درای ن ت   انگ ره باشث.  ر ایم دوزه می

و.ور ن  ده یوبيروی 1-1-4
ارر  از عآامررل  ر نرری خررویش ترر انسررا  همررا   مترریثرپرربیر  از عآامررل دیر نرری ن ررر  مرری ث ریگآنرر  

ر ث ر پرربیری  یل ایررم ترربلکرر  مکمّرر  ی مقلررق ن سررتپرربیری از عآامررل دیر نرررث یهکررم ت  ایررت
ایرررم    تررریثّر م رررا  عررراهم  ر     دیرررر    جرررآ   ار . هایرررت   بررر  نرررآعی تررریث ر  ر   انسرررا 

ار  انسرا  بریت منرثی از ویژگری ذاتری درب نفرس  ر پری  ۀ دهرره ایرق  ث رپبیری  نر م ایرت 
یررثا آیررث. مرری اسررب منف ررت    فررع ضرررر از خررویش دررر مررثهای مثبررت    های دیر نرری  پیارو

ا  نفس انسا  ب  جلب پیامثهای مثبت    فرع پیامرثهای ها  آ  ای  در منفی مترتب ایت 
یررثا های دیر نرری    پررر از . مرری از خررآ هررا  آ  منفرری  ر  اقررع ترا ررب پیامررثهای مترتررب دررر رو
یررث  جلررب منف ررت    فررع ضرررر  قاعررث اررنش برر  رو ا های رفتارهررای انگ رشرری انسررا  را  ر  ا

ا  متآج زنث. میدیر نی رقم  ط خلر ر  بسرا     ایم یادت از عآامرل انگ رشری ایرتآی بی 
 شنایی نا ریت   ت اریف درگرفت  از آ  خآاهث دآ .  منف ت   ضرر ب  جهت انسا 

  هرا  آ  انرث   تآجر  بر  گ رری ن را   خ رل ار   ر شرکل آنچ  مقررح شرث عرآاملی هسرتنث
برر  صررث  ن ررت خآاهررث   ت ب ررر  ینرری هررا مررا را برر  آ هررا از یررادت هررر یرری از  ز     آیرر ب

شرآ . آ  د رر   مری علآی صث  ن ت ب  جهت اههی دآ   آ  ت ریرف ریان ث.  ر انثیشۀ
 ث:فرمای میباره   رایم
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راحِ    إِْ  » قْس 
 
ل  تِلْرك  الْْ جْرر 

 
اقِ رتِ    س آ  ل  تِلْك  اهْم  فْ  

 
یْم  الِله س ك     د  یْن  ا د  فْسِك  فِ م  لْ هِن      اجْ  

رر ان  رر   ا    ّ ررا اهنِّ تْ فِ ه  ح  ررل  ا ص  ررا ِ  إِذ  ه  لّ  ا    دررراى آنچرر  م ررا  تررآ   (؛ 53 ۀ)یرر ث رضرری  نامرر «تْ 
اارهررا  ر همرر   قررت  ۀهر نررث همرر  خثایررت ن کررآتریم ا قررا    دهتررریم یرراعا  را بگرربار

گر ن ت  ریت باشث    .دراى خثایت  ا
ارراح    هررث لله قرررار مری اهصران آنچر  اعمررال انسرا  از جملرر  عمرل انت ررا  را خ  مقرادق ایرم 

گر  ر   ۀمسرهلصث  ن ت آ  ایت    ریتی ن ت  ر دصر آ  درای خثایت. در ایم ایاس ا
اسررب رضررای اههرری باشررث   ناقررث ن ررت خررآ  را از دصررار   انت ررا  ن ررر ن ررت ناقررث از ن ررا ی 

ایررم صررث  ن ررت ا   ر عمررل ن ررا ی  ی ن ررر ههررور   هآاهررای نفسررانی رهررایی بخشرر ثه باشررث
ارر  عمررل ن ررث را ن ررر برر   ؛خآاهررث  اشررت ارر  عررا ه دررر خلررآ   ر ن ررتش  پایبنررث ایررت   رررا 

ار  رضرای اههری  ر رعایرت  گآن  ا  رضایت اههی داصل شآ    مسلّم ایرت  ای انجاح  هث 
 ضآابط اخاقی ف ل ن ث ایت.

 عد رفتاری انتقاد های اخلاقی ح   آسحب .2
ل  ف لّ ترری د ررر عمرر ۀهکررم  ر عرصرر  گرراه ف ررل فاعررل درخایررت  از ن ترری  ریررت ایررت

گرر  .  ر ف رل انت را  ن رر  نر م  ف رل درمی گآنگی انجاح گ ر    ایم ب   اخاقی ب  خآ  می
رفررت از ایررم آیرر ب  آشررنایی بررا ضررآابط   قآاعررث اخاقرری ن ررث   برر   ایررت. تنهررا راهکررار در  

بر  شررح ذیرل  ث تآا   ر  نث ب   عمل را می ۀااربستم آ  ایت. ضآابط اخاقی ن ث  ر عرص
ار : یت    بنثی 

و ه یو خلاق وروشویق وآسیبو.3-1
ث ایرت. درررای پیشربر  هرر امررری های ب رث رفترراری ن رث  نراهر برر  ر ش ن ر یکری از یرادت

ر  . درر ایرم امرر    تآج  ب  آ  امکرا  تح رق امرر نمریمنثی از ر ش آ  اهرامی ایت   بث  دهره
هرای  قلآب  ر م ادرل ر شهای م منثی از ر ش   هکم یخم  ر دهرهانث همگا  متفق اه آل

ب    ر  ر شری نرامقلآب ایرت اینک   ر  ر شری مقلرآ نامقلآب درای ن ل ب  هث  ایت.
ا  درخایت  از تفکر آ  ب  زاویۀ گر  . شرایث از  یرثگاه درخری افررا  هرر  در می  هایت  یث افرا  
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ارر  برر  تح ررق هررث   علررآی  نرر م  دینجامررث  ر شرری مقلررآب باشررث؛ امررا  ر انثیشررۀر شرری 
 شرری ن سررتنث   دررث   منررثی از هررر ر مجرراز برر  دهره  نت جرر درررای  یررت ادی برر  افرررا   .ن سررت

الررری دررررای تمرررامی  ا رعایرررت شرررآ . ایرررم  ر دکرررم یررری قاعرررث هررر  ر ر ش بایرررث مررری اخاقررری
ار  ر ش ن رث را ن رر شرامل می ر ش ار  گرآاه شرآ .  هایرت  اراح علرآی ایرت  ایرم مرثعا ایرم 

 فرمآ : 
فِرر  الْإِ » مْ ه  فِر  م  ا ه  رآب  م  غْل  ررِّ م 

اهِرب  بِاهشّ  ار   (؛ آ 327)یر ث رضری  دکمرت « ثْرم  بِرِ     اهْغ 
گشت   ر ى پیروزى نثیث    آ گناه در ا   یت یافت گر یث.  ا  بثى در  ى   ره   مغلآب 
ااح گرر  ر   ر  منثی از ر ش دهره  مقادق ایم  های نا ریت اخاقی درای ن ل ب  هث  ا

گمررا  دررر  هرراهر برر   صررآل آ  ن ررر دینجامررث  ر د   ررت شکسررت     فررر  مآف  ررت خررویش را 
ارر   شررمم ؛خررور ه ایررت ارر  مغلررآب هررآای نفسررش  تریم  شررمم ا یررت  شررثه ایررت   رررا 

ا بری    (.2/690: 1375)دیه ی 
ارر  اخاقرری باشررنث.   ر انت ررا  ن ررر از ر ش بایررث مرری یررا  بثیم برر  عنررآا  هررایی دهررره دررر  
ارر نمآنرر    اررریم  ر مآاجهرر  بررا فرعررآ   برر  د ررر  مآیرری      عررآی خررثایی  اشررت قرررآ  
 انث: تآص   می ن م ؟عهما؟ هار  

ی  و وؤ  سْ   رْع   وف 
ل  ب  وؤ  وؤذْه  غ    هُوو*وهُوى  ول  قُنلا  ووف 

ول   نْلًا نً ق  ووی  
ک  ول   ذ  ت  هُون  ل   وع  خْش    وْون 

 
بر  ؛ (44   43 /)طر  رُوأ

گوی ا  ا  ب  یراشی درخایت    با ا  یخنی نررح  ار  پنرث پربیر   ث؛یریآی فرعآ  درویث  شرایث 
 یا بتریث.

ا  مت مّم انت ا  ایت آیا  یا شثه  ار   ر  عآ  اههی د ر  مآیی   هار    _  را
  یرشس  عرآ  بر  ان  را   ر درادرر   پرر از ت را  از طغ رانگری فرعرآ  مینخست بر  ان  ر  هلۀ

ا  مشف  می ر ش  ریت انت ا   ر درادر فرعآ  را متبار _ انث پرور گار می انی ان    برا دیرشآ  
اراح علی بایث نرح می اننرث. ایرم مهرم  ر  ن رر تجلری  ار ؛ از جملر   ر ؟ع؟ن ث خرآ  را مقررح 

 ث:فرمای میماجرای دکم ت 
یررغ خررور   آر   امّررا ب ررث  نافرمررانی خ رخررآاه مهربررا    انررای»      پشرر مانی برر  اررار ا    ر

گفتم    آنچر     نبال  ار .  ربار  ایم  اوری رسی ر    ل  اشرتم از شرما ننهفرتم  خویش را 
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گر م رسی» گرفت رث    ار  یرر براز ز یرث   نافرمرانی امّا مخاهف«. پبیرفت ث یرایت آ  دآ  ا پریش 
یثیرث   بر  راه  دلرآا »خرآ  برثگما  شرث      برارعصر ا  رفت رث  ترا آنکر  نصر حتگآ  رجفا ورز

ار  نصر حت همر«رنج  ها  قفرس ایرت بر  عراهم  رآ برا   ر  ۀ     ایتا  مم   شما  نرا  
 .(35ۀ   خقبی)ی ث رض« گآش مر ح نا ا   آ آب  ر دربال

ارر  از ر ی  منررث از  انررش   تجربرر  م رفرری می خررآ  را ناقررثی مشررفق   دهره ؟ع؟علرری انررث 
دکم ت پر اخت    رسی یرثیث خرآ  را   ۀمسهلخ رخآاهی   در ایاس علم   تجرب  ب  ن ا ی 

اررر ه ایررت شررآ     جرر  مصررلحت برر   مآاجرر  می هکررم بررا مخاهفررت یررارا  خررویش  اههررار 
  س)مرثرّ  گر   ناپبیری داصل می  مخاهفت رسی یثیث فآ  شثه   پش مانی ناشی از انت ا 

اررراح بررر  خرررودی مسرررتفا  می .(3/270: 1358 د رررث   اررر  ناقرررث نررر  از مآضرررع  شرررآ  از ایرررم 
 ثبایر بر  میبلک  از مآضع درادر   با ر شی خ رخآاهان    درخایرت  از علرم   تجر  درتردینیخآ 

   ایم هما  رعایت دث   اخاقی  ر ر ش انت ا  ایت.  ب  ن ث دپر از 
   94ۀ خقبر  31ۀ نامر  224دکمرت دث   اخاقی ر ش ن ث فرا ا  ایت)یر ث رضری  

الری آ  برا ذارر یری مثرال بر  دیرا  قاعرثاز ایرم ر  گنجرث    ا   ر ایم مجمل نمی (53 ۀنام   
 ث.بسنثه ش

وبدترویق  خلاق وه یوو.وآسیب3-3
گراه ن رثِ فتراری ن رث  نراهر بر  بسرتر ن رث ایرت رث رهرای ب   یکی  یگر  از یرادت صرور   . 

برازخور  مقلرآب از ایرم ر  شرآ     مری عمالاهکم  ر بستر ناصح حی   گرفت  صح   ایت
برر  بسررتر ن ررث ن ررر تآجرر  شررآ . بسررتر ن ررث را از  نررث منرررر ذیررل  ثبایرر مرری نررثار . دررر ایررم ایرراس

   قرار  ا :تآا  مور  تآج می

و.وبدترویق و زوونظروزو ی 1-1-1
گرر ن رث   یرترر یزمانی عرض  شآ   ر بازخور  آ  ت اینک  ن ث  ر    باز  ث ر مسرت  م  ار . ا

اررارار  خررویش نخآاهررث دررر .  ر  یررا ز  تررر از مآعررث زمررانی خررآ ش ارائرر  شررآ   ناقررث داصررلی از 
گرفترر  ؟ع؟علرریامرراح ارراح  زمررانی منایررب خررآ ش عرضرر    ر برراز  تمررامی انت ررا ا  صررور  
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گر    پاره گبشت  ایت شثه ایت؛ ا نر ر ن ث عملکر  خلفرای  ؛ای از انت ا ا  م قآ  ب  
ار  ن رث  ۀ ش ش   .  ر اینجراپیش م  ر خقب اننرث  گر هری  نر م اشرکال  آ  ممکرم ایرت 

صور  نگرفت  ایرت ترا مرانع انحررا  ها  آ ب  خلفای پیش م  را  ر  ورا  د ا   د ر 
فرررراهم نبرررآ   بسرررتر ن رررث از جهرررت شررررایط اجتمررراعی   یررربب ایرررم انت رررا  بررر   شرررآ ؟ هکرررم

امراح ار  هرث  از ن رث منررر   از ایرم شثه ایرت پس از د ا  خلفای یادق ارائ    فرهنگی
گاهان رررث  مرررر ح  ؟ع؟علررری مسرررلی پیرررر ی ممان رررت از دررررای نسررربت بررر  خلفرررای یرررادق  آ

زمرانی منایرب خرویش  ن رر  ر براز ا ایرم ن رث ر ۀترآا  ارائر می  گبشتگا  دآ ه ایتنا ریت 
 فرمایث: انجاح هر عمل  ر مآق  ت زمانی منایب خآ ش می  ربار  ؟ع؟ انست. اماح علی

رْضِرِ  »
 
ْ رِ س ارِحِ بِغ  اهرّ  ا  ا  اعِه  قْتِ إِین  ْ رِ    ِ  هِغ  ر  م  نِن اهثّ  جْت  ار     آ ؛ (5 ۀ  خقبر)یر ث رضری «   م 

اش ا  زم م  یگریاورزی م آه را ناری ثه   نث همچآ   گزینث. یرا درا ایت   اشت 
ارر   ر پایرر  برر  پیشررنها  دی ررت عبرراس    ارراح  ایررم یررخم بررا تآجرر  برر  شرری  صررثور 

خافررت پررس از دررر ضررث داصرربا    ته رریج آ  د ررر  برر  ق رراح  ؟ع؟علرریامرراح ادآیررف ا  برر  
ار  همرا مبّ    ایرا  شثه ایت ؟ص؟ردلت پیامبر گراه  م ایم مقلرب ایرت  ار  بادبرا  آ طور 

  ر    هر  نث ن از فرا ا  ب  م آه  اشت  باشث   ن رر  ر زمر م هاى نارس نمی ر ب  یراا م آههرگ
اررارى  آ  را آمررا ه مرری بلکرر  قرربان   افشررانث نامسرراعث برربر نمرری انررث  طاهبررا  دررق ن ررر نبایررث برر  
ا  شر  (.  1/441: 1377  ایط آ  مهّ ا ن ست )مکارح ش رازی یت زننث 

ارامی داصرلی امری تا شر  ر هربنادرایم  ایط م ثماتی آ  فراهم نگر    اقثاح ب  آ  جرر نا
اما ارتباط ایم دکرم برا جهرت  ؛انت ا  ن ر ایم دکم صا   ایت ۀمسهلنخآاهث  اشت.  ر 

ار  رعایرت بسرتر زمرانی ف رل انت را   ر زمرر آ اب اخاقری   اخاقی  ف ل انت ا   ر ایم ایرت 
 آیث. آ  ب  شمار می

وشر نطو جته ع و.وبدترویق و زوونظر1-1-1
ا  ن ث  ر آ  مآق  ت   شرایط مح قری  تآج  ب  مآق  ت مکانی   شرایط اجتماعی ای 

از جهررت   ث ر بسرررایی  ار یانت ررا  ترر  شررآ  عررا ه دررر اینکرر   ر برر  ثمررر ریرر ث  م ررآ عرضرر  می
ا   ر پراره ؛تآا  بث   اهتفا  ب  آ  ب  ن ث پر اخت اخاقی ن ر نمی  ای از مرآار   ر  بسرا  را 
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گباشتم اصآل   دث   اخاقی  ار   ن رث فرر   ر ؛ ب  عنرآا  نمآنر  شآ  یبب زیر پا  مرآق  تی 
از نرررر اخاقرری ع ررب ا   ر مرر  عرراح ایررت     ر د   ررت اههررار   یگرررا  ن ررر د ررور  ارنررث

دکررم    یگرررا     ر د رراب  ی ن ررث فررر   ر د ررور. همچنرر م  نرر م ف لرری جررایر ن سررت
رفررررت از  انت ررررا  درررررای در   ۀآق  ررررت اجتمرررراعی عرضررررد بررررت  ار . بنررررادرایم تآجرررر  برررر  م

تآجررر  بررر  شررررایط  ؟ع؟علررریامررراح های اخاقررری انت رررا  ضرررروری ایرررت.  ر یرررخنا   آیررر ب
اآفر   ر م انر از جملر   ر نامر  ؛زنرث ۀ انت ا  مآ  میاجتماعی عرض راه  ۀای خقراب بر  مرر ح 

 فرمایث: مثین  ب  بصره می
ک  » ْ رِ  ف  ل  رآا ع  ن  اس  ط    را   إِّ   اهنّ  ا  ر       اب  قِرلّ  عِت 

 
اب       س اِْ رر  ایْرتِْ ت 

 
راجِرِیم  س ه  ران مِرم  اهْم  ج  نْرت  ر 

نِ رف   ا اهْ   ائِهِم  رق  دِرث  رْف 
 
جِ رف     س ا فِ رِ  اهْآ  رْ رِهِم  هْرآ    ی 

 
یْرر  س د  لْح       اهزّ  ر   فِ رِ   ط  ائِش  را   مِرمْ ع  ا     

آْح  ف   تِ    ه    ق 
 
ی ب  ف 

لْت    د    آه  ف  ل  ت  گرفتنرث. مرم ؛ (1ۀ نامر  )ی ث رضری«    مرر ح درر عثمرا  خرر ه 
امتررر یرزنشررش مرری دیشررتر خشررنآ ى  ى را مرری  یکری از مهرراجرا  دررآ ح نمررآ ح     خآایررتم   

ارر  دررر ا  بتازنررث    درنجاننررثش   نرراتآانش یررازنث.  طلحرر    زدیررر آیررا  اارشررا  آ  دررآ   تریم 
ا  از  ارار ا  عایش  ن ر یر درآور    خشمی را  ار    مر می فرصت یافتنرث    ا   اشت  آشکار 

 را یاختنث.
ارراح ضررمم م ایسرر طلحرر    زدیررر   عایشرر   ر اقررثاما  بررا  ؟ع؟رفتررار انت ررا ی علرری ۀایررم 

ا  آنرا  آشرکارا بر  ن رث عثمرا  می پر اختنرث   ع رآب  ی را  ر م را  مرر ح   مآضآح عثما  
ا   ر   ار نث   آنا  را عل   ا  ته یج میبازگآ  بر  ن رث ا   ر د رورش    ؟ع؟علریامراح داهی 

اررر    مرر ح را ن ررر برر   پر اخررت    ی را برر  جلرب رضررایت مرر ح  عررآ  می نر   ر مرر  عراح می
ارر   آرامررش فرررا می  ۀبرر  شرررایط اجتمرراعی عرضررتررآجهی  دیخآانررث؛ برر  ایررم نکترر  تصررری   ار  

  ار  نا   آاهرث  اشرتخ بلک  رویکر ی مخرّب  شآ  ت ا  ن  تنها یبب اصاح امور نمیان
 یآح پیش آمث. ۀخل فخصآ   ر 

وفرهنگ وو_و.وبدترویق و زوونظروشر نطوسی س 1-1-3
گرر از ایم ر  گاه بستر ن ث ب  هحاظ ی ایی   فرهنگی فراهم ن ست     ر  ن م ف رایی ا

ن ث ارائ  شآ    ر عمرل داصرلی نخآاهرث  اشرت    ر  بسرا بازخور هرایی منفری ن رر  اشرت  
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 ث: فرمای  ر ایم باره می ؟ع؟علیباشث. اماح 
آا» آه  لْ ی    ق 

 
ِ ْ  س ریف  ل  ر    ع  رآا : د  آه  تْ ی    یْرک 

 
لْركِ    إِْ  س رآِْ   :اهْم  ررِح  مِرم  اهْم  ْ رث   !ج  را   ب  ْ ه  ه 

رِ   مِّ
 
رثْيِ س فْرلِ بِث  آِْ  مِرم  اهقِّ س  بِاهْم  اهِب  آن  دِي ط 

 
دْم  س تِن    الِله   

 
ا    اهّ   ّ ت   ۀخقبر  ییر ث رضر« )اهلّ 

گوینث از مررگ ؛ (5 گر خامآش باشم   گوینث خافت را آزمنثان  خآاها  ایت    ا گر بگویم   ا
  جنگ ررررث . برررر   مررررم   از مرررررگ تریرررر ث  پررررس از آ  همرررر  یررررت ره  هرگررررر .هرایررررا  ایررررت

اررآ ت پژمرررا  ایررت  یطاهرررب از مرررگ درررخثایررآگنث  پسرررر ادآ پسرررتا  مرررا ر را  دررریش از آنچررر  
 خآاها  ایت. 

ام دررر عصررر خلفررا را نشررا   یررخم برر ایررم  خررودی ف ررای نامسرراعث فرهنگرری  ی ایرری دررا
دصرب خافرت مراجرای انت ا  یا عثح انت ا  خآ  بر   ربار   ؟ع؟ا  اماحای  گآن  ب    هث می

ا   ر هر    داهت مرا یا ب  جاه اههار می  .طلبی   یا بر  تررس  مرتهم خآاهنرث یراخت  ارنث 
رفرع اتهراح تررس از  هی با ایم دال دررای   صار در یکآ  دآ ی ایت اماح ب   ه ل نثاشتم ان

ارراح آور ه گبشررت  را  ر م ررثا  رشررا    خررآ  تآضرر حی  ر ا امرر   های نبررر   های خررآ   ر 
ار   ر  دیا  مینتری ث  درای  یشاهث مثاه ای از آ  ایرت  اننث. بر  هرر ر ی ایرم یرخم درا

ام  ثبایرر جریررا  انت ررا  می دررر محرر ط اجتمرراعی ن ررر تآجرر  برر  ف ررای فرهنگرری   ی ایرری دررا
  اشت.  

وه یو خلاق ووحتن یویق و.وآسیب3-2
ار  بایرث  یکری  یگرر از یرادت شرآ  م رمآ    محترآای ف رل انت ررا ی برر  آ  تآجر  هایی 

اامرری اامرری یررا د ررر  هررایی  ر  ل خررویش  مت ررمم پیرراح یررا پیاح  ایررت. هررر ن ررثی اعررم از 
ا  می  ای یرازنثگی یرا مخررب درآ   آ  ن رر رابقر تآانث یازنثه یا مخرب باشث   م را   ایت 

مسررت  م بررا رعایررت یررا عررثح رعایررت مررآازیم اخاقرری  ر محتررآای ف ررل انت ررا ی  ار . دررر ایررم 
ارر  رعایررت های اخاقرری عرصرر ضررمم آشررنایی بررا  ثبایرر ایرراس می  ر محتررآای ن ررث هررا  آ  ای 

ارراردر  آ   ر عرصرر ارر   ر ا امرر  هررر یرری ۀضررروری ایررت برر   گمررار   از ایررم  عمررل ن ررر همررت 
 شآ : اخاقی مقرح میهای  یادت
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و.وس حتووعرفت و خلاقودروفعلو یتق د1-3-1
ا  اخا  مبتنی در م رفت ایرت   م رفرت  ر تمرامی شرهآ  آ  یراری   جراری  از آنجا 

هرای م رفتری آ   انسررت.  های اخاقری ف رل انت را  را خلررل  بترآا  از جملر  آیرر می  ایرت
ا  در پای  علرم   م رفرت ایرت ار   آار نباشرث قق ران ن ثی  فاقرث یرازنثگی خآاهرث درآ    ناقرثی 

 ر د   رت ف لری د رر دپرر از   بث   اشرا  م رفتی در مآضآح مور  ن ث  ب  ن ث آ  مآضرآح 
 اخاقی را مرتکب شثه ایت.

اریم  ر   فرمایث: می هز ح ابتنای هر عملی در م رفت  ن م بار قرآ  
لوونٌوو وع  ووه  وب  ووك  ول  وویس  قووعُوووو ول  لاوت  دووئنلًاوو  نووهُوو  وع  کوو    و ووك  ولئ 

ُ
وأ کُوول ُ و وو  لفُووم د  وور  ص  وو  لب  ووهع  و لد    ؤ    

گاهی نثاری  پیر ی مکم؛ (36 /)ایرا  گرآش    شرم    ل  همر   ؛از آنچ  ب  آ  آ ار    ررا 
 انث. مسهآل

مسررتثلّ برر  علررم باشررث   درررای انجرراح آ   ثبایرر از  یرثگاه قرررآ  تمررامی رفتارهررای انسررا  می
اوراورانر  خآاهرث درآ .  ر  گرنر ی  جرآ   اشرت  باشرث  دجت شرعی یا ع ل  ر دکرم تب  رت 

گراهی گرر انسرا  از ر ی ناآ فرر  یرا جنرادی را مرور  انت را  قررار  هرث  ر  بسرا   مآضآح ن ث ن ر ا
ار   ر  انث  مرتکرب ف رلِ د رر ناقرث    ر ایرم داهرت .ن سرتهرا  آ ع بی را ب  ایشا  منتسب 

انی را  ر جام رر  فررراهم یرراخت   ی     شررای  اخاقرری تهمررت شررثه   مآجبررا  ایجررا  شررا پرا
ار   ؛ایت گراه دیشرتر  انسرا  ررا  ااذیرب اقرثاح های ناآ اوراورانر  بر  نشرر ا درر مسرلی تب  رت 

 فرمایث:  ر ایم باره می ؟ع؟علیاماح اننث.  می
گاح درمری» ا   انست درا رش  ینی  ریت  ار      ر راه رایت  اسی   ار   بر   اى مر ح 
گراه ت رانرثاز  ت رر افکنرث ار ۀ مر ح  ربگفت ار   گآش نثهث   یرخم ن رر    ت رهرا بر  خقرا ر  . ا  

گفترار باطرل تبراه ایرت    خرثا   بار ن م ایت   ر گوینث   آ  نر  ایرم ایرت.  اسی   رى 
گآاه ایت. بثان ث م ا  دق   باطل جر  هار انگشت ن ست.  شنآا   

فراهم آور    در اشرت   م را  ى ایم یخم   ست انگشتا  خآ  را ااز ا  پری ثنث م ن[
گفت: گباشت. یشس   ]گآش    یثه 

ارر  بگررویی  یررثح  ارر  بگررویی شررن ثح    دررقّ آ  ایررت   )یرر ث رضرری  «باطررل آ  ایررت 
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 .(141 ۀخقب
بلک  تمرامی شرهآ    شی یا  هم  باشث  ایم یخم   ف ل انت ا  نبایث مبتنی در هم بنادر

ۀ م رفتری ف رل انت را   ر جهرت اد رای جنبرانت ا  ب  ویژه محترآای آ  بایرث عاهمانر  باشرث. 
ا   ر  پیش  شآ : ا ام  ب  آ  پر اخت  مین ازهایی  جآ   ار  

وزدگ و.وپرهیَو زوهیج  1-3-1-1
گررر فررر  نتآانررث دررر  از رفتارهررای انسررا  را رفتارهررای عرراطفی ا  رقررم میمهمرری بخررش  زنررث. ا

اشررمکشزنررثگی عرراطفی خررآ  تسررلط  اشررت  باشررث    یررم امررر ااش شررآ    هررای  ر نرری  رگ ررر 
ااهش تمرار   یق  تفکر  ر فر  می دیشرتر گر      ر  نر م ف رای داهرب ه جرانی  یبب 

اامری ریرا بر  زیبرایی ایرم  ؟ع؟علریامراح گ رر .  صرور  مینا ریت های  گ ری تصم م  ر 
اش ثه ایت:   د   ت را ب  تصویر 

ه  » ر  ص  ی ب  عْش 
 
ْ هان س شِق  ش  مْ ع  لْب        م  ر  ق  مْر 

 
رحِ ح        س ْ ررِ ص  ْ م  د  ر  بِ   نْر  آ  ی  ه  ذ     ف 

 
ع  بِری سْرم     ی 

مِ       ْ رِ ی  ار  عاشرق   ررى شرآ    یرثه؛ (109 ۀ)ی ث رضی  خقب« د  ارور یراز    هر     اش را 
گآش دیمار بشنآ .  دیمار بنگر   پس ب   یث.  هش را رنجور یاز     ب  
اراح مرانع  صرآل بر  م رفرت ایرت. از  هرا   ه جانرا   ر نری درب   بغض  مقادق ایم 

مسرررلط درررر زنرررثگی  بایرررث ن رررثی عاهمانررر   اشرررت  باشرررث میایرررم ر   نانچررر  ناقرررث بخآاهرررث 
ث رگررباری مخرررب آ  دررر یاش دررآ ه   ادسایرراتش را ت ررثیل بخشرر ثه باشررث تررا مررانع ت عرراطفی

گر  .   فراینث محتآایی ن ث 

و.وغلبهوبروهن یویفسو1-3-1-1
ار   ر   شرمم هم شرگی یکرثیگر خآانرثه شرثه   رلعلآی هآای نفس   ع ۀ ر انثیش انث 

پایررا  م ررا  آ      ر جهررت یرر ا   دررر مملکررت  د ررا   ن ررآی انسررا  همررآاره پیکرراری دی
هررآای نفررس خررویش باشررث تمرراح    جررآ  آ مرری  ر جریررا  ایررت.  نانچرر  ناقررث تحررت یرر قر

خآاهرث  ؟ع؟خآاهرث درآ    مصرثا  ایرم یرخم علری متریثراف ال ا  از جمل  ف ل انت را  از آ  
ا   :     فرمایث می شث 
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مِ رر  »
 
ى س آ  حْت  ه  یِ ر  ت 

 
ْ ل  س مْ مِمْ ع  ا  ار  ایر ر ؛ (211  دکمرت یر ث رضری«)      بسرا خرر  

 .یتی افرما  هآ
زیرر بلکر    ع ان ت   مبتنی در م رفرت بر  انت را  نخآاهرث پر اخرت ۀ ن م ناقثی در پای

بنرادرایم  ز  ی نمرآ  ع نری خآاهنرث یافرت. ام ال یراش  ر نی  انت ا هایی تخریبی انفآذ 
انت ررا ی دپررر از    برر  اصرراح ع ررآب خررآ  همررت ث ناقررث پرریش از ن ررث  یگرررا  برر  خآ بایرر می

 .(176 ۀبگمار  )ی ث رضی  خقب

ویگریودرووحتن یوفعلو یتق دوبين وووج وعوع موو قعو.1-3-1
ا  جامع ن ثی راه ارر   ن راط ضر ف   نگری منت ث  ر آ  مشهآ  باشرث. درجسرت   گشایت 

ا  اصراح امرر ایرت  نمری  ما را ب  عکسنا یثه انگاشتم ن اط مثبت   یا ب  ؛ریرانث   هث  ن ث 
ا  جام  رت  ر آ  هحراظ نشرثه ایرت.  دینی  نمایی یرا خرآش برا پره رر از یر اهشرخص بایرث  را 

ث طراو س  ر ن ر ؟ع؟علریامراح گرایان  بر  مآضرآح مرور  ن رث  اشرت  باشرث.  رویکر ی  اقع  م  آلنا
ا  می ایم جامع نگری را ب  نمایش می  فرمایث: گبار ؛ آنجا 

ار  آ  را  ر ایرتآارتریم ه هرت وانگ رتر آ  پرنثگا   ر آفرینش  طرا   شگفت»  س ایرت 
انری  هراى آ  را بر  ن کرآتریم ترت رب مرتّرب یراخت  ... پر اخت   رنرس گرر آ  را هماننرث    ا

گررل گررویی:  یان ررثه   گررر برر  پآشرر ثنیهرراى دهرر بثانچرر  زمرر م رو اش هماننررث  اره ایررت  ...   ا
 ح ر      بر   دینی نازنثه ب  راه مری آ  خآ  هایت نگاریم   فریبا ... یازى  همچآ  دلّ 
ا  در تم  ار    طآ    پرهاى خویش می گرر    قه هر   نگر    از زیبایی پآششی  ا  درر یرر    ها 

گریرا  ایرت   آ ازى افتث  بانگ  هث    آ  نگاهش ب  پاهاى خآ  می یر می گرویی  ا   ی درآر  
ارر  ا    نرا   انرث گرآاهی ایرت رایرت  درر انرث هی  ار  پنرثارى فریرا  خآاهرا  ایررت. فریرا ش 

ا  از ه    پاهاى ا   در ایت   ی   رایت.  _نرثى   فاریری زا ه ایرت فاح  هماننث خر یی 
   .«تر  یر ز ه ای  از ت رى ایتخآا  یا  ا  خارای خ   _انثاح  زشت   ناب 

گررر  رر  تآصرر ف محایررم طرراو س برر  دهتررریم  جرر  ممکررم ایررت ارراح ا از دیررا    ایررم 
ار   ر محترآای ن رث هرر  نگری اایتی آ  ن ر فر گبار نکر ه ایت   ایم هما  جامع ای ایت 

ارر   مآضررآعی بایررث ههررور  اشررت  باشررث. برر  دیررا   یگررر درررخا  یتایشررگرا    ع ب جویررا  
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نگراهی جرامع بر  هرر  ثبای یگری تنها ع آب را  منت ث میدیننث     گر هی تنها محایم را می
     اشت  باشث.

ووی  ورفت روووشخصیتودروفعلو یتق دیکرد و.وتفکیکو1-3-3
گرفترر  شررآ   تم یررر  ارر   زح ایررت  ر محتررآای ن ررث  ر نرررر  یکرری  یگررر از جهررا  اخاقرری 

رعایررت   نانچرر  ایررم مهررم ل شررث  م ررا  شخصرر ت افرررا    رفتارهررای مررور  ن ررث ایررت.ئررقا
گرفررت ارر   ۀبلکرر  پایرر  نشررآ  نرر  تنهررا ن ررث رویکررر  اصررادی برر  خررآ  نخآاهررث  هررر اصررادی را 

ارر   ر خررآ   از شرررّ  ؟ع؟هررا ی ارامررت نفررس ایررت  ازدرریم خآاهررث دررر    برر  ت ب ررر امرراح اسرری 
ارامت نفس نکنث (. بنرادرایم 483: 1404 )ادرم شر ب  درانری  تآا  درآ  نمی ایمم  ادساس 
بلکررر  رفترررار   نمآ هرررای خرررارجی صرررفا    هرررا ن سرررت انسرررا مت لّرررق ن رررث  شخصررر ت 

 ۀن ر  ر ن ثهای خویش نسبت ب  اشخا  ایم اصل مهرم را  جهر ؟ع؟اماح علی هایت. آ 
  هرا  آ  ش شر    بر  ن رث رفترار ۀانث؛ از جمل   ر انت ا  ب  خلفای پیشر م  ر خقبر نرر  اشت 

برر  عنررآا  نمآنرر   هررا.  پر اخترر  شررثه ایررت نرر  شخصرر ت آ هررا  آ  نمآ هررای ع نرری صررفا 
گاهانررر نسررربت بررر  ادررروبکر  ر ؟ع؟انت رررا  امررراح علررری خافرررت   ۀمآضرررآعاتی  رررآ  دصرررب آ

هررای   گانرر    ن ررر فررراهم یرراختم بسررتر درررای جانشرر نی عمررر تجلرری یافترر  ایررت     ی ایررت
طلبرری  هررای مکرررر   پرروزش ۀ خشررم   هغرشنسرربت برر  عمررر از تررثا ح دصررب خافررت   ر د رر

رایی  ر د م یخم ب  م ا  آمثه ایرت   نسربت بر  عثمرا  از ترثا ح مثا ح   ن ر تشک ل شو
اررر   ارزش دصرب خافررت   رفرراه هرای جرراهلی   د ررف   م ررل دیررت اهمررال.  طلبی   زنررثه 

د   رررت ن رررث امررراح   اشرررت     رهرررا  آ  تمرررامی ایرررم مآضرررآعا  نمآ هرررای ع نررری  ر رفترررار
اررارگرارا  هررا.  ر ن ررث آ  د ررر  نسرر برر  عملکر هایررت نرر  شخصرر ت آ  ؟ع؟علرری بت برر  

 خویش نر ر عثما  دم دن ف ن ر ایم اصل ههور   دروز  ار .

 نتحجه
ار  اِ ؛ انجامرث شنایری هرر مآضرآعی بر  پیشربر  آ  مرری آی ب برر  شررا  م رفتری درر آ   را
اهبتر  بر  هرر م ررا  مآضرآح از اهم رت  .انجام رثها از یرادت آ  مآضرآح خآاهرث  رفع آی ب
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یرری آ  مآضررآح ن ررر ضرررور  دیشررتری شنا م رررا  آیرر برخررور ار باشررث برر  همررا  دیشررتری د
ارر  ادررراری ایررت درررای اصرراح جام رر   ر  یابررث. مرری  ر مآضررآح ن ررث بررا تآجرر  برر  جایگرراهش 

 شرآ .   اهم ت مقلب افز   مریآ  تآیط آدا  جام  ااردر  فرا ا  رایتای رشث   ت اهی   
ارر  مرری آیرر ب ث یررا نرراهر برر  یررادت انرر تآانررث ف ررل انت ررا  را از جهررت اخاقرری تهثیررث هایی 

ا   ر ب ث انگ رشی ن ث انگ رشی آ  ایت   یا ناهر ب  ب      هنرث عآامرل شرکل  ث رفتاری آ  
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