
 

 

لایل هنجاری احسان و نیکی به دیگران از دیدگاه قرآن و د
 حدیث

  _____________________________ 1محمدامین خوانساری  ______________________________ 

 چکیده

چحزی از « ایحی ب   چگز ا »ب ی    ا       ا          آ  و  کچث،  ق ای و       ه ت
 اخلاق، هب   ه ت اخلا ی    ه    بز   اهز ل  زلا  و  ر ی     ئ  فل ف . از  ه ه مت‌آ 

ا  ز   و ایحزی بز   چگز ا    هب ز  ت    ز یبز اخزلاقم   عم    ات چز فت  ا  چز   قی     عک
لیلزی    پزا ایز  امزت ر  _ امت. ای  پ وهش ب  رحی      ز آ  و  زکچث و بز   و  ر صزیفی

اا   ی زتش عم    ات     لیت ایح        آ  و  کچث،  قی   ام می و   عک      اخلاق 
ات ‌  عزکه و و یفز   اعم ل ایل امت چ  ا  ز   بز   ث بز خ ط  ات چا آچ  ایحی ب   چگ ا  ب 

عنلززی چزز  الهززی امززت چزز  فرززیلتی امززت  زز  ع  زز  اخلا ززی ب چززک بززکا   تلززه  گزز   ش  مززت و   
 قیز    ز ات اخزلاق ‌   ی از آ  امت         آ  و  کچث اه چک ب   اهز ل رل  ض  پ وهش 

هز  و  قی  هز ت  نتلز، وجز    ا  .      خزی  ز ا  ، ‌ایح    ت    ، بلح  ش اهکت  ز   لا 
 هک و گ هی ب  و  چ، و    جز یا  چگز  ‌پی  که یا  ا ب  خ  ،  چگ ت چ  همگ  ، ر ج   ی

 امت. ب  فر ی  ر ج  شکه

اخلاق هب   ت، ا    ،     لیت اخلا ی، ایح    ت، خی خ اهی. ه  کلیاژه    

 ______________________  
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 . وقدّوه1
یشررۀ « افعررال»مصررثم برراب « ادسررا » سررم»  از ش سررا ب»اسررت. ایررم مصررثم « د   الإ 

«  ررث  
سررم»قرررام  ام .  ا   «  م م ابررل زشررهی»اسررت؛ یعنرری    مشرره ا  آ  اشررامه برر  مفرراهامی « د 

، ناکرری، شایسرهگی   خواسررهنی  ام  کرر  گرراه ع رل، گرراه نفرر    گرراه زیحررایم، خرروبم :ماننرث
،  )ابم  سنث ها ما مید  آ   م ادسرا  (. 611/ 1: 010۵؛ فاریزآبرا ی، 001/ 03: 0101منیروم

ل   برتری  جو   ام  ک  قابل  م  برای د ، ع ل   یا نف  انسا  است. عثل نوعی تفه  
یا ه دال عحام  است از ب  انثاز  دو ت سام کر  ؛ الْعَرثْل  »بخشری اسرت: ‌آنک  ادسا  ز

رل فَه   دْسَا   اله َ  َ  الْإ 
نْصَا   (.  سرعت   عمومارت مفهروا 630الح غر ، دکمرت )نهرج 1«.الإ 

کرر  برر  علررت  ادسررا   م اخرر ق، از مفرراهامی ماننررث انعرراا   بخشرراث  باشررهر اسررت؛  را
ررلی کرر   م ادسررا   جررو   ام ، باشررهر از آنچرر  بایررث  ا  شررو    کمهررر از آنچرر  بایررث ه مرریتفه 

 شو .‌گرفه  می
 م اخر ق  جرو   ام ، « خارخرواهی»  « ادسرا    ناکوکرامی»ای کر   شبرام  تمرایر ‌نکت 

توانث صررفا  اشرامه بر  صرفهی شخصراهی یرا فهرالهی اشزشرمنث ‌می  ایم است ک  خارخواهی
عملی  زا است    باشث ک  ب  سو مسانی مهمایل است؛ اما  م ادسا    ناکوکامی، اقثاا

سرم فرراعلی توجر  مرری سرم فعلرری  م کنرام د  شرو . بنرابرایم  م مسررهولات ناکوکامانر  یررا بر  د 
محسنان  افه   بر انگار  ناکی، اقثاا عملی ب  نفع  یگرا  نار شرو است. عامرل ناکوکرام 

ررر گررراهی   نا  یرررثه   انگارررر  خارخرررواهی ما بررر  عمرررل بایرررث از ش ی آ ت مشرررف ان  ادسرررا  یشز
 امان  تحثیل کنث.ناکوک

ادسا  قلمر ی گسهر ه   کاشبر هایم مخهلف  ام ؛ از جمل : ادسا  خثا نث نسحت 
برر  بنررثگا ، ادسررا   م درروز  امتحرراو ماررا  بنررثگا    خررثا، ادسررا   م درروز  امتحرراو ماررا  

 ______________________  
رر   تَعَرالَی قَرالَ علرری  . 1 رری قَوْل  سددانِ >؟ع؟: ف  ِْ دددْلِ و  الِْْ رُّ بِالْم  وُّ

ْ
ِِّ   یددأ دْسَررا   41)نحرل/  <ؤِنِّ  ا  َ  الْإ 

نْصَررا    الإ 
(؛ الْعَررثْل 

ل. فَه    اله َ
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ادسررا ، بخشررش   انعرراا برر   یگررری   »ها بررا یکررثیگر   ادسررا  نسررحت برر  خررو . ‌انسررا 
 «ؤلری فر  ؛ بر  ا  ناکری کرر  مَ دسَراَ »  تریم معرانی ادسرا  اسرت؛ ماننرثاز پرکراشبر«  یگرا 

(. ادسرا   م ایرم معنرا مطلرو اسرت   برر هرگونر  ناکری   143/ 0: 0311ماغ  اصرفهانی، )
« ناکی   ناکوکامی نسحت ب   یگررا »مسهولات ناکوکامان    لت  ام . ادسا  ب  معنای 

 نسحت ب   یگرا   ام . کاشبر  باشهری  م دوز  مسهولات اخ قی  

 . پیشینۀ پژوهش2
ر لی  م مارا  انثیشرمنثا  اخ قری مسرلما    نارر مفهوا ادسرا    ناکری پیشرانۀ مفص 

عنرروا  یکرری از ادسررا  ما همرروامه برر  ،عالمررا  اخرر ق مسررلما هررای امررریزیم  ام . ‌پژ هش
  انررثمفرراهام   اصررول اخ قرری برمسرری کررر ه   ذیررل آ  محررادوی نیررری   عملرری مطرررح کررر ه

 (.634: 0166مسکوی ،  ابم ؛3/ ۵تا: ‌غرالی، بم؛ 00۵: 0161الس ا، عحث‌ ابم)
هرایم  شبرام  ادسرا  از  یرثگاه قررآ    درثید صروم  گرفهر  کر  الحهر  پرژ هش ‌پژ هش
هرای ‌عنروا  یکری از آموزههای موجو  ب  ادسا  بر ها مهمایر است.  م پژ هشدا ر از آ 

؛ مفهروا»اشامه شثه است.  م م را     داانی   پر امنۀ قرآ  کریم شناسری   سرامای مهرر
شناسرری ادسررا   م قرررآ  کررریم بررا مفهرروا»(   0344از اسررثی )« مصررا یو ادسررا   م قرررآ 

کر  از (،  نرا 0344مصطفایم   غر ی نرائانی )ب  قلم « برمسی دوز  معنایم ادسا  فر ی
 ی پر اخهرر  شررثه اسررت.شناسرری ادسررا    ادسررا  از نیررر فررر عنرروا  پیثاسررت برر  مفهرروا

معناشناسررری »(، 0343از فخرررام نوغرررانی )« معناشناسررری  ا   سادسرررا س  م قررررآ »همچنرررام 
(   0344از شرجاعی   اخروا  طحسری )« مفهوا سادسا س  م قرآ  کرریم برا شییکرر  سراخهامی

گونرر  (، از جملررۀ ایررم0343پرروم   بخشرری )برر  قلررم  ه ررا « معناشناسرری ادسررا   م قرررآ »
باشرهر م را    م دروز  قررآ     هرث، ‌ک  عنراییم نشرا  میث. ب  هر ش   نا م ا   هسهن

 تحلالی ب  تحایم  ا   ادسا  بسنثه شثه است. _  ها ب  ش   توصافیدثید بو ه    م آ 
 م اخررر ق  هرررای اخررر ق هنجرررامی مربررروو اسرررت.‌پرررژ هش دا رررر بررر  دررروز  پژ هش 

  برررثی، فهرررالت   مذیلرررت،  هرررایم بررررای  مسرررهی   نا مسرررهی، خررروبم‌هنجرررامی، م  
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یعنرری  ،تریم ادکرراا اخ قرری‌ای‌شررو . اخرر ق هنجررامی از  ایرر ‌تکلاررف، دررو   ...   ررع می
 مست   نا مست بحد کر ه    مصث  شناسایم   تحایم خروب   برث اسرت. هرث  ایرم 

 ارری نا مسرت اسرت.  م  ت    ر  ارری  مسر نوع از اخ ق آ  است ک  ب  ما بگویث  ر 
ژ هش اخ قری، پژ هشرگر بر   نحرال معارامی بررای تعاریم دسرم   قرحو افعرال گون  از پر ایم

سرم    ر  ‌خواهرث بثانرث کر   ر  کامهرایم ما می‌اخهاامی انسا  است؛ یعنری می تروا  بر  د 
، هررایم ما برر  قررحو مه  ‌مفهامهررا   ییژگی یررث برر : هررولمر ؛ 16-10، 3۵-31: 0344صررف کررر  )بنگر
است شکل یک دکم هنجامی بگار      یلری  . ایم امر ممکم(61: 0341مصحاح یر ی، 

برای آ   جو   اشه  باشث   نار ممکم است ب  شکل محادو   م یک موم  خا  یرا اصرل 
 (.66-6۵: 0344کلی باشث ک  دکم هنجامی ب  صوم  نهاجۀ آ  تنساو شو  )فرانکنا، 

وجر  بر  انث. مکات  اخ قری ما برا ت‌هنجامی  م اینجا شکل گرفه  عمث  مکات  اخ ق  
انرث،  م یرک ‌معاامی ک  برای تعایم خروب   برث   تشرخا   مسرت از نا مسرت امائر   ا ه

)ماننث جرمی بنهاا  1گرایان  یا پیامثگرایان ‌توا  دثاقل ب  س  مکت  غایت‌ یثگاه کلی می
گرایم ‌)ماننث امانوئل کانت    یویث ماس(   فهرالت 2گرایم‌  جا  اسهوام  مال(،  ظاف 

 )ماننث امسطو   برخی از  یگر فالسوفا  یونانی( ت سام کر . 3هالتیا اخ ق ف
یرر  گرایانرر ، مرر    مسررهی   نا مسررهی   بایسررهگی   نحایسررهگی ‌های غایت‌براسرراس نیر

، همررا  اشز  آیم . طحررو ‌هررایم اسررت کرر  خررامج از درروز  اخرر ق برر   جررو  مرری‌یررک مفهررام
ی  مروامه از طریرو گررایش آ  بر  ایجرا  گرایان ،  مسهی یا نا مسهی یک فعرل ه‌های غایت‌نیر

گرایرا  براسراس مهعلرو ‌انرث یرا برث. غایتنفسر  یرا خروبشو  ک  فی‌نهایج خاصی تعایم می
گرایرا  شرونث. از نیرر برخری غایرتگرایا  ت سام مری‌غایت ب  خو گرایا ،  یگرگرایا    هم 

شث   از نیر ماننث خو گرایا ، یک فعل تنها  قهی  مست است ک  ب  سو  شخ  فاعل با
گرایررا ، نهررایج بایررث برر  باشررهریم خاررر برررای باشررهریم افرررا  بانجامررث.  م برخرری ماننررث فایررثه

 ______________________  
1. teleological theories. 
2. deontological theories. 
3. virtue ethics. 



 619 ی قرآن و ِد یدگاهاز د یگرانبه د یکیاِسان و ن یهنجا   یلدلا

 

یررر م ابرررل ایرررم  یرررثگاه، یعنررری  م  هرررایم  ام  کررر  ‌خرررو  فعرررل ییژگیگرایانررر ، ‌های  ظاف ‌نیر
شو .  م اینجا معاام  فعل اخ قری   نیر از نهایجش سح   مسهی یا نا مسهی آ  می صر 
هرررا برررا  ظافررر  عرررثا همررراهنگی آ  دسرررم   قرررحو افعرررال اخهارررامی  م همررراهنگی    معارررام  
گرایم ‌گرایم الهااتی    ظاف ‌گرا نار ب      سهۀ  ظاف ‌شو . نیریا   ظاف ‌ جو می جست

کارث ‌شونث. فهالت‌ع لی ت سام می گرایم یرا اخر ق فهرالت نارر برر ملکرا    فهرایل تی
یرر  هررا مجررالی  یگررر   کرر  برمسرری آ  شررثه اشررکا تی  امهای یا‌ ام . الحهرر  هرکررثاا از نیر

: 66-61: 0341؛ مصحاح یر ی، 16-1۵: 0344طلحث )فرانکنا،  می  (.61-04: 0344؛  المر
هرای  ینری  شبرام  ادسرا    ‌گفهر ، گرامهبنثی پریش‌ م پژ هش دا ر با اشامه ب   سه 

ی ناکوکامانر  تحلارل ها‌کننثه برر مسرهولاتناکوکامی باا  شثه   شواهث هنجامی   لت
 شو .می

 های نیکوکارانه‌کننده بر وسئولیت. السان در قرآن و لدیث و شواهد هنجاری دلالت3
پرسش اصلی ایم است کر  هنجرام اساسری بررای اخر ق ناکوکامانر   م قررآ    درثید 

هرایم کر  بر  عامرل ‌ است: ناکی ب   یگرا  برای مسراث  بر  نهرایج اعمرال نارک یرا  ا ا 
ای ع لری یرا الهری اسرت کر  بایرث برثا  ‌موابرۀ قاعرثه    ظافر مسث، یا ادسا  بر می اخ قی

   شو ؟توج  کر    یا اینک  فهالهی است ک  عامل اخ قی بایث بثا  مهلح  
 اسررخی کرر   م ایررم بخررش امائرر  خواهررث شررث ایررم اسررت کرر  از  یررثگاه آیررا    ش ایررا ، 

گونی برای ادسا  باا  شثه است.   م ا باا   ینری، مسرهولات ناکوکرامی معاامهای گونا
هرایم مهفرا   اسرت:  م برخری مروام ، شییکرر ی پیامثگرایانر  ‌یا محسرنان  بردسر  ییژگی

کاث می جو   ام ؛ یعنی بر پیامثهایم ک  ب  شخ   یگری   یا همگا  می شو . ‌مسث، تی
یف الهرری گرایانرر  اسررت کرر   م آ  برر   ظررایف ع لرری یررا برر   ظررا‌شییکررر  بعررثی شییکررر   ظاف 

هرا   فهرایل  ایر    ‌گرایان ، منش‌یعنی شییکرر  فهرالت ؛شو     م سومام شییکر  توج  می
بنرثی  انرث کر   سره س  شییکر  شییکر های عمثه  م دروز  اخر ق‌گار . ایماساس قرام می

 ساما  یافه  است. هاشثه  م پژ هش دا ر براساس آ امائ 
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 . پیاودگرایی1_ 3
هرای  ینری  جرو   ام    الحهر  ‌  بر  ادسرا    ناکوکرامی  م برخری گرامهنگاه پیامثگرایانر

ایررم نگرراه  م برخرری مرروام  ترکاحرری اسررت؛ برر  ایررم صرروم  کرر  مررو  بررر پیامررثهای  نارروی   
کاث شثه است.  اخر ی عمل   دهی انگار  الهی تی
تری بررر  خاسرررهگاه   معارررام مسرررهولات ‌ م برخررری آیرررا    ش ایرررا ، بررر  صررروم  ش شرررم

هرکسی ک  ناکی کنث، »اساس، ایم گرامه قطعی است ک  توج  شثه است. برایم محسنان 
 نام معاامی خو گرایانر  اسرت   انسرا  ما بر  سروی ادسرا    منرافع «. ب  خو  کر ه است

  هث. آ  سوق می
هددا>_  ل  نْ ف  تُّ

ْ
ددأ س 

 
سِددکنْ و  ؤِنْ أ نْفُّ

 
نْ لِْ ددنْتُّ س  ِْ نْ أ  ددنْتُّ س  ِْ گررر نا»(؛ 1)اسرررا /  <ؤِنْ أ  برر  خررو   ،کرری کناررثا

گر بثی کناث نار ب  خو  کر ه‌کر ه  .«ایث‌ایث   ا

شررما  بررثی ا اخهصررا  اسررت؛ یعنرری ادسررا    « فلهررا»  ناررر  م «  نفسررکم» م «  ا»
یررۀ خثا نرث اسرت کر  اثرر   پیامرث عمررل ف رط بر  خو ترا  اخهصرا   ام    ایرم سرن   ت جاش
سرت ایم آی   م م راا بارا  ایرم معنابرگر  . بنا‌هرکسی،    خوب      بث، ب  خو  ا  برمی

 کگر     ن  اینک  بخواهث ایم معنا ما برسانث کر  کرام نار‌ک  اثر هر عملی ب  صادحش برمی
جرای فلهرا شرو ، ترا گفهر  شرو  کر   ررا بر ‌ب  نفع صادحش   کرام زشرت بر   ررم ا  تمراا می

کاث قرام نفرمو ه است. ایم معنا  م آی « فعلاها» هررک  بر  یز  »گرفه :  ای  یگر نار موم  تی
)زلرررال/ « بانرث‌ای بررثی کنرث، آ  ما می‌بانررث   هررک  بر  یز  ذمه‌ای ناکری کنرث، آ  ما می‌ذمه
شو    هرگر  نام ناست کر  بر  غارر از فاعرل برسرث ‌اثر فعل از فاعل جثا نمی ،(.   4  1

 (.11/ 03: 0343)طحاطحایم، 

وا فِی ه  >_  نُّ س  ِْ ذِین  أ  نْیا لِلِّ  یدر  ذِهِ الددُِّّ ةِ خ  ددارُّ الْخِدر  دن    و  ل  س  بر  آنرا  کر   م ایرم »؛ (31)نحرل/  <ِ 
 «.کننث، ناکی  ا ا   هنث   سرای آخر  ناکوتر از آ  است‌ ناا ناکی می

یشزنررث، برر   سررت. مررر ا بررات وا برر  علررت ادسررانی کرر  مرری ررا ا  ناکو« دسررن »از مرررا  
 هنرث کر   م آ  عرثل   ‌کننرث. آنرا  مجهمرع صرالحی تشرکال می سهوما  قررآ  عمرل مری

کم است؛ زنثگیادسا    زنثگی طا   ای کر  برر بنارا  مشرث   سرعا   اسرهوام اسرت. ‌  دا
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ای خو شررا  ناررر از  ناررای خرروب   خوشرری برخرروم ام ایررم افرررا   م نهاجررۀ  نررام زنررثگی
کر  ‌می شونث   الحه  معلوا اسرت کر  زنرثگی آخرر  بررای آنرا  از  ناایشرا  بههرر اسرت؛  را

کرررامی آماخهرر    مهع ررر  الخوشرری آ  ز  نا ررذیر اسرررت   نعمررت   کرررامش برر  ن مررت   نا
 (. 631/ 06: 0343ناست )طحاطحایم، 

شمامی  م  ناا   آخر  برای عامل اخ قی  ام ؛ از  یثگاه ش ایا  نار ادسا  فوایث بم
شررو ،   سررها    برررا مانش ا  ما کرر  خررثمهگراما    یرراما  عامررل ناکوکررام بسرراام مرری نررا 

رت مرر ا نسرحت بر  ا  مریمی  ست   م شرو .  امنث   ادسا  باعد اسرهمرام   ترثا ا محح 
گر برثی کنرث، خرو   اقع  ا  با ناکی ب   یگرا ، خو  ما گرامی  اشه    ب  خو  ناکی کر ه   ا

یا  مسانثه است.  ما خوام کر ه   ب  خو  ز
ریم توشررۀ عنرروا  بههررهمچنررام  م برخرری ش ایررا ، ادسررا  برر  همررۀ بنررثگا  خثا نررث برر 

 آخر   انسه  شثه است:
دْسان    أدَح َ   ؤ  »_  رَ ؤ  کَ   ر   مَم  یرا  باشرث،   سرها    بررا مانش ا  ما  ؛ آ «خْوان  کر  ادسرانش ز

   ست بثامنث.

کَ »_  دْسرران     رررَ ؤ  کَ   رر   مَررم  رر     أَعْوان  رررَ خَثَم  کرر  بسرراام ناکوکررام باشررث، خررثمهگراما     ؛ آ «  
 یامانش بساام شو .

اس  اسْ مَ » _ َ  م أَدْسَمَ ؤلی الن  م  المَحَح َ نه  رت آنرا   ؛ آ «هَثااَ م  ک  ب  مر ا ناکی کنث، محح 
 ما ]نسحت ب  خو [ اسهمرام بخشث.

حا   » _ دْسا   ؤلی الع  عْمَ زا   المَعا   الإ  ای بررای ‌؛ ناکی کر   بر  بنرثگا   ر  ناکرو توشر «ن 
 معا  است.

ررکَ ؤْ  أَدسَررنْتَ فَنَفسَررکَ » _ ن َ م   ؤ  ررک ؤْ  أَسرریَ  فَنَفسَررکَ تَمْررهَه  . ؤن  ررم  حْس  ؤلَاهررا ت  کررر ا    ت 
م اها تَغْح  ؤی  گر ناکی کنی، خو   ما گرامی  اشه «  گر ‌ای   ب  خو   ناکی کر ه‌؛ تو ا ای. ا

یررا  مسررانثه‌بررثی کنرری خررو   ما خرروام کررر ه یررث برر :ای )‌ای   برر  خررو   ز ررثی  بنگر محم 
 (.061_066/ 3: 0344شهری، ‌می

ر  باا  پیامثهای اعمال، ب  معنای ‌همام الحه  کاث شو  ک  ص  جا بایث بر ایم نکت  تی
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خو خواهان  بو   اعمال ناست.  زا ب  ذکر اسرت کر  مارا  فایرثه   مر   تفرا   اسرت: 
ممکررم اسررت بهشررت فایررث  اعمررال صررالو باشررث؛ امررا مرر     معاررام صررالو بررو   عمررل 

ز  ک   خهم،       گرما فایث  آتش اسرت؛ امرا  توا   نام موالنحاشث.  م اشاای ما ی می
علررت  جررو ی آ  ناسررت. ادسررا  بهشررت ما  م پررم  ام ؛ امررا معاررام خرروب بررو    ادسررا  
بهشت ناست. بنابرایم پیامثهای عمل نحایث صرفا  خو گرایان  تفسار شو ؛ بلک   م برخی 

کاث بر ایرم برو ه کر  ادسرا    ناکوکرامی نحایرث  م دصرر خرو گ رایم براقی بمانرث   موام ، تی
ش   م انسا  بایث بکوشث از خو    منافع خو  ب  سو   یگرری   منرافع جمعری بگرذم . ازایرم

های ‌نسرا ، گسرهر  ادسرا  افررا     سرره سروم  محامکرۀ  36برخری آیرا  قررآ  کرریم ماننرث آیرۀ 
بر   صفت ناکوکامی ب  کسی تعلو گرفه  ک  گار    یا  م برخی ش ایا ،مخهلفی ما  شبر می

اسَ  م َ عَ  مْ مَ  المحسم  »ها ناکی کنث: همۀ انسا   (.41: 0101)تمامی آمثی،  «بالإدسا  الن 
هرا  جرو   ام .  م سوم  ب ره از جمل  آیاتی است ک  نوعی نگراهی ترکاحری  م آ  04۵آیۀ 

دِ یلِ >ایم آی  معاامهای مهفا تی برای اخ ق ناکوکامان  ذکر شثه است:  وا فِدی س  نْفِقُّ
 
الِلّه و  لا و  أ

وا ؤِنِّ  اللّه  یُّ  سِنُّ ِْ کِ  و  أ  هْلُّ ی التِّ  یدِیکنْ ؤِل 
 
وا بِأ لْقُّ حْسِدنِین  تُّ    م ماه خرثا انفراق کنارث   خرو  »؛ <حِبُِّّ الْهُّ

کت مافکناث   ناکی کناث ک  خثا ناکوکاما  ما   ست می  .« ام ‌ما با  ست خو  ب  ه 
تررروا   انسرررت: از  یرررثگاه  یرررثگاه مررری م ایرررم آیررر  از  نرررث ما « امرررر بررر  ادسرررا »تعلارررل 

توا   نرام تفسرار کرر  کر  فرر  بررای منرافع اخرر ی خرو   م ماه خثا نرث )فری ‌خو گرایان  می
سحال الله( انفاق کر ه است. افه   بر ایم  م ا امۀ آی  نار  نام آمثه است ک  انسا  نحایث 

کررت بانررثاز  ‌برر  گونرر  هلکرر  تل رر  »ای انفرراق کنررث کرر  خررویش ما برر  ه  . «وا بیَیررثیکم ؤلرری اله 
گر ر   بنابرایم، انسا  بایث منافع شخصی خو  ما نا یثه بگارر    بر   یگررا  ادسرا  کنرث؛ ا

از  یررثگاه  ، هررث. از سرروی  یگررر غایررت ایررم ادسررا  آ  اسررت کرر  خثا نررث بررثا   ررا ا  مرری
ثا نرث توا   نام گفت ک   م ابهرثای آیر ، غایرت انفراق   ادسرا  خ‌گرایانۀ الهی می ظاف 

رت الهری بر  ناکوکراما  « أَدسنوا»است )فی سحال الله(    م انههای آی  نار  و محح  ؤ   »  تعل 
 . هنث  امر الهی ب  ادسا  استنشا  «سنامحْ الم   ح    ی   الَله 

هررا   منررافع اخررر ی توجرر   ا ه شررثه   از ‌ م آیررا  سرروم  قصرر  ناررر از یررک سررو برر  بهره
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ِِ >ها بر  ناکوکرامی ترغار  شرونث: ‌ه شرثه ترا انسرا سوی  یگر ب  ادسا  خثا نث اشرام د
و  ابْت 

 ِِ ْ د
یدک و  لا ت  دن  اللّهُّ ؤِل  س  ِْ سِدنْ کهدا أ  ِْ نْیا و  أ  ک وِدن  الددُِّّ صِدی   نْك  ن  ة  و  لا ت  ار  الْخِر  سداد   فِیها آتاک اللّهُّ الدِّ الْف 

رْضِ ؤِنِّ  اللّه  لا یُّ 
 
فْسِدِین  فِی الْْ   با آنچ  خرثایت  ا ه سررای آخرر  ما »(؛ 11)قص /  <حِبُِّّ الْهُّ

ک  خثا ب  تو ناکی کر ه، ناکی کرم    ما از  ناا فرامو  مکم   همچنا  بجوی   سهم خو 
 «. ام ‌ م زمام فسا  مجوی ک  خثا فسا گرا  ما   ست نمی

 م آنچ  از مال  ناا خثا نث ب  تو عطا کرر ه، خانرۀ آخرر  ما بطلر    برا انفراق   صرر  
م  ای خثا آخرر  خرو  ما تعمارر کرم. آ  م رثام شزقری ما کر  خثا نرث برایرت م رث  آ   م ماه م

؛ بلک   م آ  برای آخر  عمرل کرم؛  مکم   آ  ما برای بعث از خو   ب   کر ه، تر جا مگذام
 راک  د ا ت بهره   نصا  هرک  از  ناا هما   اری است ک  برای آخر  انجراا  ا ه 

هما  عمل اسرت. بعهری از مفسررا  جملرۀ مروم   ،انثم‌است.  م  اقع  اری ک  برایش می
انث ک  فرامو  مکم ایم معنا ما ک  نصا  تو از مال  ناایم ک  ب  ‌بحد ما  نام معنا کر ه

نوشری ‌پوشری، می‌تو ش ی آیم ه، م ثام بساام انثکی است   آ  هما  م ثامی است ک  می
؛    از آنچ  بر  ترو گذامی‌میخومی   ب ا  ا افی است ک  برای غار از خو   باقی ‌  می
قثم کفایت بر ام   براقی ما ادسرا  کرم. ایرم معنرا  جر  برثی ناسرت؛ اگر ر   م  انث، ب ‌ ا ه

سِدنْ >ایم ماا   جوه  یگری نار هست ک   و  با سااق آی  سازگامی نثام ، ذکرر نشرث.  ِْ أ  و 
  َ یْ ُّ ؤِل   ِِّ ن  ا س  ِْ ا أ  ه  یا ی مالرت ما از (77)قص  / <ک  براب ادسرا  بر   یگررا  انفراق  ؛ یعنی ز

ک  خثا نث بث   اینک  تو مسهحو   مسهوج  آ  باشی، از براب ادسرا  بر  ترو کم؛  نا 
دداد  فِدد> :انفرراق کررر ه اسررت س  ِِ الْف  ْ دد

لا ت  فْسِدددِین   یو  حِددبُِّّ الْهُّ ِِّ   لا یُّ ناررر  (77)قصرر  / <الْرْضِ ؤِنِّ  ا
مال   جاه   دشرمت بر  ترو  ا ه، بررای یعنی  م پم فسا   م زمام محا    از آنچ  خثا از 

 ام ؛  رو  بنرای خل رت برر صر ح   ‌فسا  اسهفا ه نکرم کر  خرثا مفسرثا  ما   سرت نمری
 (. 11/ 06: 0343 اص ح است )طحاطحایم،

تروا  خو گرایانرۀ ‌کر  آمرث، میایم آیۀ شریف  نار  نث جهی است.  جهری از آیر  ما  نرا 
مکرم   م شزقی ما کر  خثا نرث برایرت م رثم کرر ه، ترر  الهی  انست؛ ب  ایم معنا ک  آ  م ثا

؛ بلکر   م آ  بررای آخرر  عمرل کرم.  م ایرم  جر  برر  آ  ما برای بعث از خرو   بر  جرا مگرذام
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کاث شثه؛ اگر   توج  ب  م رای خثا نرث نارر جنحرۀ گرایانرۀ  ظافر  منافع اخر ی شخ  تی
صا  تو از مرال  نارایم کر  بر  اما  ج   یگر نار ایم است ک  فرامو  مکم ن ؛الهااتی  ام 

قثم کفایت بر ام   باقی ما ادسا  کم. ایرم  جر  نارر از  و ش ی آیم ه، بساام انث  است، ب ت
خو گرایم  ینی ب  سوی  یگرگرایم  ینری فراخوانرثه اسرت. تو راو مطلر  اینکر   م ایرم 

یث ب  منرافع  ج  از سویم ایم امر مفر ت گرفه  شثه ک  انسا   م مسهولات ناکوکامان  نحا
توجر  باشرث؛ بلکر  بایرث بر  انرثاز  کفایرت بررای خرو  اسرهفا ه کنرث   از ‌شخصی خرویش بم

یرا   سوی  یگر  م پرتو ادسا    مححت الهی بر   یگررا  ادسرا  کنرث   از فسرا  کرر     ز
 مسانث  ب   یگرا  بپرهار . 

 گرایی. وظیفه2_3
های محسنان  است: انسرا  سهولات م بساامی از آیا  قرآ  کریم، امر الهی  شهوانۀ م

  بجویرررث    ظافررر   ام  کررر  بررر   یگررررا  ناکررری کنرررث، انسرررا  بایرررث بررر  خثا نرررث مهعرررال تشرررح  
گون  ک  خثا نث ب  ا  ناکی کر ه، ا  نار ب   یگرا  ناکی کنث.  م آیا  سوم  قص ،  هما 

: عنرروا   لاررل  ررریم  ادسررا  نسررحت برر  بنررثگا  یررا  شررثه اسررتاز ناکررویم خثا نررث برر 
سِن کو  > ِْ ُّ أ  ِِّ ن  ا س  ِْ ا أ  ی ه   (.11)قص /  <َؤِل 

گون  ک  خثا نث ب  ا  ناکی کر ه، بایث ب   یگرا  ناکی کنث    اساس، انسا  هما برایم
 از فسا   م  ناا بپرهار . 

ای  م مابطۀ خثا نث   انسا  است قاعث  مفهامی   اخ قی« ادسا  خثا نث ب  انسا »
گونر  کر  خثا نرث خارخرواه  هرا نارر تعمرام  ا . همرا ا  انسرا   ش ابرط مارتروا  آ  ما بر‌ک  می

هررا ادسررا    گونرر  باشررث   برر  آ  ر  م امتحرراو بررا  یگرررا  بایررث همررامانسررا  بررو ه، انسررا  نارر
« ادسا  بنرثگا »تعلالی برای « ادسا  خثا نث»ش   م سوم  قص ، ناکوکامی کنث. ازایم

کر  خثا نرث  نرا  ؛  گسهر  ناکی امر شثه اسرت  انسه  شثه   ب  مسهولات عثا فسا 
از سر ادسا    لطف   بث   اینک  کسی مسهحو باشث، ب  انسا  نعمت بخشاثه، انسا  

های الهی ب  مخلوقا  خثا نث ادسا  کنث. الحه  ایرم امرر ‌نار مسهولات  ام  ک  از نعمت
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ای ی الهرری بهرررههررابررا مسررهولات فررر  نسررحت برر  خررو     اینکرر  برررای خررو  ناررر از نعمررت
 بخواهث، منافاتی نثام .

سوم  محامکۀ نسا ، انسا   م کنرام امرر بر  پرسرهش خثا نرث   شرریک نارایم    36 م آیۀ 
، نسحت   یگرا  نارر امرر شرثه اسرت. مصرا یو مخهلفری از  یگررا   م ب  ادسا  ب  برای ا 

ِِّ   >ایم آیۀ شریف  ذکر شثه است:  وا ا ددُّ اعْ ُّ شْدرِ  و  لا  تُّ رْ کو‌و  بِدذِی الْقُّ دانًا و  س  ِْ ینِ ؤِ الِدد  بِالْو  دیئًا و  دی  ‌ا بِدهِ ش   ب 
ی   او  الْیت  رْ  و  دارِ ذِی الْقُّ الْج  کینِ و  دا س  الْه  دی  ‌و  کدتْ  ب  ل  دا و  و  دِ یلِ و  ابْدنِ السِّ  ندبِ و  بِ بِالْج  ِِ دا الصِّ  دبِ و  نُّ دارِ الْجُّ الْج  و 
کُّ  ددانُّ یه 

 
ِِّ   أ ددالًا  لا  یُّ نْ ؤِنِّ  ا خْت  ددن کددان  وُّ ددورً حِددبُِّّ و  خُّ   خررثا ما بپرسررهاث    اررری ما بررا ا  شررریک »؛ <ا‌ ف 

مگر اناررث   برر   ررثم   مررا م ادسررا  کناررث    شبررام  خویشررا نثا    یهامررا    مسررهمنثا    
مانرثه   بر گرا  خرو  ناکری کنارث کر  نشرام    شماههمسایۀ خویش   همسایۀ باگانر    هرم

ر   فخرفر   است،   ست نمی  «.ام  ‌خثا کسی ما ک  مهکح 
سرروم  ب ررره ایررم اسررت کرر   43نکتررۀ قابررل توجرر   م ایررم آیرر    آیررا   یگررر از جملرر  آیررۀ 

کاث قرام گرفهر  اسرت. یکری از  مسهولات محسنان  نسحت ب   الثیم   خویشا نثا  موم  تی
کاث آ  است ک   الثیم   خویشا نثا  درو ییرژه‌علت ای  امنرث کر  مسرهولات ‌های ایم تی
سا  نسحت ب  آنا  نار بایث  م اموم مخهلف مالی، عاطفی، اخ قی طلحث. اد‌ای ما می‌ییژه

گر هر فر    عراملی نسرحت بر   ابسرهگا    خویشرا  خرو  مسرهولاهش ما انجراا    ... باشث. ا
افرره   بررر  1هررا مسرراثگی کنررث، کمهررر ناازمنررثی  م جامعرر  برراقی خواهررث مانررث. هررث   برر  آ 

شرو  نارر هرا مربروو مریصروم  سرححی بر  آ  ا ، انسرا  نسرحت بر   یگرانری کر  بر خویشا نث
مسهولات اخ قی  ام ؛ از جملۀ  نرام افررا ی همسرایگا ،   سرها ، همکراما     یگررا  

 ______________________  
هررایم ‌مانررثگا  کرر    ررام محر مات. از تعلررو گرررفهم ادسررا  برر  کسررانی ماننررث یهامررا ، مسررکانا     شماه0

... ما انفراق، زکرا ، خمر     :توا  اصل ادسا    مصرا یو آ  ماننرث‌طلحنث، می‌انث   توج  باشهری می‌شثه
افررا ی برا شررایط اسره نایم    ایهای اساسی  م اخ ق اجهماعی  انسرت؛ زیررا  م هرر جامعر ‌از م  

شونث   ناازشا  بر  جامعر  ‌محر مات طحاعی  جو   امنث؛ برای نمون  افرا ی ک  با ن   عهو مهولث می
کر   م  نرام مروام ی صررفا  عرثالت اجهمراعی کامآمرث ‌باشهر از نفعری اسرت کر  بر  آ  می مسراننث. ازآنجا

 کنث.‌ناست، اس ا اصل ادسا  ما نار مطرح می
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 پوشی کنث.‌ها  شمشو  ک  انسا  دهی از بثی آ هسهنث.  نام امتحاطی باعد می
براسرراس مهررو   ینرری، گسررهر  ادسررا  بایررث برر  جررایم برسررث کرر  انسررا  دهرری نسررحت برر  

انرث نارر ادسرا  کنرث. ا  بایرث  نرام کسرانی ما ماننرث خرو    نی ک   م دو ا  بثی کر هکسا
هررا نارر معایررت کنررث. کنرث  م دررو آ ‌خویشرا  خررو  بثانرث   آنچرر  کرر  بررای خررو  معایررت می

 شو :‌خوبم کر   ب   شمنا    بثخواها  موج  اص ح آنا  می
لَررری مَرررمْ أَسَررر» _ رررمْ ؤ  رررل مَرررمْ قَطَعَرررکَ َ  أَدْس  رررکَ ص  رررل  الْحَرررو َ َ  لَررروْ عَلَررری نَفْس  لَارررکَ َ  ق  « اَ  ؤ 

 (.30/ 6: 0101)کراجکی، 
لَارکَ َ  اعْرف  » _ لَارکَ َ  کرا   مَرمْ أَدْسَرمَ ؤ  لَری مَرمْ أَسَراَ  ؤ  مْ ؤ  مْ مَمْ خَانَکَ َ  أَدْس  َ  َ  تَخ 

مْ ظَلَمَکَ   (.141/ 6: 0343داو ، ‌ابم) «عَم َ
ش  خروبم   ادسا  ش شی است برای اص ح؛ ازایرم انسا  مسهول اص ح  یگرا  است

مورل کرر   مرؤثرتر اسرت   موجر  اصر ح بر کر    م درو  شرمنا    برثخواها  از م ابلر 
م»شو : ‌آنا  می ه  لی صَ د  و  اعٍ ؤ  م َ  ه  نه  کَ م  ساَ ت  ع  ؤ   (.613:  0101)آمثی، « مَواق 
ا  مسهولات  ام  برثکاما  ما نار  نام مهامانی آمثه است ک  انس صحیفۀ سجادیه م 

برر  ناکرری  اسررآ  هررث   نسررحت برر   یگرررا  بررا خارخررواهی، مهربررانی   فر تنرری مفهررام کنررث: 
خثایا، مرا  نا  قرام  ه ک  بثکامشا  ما ب  ناکی   خوبم  ا ا   هم   از سهمکامشا  برا »

، همرۀ کرام گاررا گمرانی ما بر ‌ شبرام  همرۀ آنرا  خو گر ا  شوا،  ش ی پوشی‌گذشت    شم
آنا  ما با ناکوکامی سرپرسهی کنم، عفافان   شم از خطایشرا  بپوشرم، فر تنانر  برا آنرا  نررا 

رت آیما،  م  نهرا    سرهی خرو  ما برر آنرا  ظراهر سرازا،  ،باشم، مهربانانر  برر ب  یرث  آنرا  مق 
ا  انم برررای آنررا   ز‌خارخواهانرر    اا نعمهشررا  ما بخررواهم، آنچرر  برررای اقررواا خررو   زا مرری

)صررحافۀ سررجا ی ، « کنم برررای آنررا  معایررت کررنم‌خررو  معایررت مرریاهررل  بررثانم، آنچرر  برررای 
 (.3/ فراز 66 عای 

ایرم  1ای ف هی نگریسه  شثه اسرت.موابۀ قاعثه م محادد ف هی، ب  ادسا  باشهر ب 
 ______________________  
ی نمون  هرگاه شخصی بحانث ک  گوسفنث فر   یگری بر  علرت گرسرنگی  م معررت تلرف اسرت   آ  ما . برا0

← 
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گونی مسرهنث شرثه (؛ از جملر  اینکر  644-64۵/ 6: 0116)مح رو  امرا ،  قاعثه ب  ا لۀ گونرا
رْض  >سوم  توب  فرمو ه است:  40 م آیۀ خثا نث  ی الْه  ل  فاءِ و  لا ع  م  ی ال ُِّّ ل  یك  ع  ذِین   ی  ل 

ی الِّ  ل  و  لا ع 
ون  وا یُّ  دین  لا یجِدُّ ِِ دور  ر  فُّ  َ دِ یلٍّ و  اللّهُّ  حْسِنِین  وِنْ س  ی الْهُّ ل  ولِهِ وا ع  سُّ ِ و  ر   ِّ ِِ وا  حُّ ص  ، ؤِذا ن  ج  ر   ِ ون   برر »؛ <نْفِقُّ

گاه کر  بررای  اما    بر آنا  ک  توا  مالی  م امفاق نثامنث، درجی ناست؛ آ ناتوانا    بر بام
آمرزنرث   ،خثا   مسول ا  ناکرو بانثیشرنث. برر افررا  ناکوکرام هرا  سرحالی ناسرت   خثا نرث

 مهربا  است.
تواننرث  م جنرگ شررکت ‌طحو ظاهر آی ، بررای افررا ی کر  بر  علرت نراتوانی جسرمی نمی

ای ‌گونرر  ع رراب   مؤاخررذهتواننررث کمررک مررالی بکننررث، هررا مرریکننررث   یررا برر  علررت ف ررر ن
امَ »ش  مسررهولاهی مهوجرر  آنررا  ناسررت. ناسررت؛ ازایررم ررن  حْس   م آیررۀ شررریف  افررا   عمرروا « م 

کنث   شامل انجاا  ا   هر عمل ناکویم نسحت ب   یگری است؛ خواه با قول باشث یرا ‌می
 م ایررم آیرر  ناررر برر  معنررای نفرری « لسررحا»فعررل یررا  فررع  رررم مررالی   معنرروی از  یگررری. کلمررۀ 

توا  بر  علرت ‌ ج  نمی اساس، فر  ناکوکام ما ب  ها ایمعموا سحال از ناکوکاما  است. بر
آنچرر  از عمررل ناکرروی ا  ناشرری شررثه، مؤاخررذه کررر ؛ یعنرری هرگرراه عمررل فرراعلی کرر  قصررث 
یررا  مسررانث  برر   یگررری شررو ، مسررهولاهی بررر عهررث  فاعررل عمررل  ناکوکررامی  اشرره  موجرر  ز

 توا  ا  ما مؤاخذه کر . ‌ناست   نمی

 گرایی. ف یلت3_3
کاث شثه، شییکر  فهالت‌ای ک   م برخی گرامهشییکر  نهایم گرایان  ‌های  ینی بر آ  تی

امرا  ؛امائر  شرث فهرالتبرا های سرشهی فر  ‌است ک  پیش از ایم، موام ی از توج  ب  ییژگی
گرایان  برر  ادسررا  شررثه اسررت. ‌صرررادت ترروجهی فهررالتهررای  ینرری، برر ‌ م برخرری گرامه

→  ________________________________________________________________________________  
 ، برای علف  ا   بحر ،  لی ایم کام ا  از قها باعد تلف شرث  داروا  شرو    یرا داروا  بر  علهری  یگرر
ماننث فر   آمث  س ف تلف شو ،  امم ناسرت؛ زیررا قصرث ا  خرثمت   ادسرا  بر  صراد  گوسرفنث 

گر همام فر  قصث ادسرا  نثاشره  باشرث، از زمرر  غاصرحا     م نهاجر   رامم گوسرفنث  ؛ه استبو  اما ا
 شو .‌شناخه  می
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گرایم  جو   ام ، ایرم اسرت ‌گرایم   پیامثگرایم    ظاف ‌تمایری ک  ماا  شییکر  فهالت
 .شررو گرایم برر  ملکرر ، عررا  ، کافاررت یررا خصررلت شخصرری فررر  توجرر  مرری‌کرر   م فهررالت

بلکر  شرو ، ‌ش   م ایم شییکر  صرفا  ب  ادسا  یا ناکوکامی نسحت ب   یگرا  الرراا نمیازایم
گرایرم ش  . بر  عحرام   یگرر  م فهرالتاز ییژگی سرشهی محسنا    ناکوکاما  سخم مری

لک ، عا  ، کافات یا خصلت شخ  یا ش ح است ک  فرر  آ  ما  ام  سخم از فهالت مَ 
کافاهی است کر  آ مری برا  اشرهم آ  ن رش خرو  ما بر  ب  عحام   یگر   یا  م پم آ  است. 

انرررث از ملکرررا  یرررا فهرررایل عحرررام  کنرررث.‌کررری زنرررثگی می هرررث   بررر  نا‌خررروبم انجررراا می
ای از طریرو تعلرام   کرم ترا انرثازهها بایث  سرتهایم ک  کام  ذاتی نحاشنث؛ همۀ آ  ییژگی

هرای مرنش ممامست یا موهحت الهی ب   سرت آمرثه باشرنث. افره   برر ایرم، فهرایل ییژگری
هرای شخصراهی ‌ههرای ییژگیای ک  بایث ب  آ  توج   اشت ایم است کر  اقهسهنث. نکت 

هرا   همۀ فهایل انجاا اعمال خا   م ا  اع   ادوال ییژه است؛ ن  اینک  صرفا  توانایم
 .(013-011: 0344هایم باشنث ک  کسی  اشه  باشث   اسهفا ه نکنث )فرانکنا،   مهام 

برشررمر ه شررثه کرر   ای سرشررهیموابررۀ ییژگرریت ادسررا  برر  م برخرری ادا یررد، فهررال
صرررادت از ادسررا  لهرری   یررا انسررانی اسررت.  م برخرری ش ایررا  اخ قرری ناررر برر مرروهحهی ا

عنوا  فهالهی ایمانی یا  شثه   ناکوکامی   ناکی بر  مرر ا برترریم ایمرا   انسره  شرثه  ب 
 است: 

 ؛ مأس ایما  ناکی کر   ب  مر ا است.«یما   الإدْسا   أَفْهَل  الْإ »: ؟ع؟اماا علی _
دْسا»: ؟ع؟اماا علی _ ؛ ناکری کرر   سرشرت «ساَ ب  غَریرَب  اَ شْرام    غَریرَب  ا خْاام    الْإ  الإ 

 خوبا  است   بثی کر   سرشت بثکاما .

ع  الْإ  »: ؟ع؟امرراا علرری ررم فَهررائل  الْإ  صَررنائ  ؛ انجرراا ناکوکررامی از فهررایل «نسررا   دْسررا   م 
 (.060/ 6: 0344شهری، انسا  است )محمثی می

   از فهایل انسا  است.  ای سرشهییایم  یثگاه ادسا  ییژگ م 
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 گیری‌نتیجه
گونی بررای ادسرا  بارا  شرثه اسرت.  م ‌ م آیا    ش ایرا ، م   هرا   معاامهرای گونرا

هررایم مهفررا     مهنرروع ‌ا باررا   ینرری، مسررهولات ناکوکررامی یررا محسررنان  براسرراس ییژگی
پیامثهای عمل کر  بر   شو :  م برخی موام ، شییکر ی پیامثگرایان   جو   ام  ک   شبام می

شرو .  م مروام ی بر   ظرایف   الرامرا  گر  ، بحد مریشخ ،  یگری   یا همگا  بازمی
، ادسا  بر ع لی یا الهی توج  می ی موابرۀ فهرایل اخ قری   الهاراتشو     م موام ی  یگر

منثی ادسررا  نسررحت برر   یگررر مفرراهام اخ قرری سررخم برشررمر ه شررثه   از اشز    فهرراله
فه   بر ایم  م برخی از موام  ترکاحی از آنچ  آمث، مطرح است     یل انگارشری   ش  . ا می

 شو .عملی مهعث ی برای ادسا    ناکوکامی ذکر می
های قرآ    دثید،  م کنام مسهولات عثل از مسهولات ادسا  سرخم گفهر   م آموزه

گر ررر  مسرررهولات  ؛هرررای ناازمنرررثا  جحررررا  شرررو شرررثه ترررا کمحو هرررا   کاسرررهی ناکوکرررامی ا
یرا ی بر   گسهر گی   عمومات  ام ، باشهر بر  تررمام   جحررا  مربروو اسرت    م آ  توجر  ز

شو . مسهولات ادسا  مانثگا  میمحر ما    ناازمنثانی  و  یهاما ، مسکانا     شماه
های خارخواهان  ناست؛ بلک  انگار  خارخواهی  م ‌  ناکوکامی تنها تمایل قلحی   انگاره
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