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 وقدّوه
آیرث؛ ترا آنجرا شمام مری تریم عوامل موف ات ب ها از مهمگهینش اهثا    ش نث اجرای آ 

  برای بساامی شا  بازبسه  است. تعایم اهثاگذامی‌ها ب  نوع هث ک  سرنوشت انسا 
یا ی اهثا  ممکرم برخری انهخراب از انسا  ها  الشی بهمگ است؛ اینک  از ماا  تعثا  ز

کنررث. همررۀ موجررو ا  ‌شررونث، گرراهی  نررا   شرروام اسررت کرر  انسررا  ما   ررام سررر مگمی می
انسرررا ، زنرررثگی جهرررا  از موجرررو ی کو ررر    نرررا ار گرفهررر  ترررا موجرررو ی مهعرررالی ماننرررث 

گرذامی کننث.  م ایم ماا ، هرث ‌و اهثا  خو  درکت میپم تح هثفمنثی  امنث    ش 
ش شرنی  م بهحرو  هرا بر هرای مسراث  بر  آ ‌یعنی تشخا    شناسایم اهثا    تعاریم ماه

ا  گرذامی مسرار درکتشر‌ها مؤثر است    م مساث  ب  نهاجۀ مطلروب   شیل‌عملکر  انسا 
سری بررای کشری ناازهرا، گرذامی، ماهحرر ی اسا اقع هرث کنث.  ش بثیل بازی مین شی بم
 هاست.‌ها   شرایط مطلوب انسا ‌خواسه 

ها  هسهی هثفمنث آفریثه شثه    شپرم تح رو اهرثا  های اس می، جبراساس آموزه
فرمایررث کسرری بررث   هررث    باهررو ه مرری ؟ع؟کرر   امرراا علررییررا  نررا  کنررث،‌خررو  درکررت می

یررثه نشررثه اسررت ) ا های بسرراامی برررای (. قرررآ  کررریم پیشررنه311، دکمررت البلاغددهنهدد آفر
کنرث؛ ‌گرذامی میها هث  هث   گاه خو  برای برخی انسا گذامی ب  انسا  امائ  میهث 

 .؟ص؟گذامی تشکال امت  ادثه   جامعۀ تودارثی  ر  از بعورت مسرول خرثاماننث هث 
گررذامی  م علرومی ماننررث مرثیریت  امای تیلافراتی پرشررمام اسرت   الحهرر   م مو روع هرث 

شناسری   یارره ی ماننث علوا اجهماعی، علوا سااسی، علوا ترباهی، ش ا های  یگر انش
نارررر مررروم  توجررر  قررررام گرفهررر    آثرررام مهعرررث ی  شبرررام  آ   ثیرررث آمرررثه اسرررت. افررره   برررر ایرررم، 

های قرآنی   ش ایم ‌هایم برای تحایم مو وع   جایگاه هث   م مهو   ینی   پژ هش‌ت  
گر   ب  هث  )اهثا ( ‌ر است.  م ایم پژ هشانجاا شثه ک   مخوم توج    امعا  نی ها ا

هررای  ینرری ‌زنررثگی، خل ررت، از  ار، فرزنررثآیمی، تشررکال دکومررت   یاررره از  یررثگاه آموزه
گرذامی های هرث ‌گذامی  م مهرو   ینری   م ایسرۀ آ  برا مرثل‌پر اخه  شثه، م ولۀ هث 

پژ هشری قرثاا بر  ش  اازایرم .مطرح  م علومی ماننث مثیریت موم  تح او قرام نگرفهر  اسرت
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 ک  ایم ن اص  ما جحرا  کنث،  ریمی است. 
گرذامی قرآنری توا  بر  الگرویم از هرث  م قرآ  کریم می گذامیبا برمسی   تحایم هث 

تمرایر    گرذامی،  جر  ست یافت کر   م آ  افره   برر  اسرهی،  رایرم    گرونگی هرث 
مررثل اسررمام  ش شررم شررثه باشررث.  ییررژهگررذامی، برر تفررا   آ  ناررر بررا  یگررر الگوهررای هررث 

گرررذامی قرآنررری   تمرررایر آ  برررا  یگرررر مسرررهلۀ اصرررلی پرررژ هش دا رررر  اسرررهی مرررثل هرررث 
 گذامی اسمام  است. ییژه مثل هث گذامی، ب های هث ‌مثل

 . روش پژوهش1
تحلالیِ محهنی بر شراو  اسرهنحاطی اسرهفا ه شرث.  _  م پژ هش دا ر از ش   توصافی

گذامی اجرایرم شرثه، سر   ا طرح باست سؤال مهم  شبام  هث شاو  عملااتی پژ هش ب
ا ب  شش سؤال هاهمات، تعثا  آ با ا یاا بعضی از سؤا     دذ  برخی از سؤا   کم

ی کاهش یافت.  ش   اقع ایم موام  سؤا تی بو  ک  ب  قرآ  کرریم عر ر  شرثه    اسرآ قررآ  کل 
 اسهنحاط شث:

 گذامی  است؟هث  _
 ما انهخاب کنام؟ گون  هثفی _ 
 انث؟گذامی کثاااصول هث _ 
 گذامی  زا است؟   م ثما    ماهحر هایم برای هث _ 
 انث؟بنثی اهثا  کثااهای گهینش   ا لویتم  _ 
 انث؟گذامی مسهخرر از قرآ    مثل اسمام  کثاا جوه امهااز   اشهرا  مثل هث _ 

یررر    تحلارررلِ م ولرررۀ  م مردلرررۀ بعرررث، همرررۀ آیرررا  قررررآ  کرررریم برررا نگررراه  هرررث    »تجه
مطالع  شثه    م مصادح  برا آیرا  قررآ  مجارث   مطررح کرر   سرؤا  ، بر  « گذامی هث 

اسررررهخرار آیرررراتی پر اخهرررر  شررررث کرررر   اسررررخی برررر  یکرررری از سررررؤا   یا شررررثه بررررو . آیررررا  
هررای قرآنرری شررثه  م جررث لی مناسرر  یا  اشررت شررث.  م ایررم فراینررث، کلاررث ا ه اسررهخرار

یرث»کلارث ا    اننرثوا امارث برا بسرامث برا  ممرتحط با مفه مروم  توجر  قررام گرفرت   « لرو  »  « یر
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هرا   آیراِ  جرثا ل هرا اسرهخرار   برمسری شرثه، سر    ا هآیا  مشهمل برر ایرم کلارث ا ه
یررری، انرررواع، اصرررول، ماهحر هرررا   پیامرررثهای ‌بنثی‌بنرررثی شرررث.  م ایرررم  سررره  سررره  ها تعر
گرذامی ‌ج  ب  اهمات هرر مروم ، یر  مرثل هث گذامی مشخ  شثه   س   با تو هث 

گرذامی اسرمام  مروم  ‌مسهنحط از قرآ  کریم، پیشنها  شث    م م اا م ایس  با مثل هث 
یابم قرام گرفت.  اشز

 . هدف و هدفهندی از دیدگاه قرآن کرین2
هث  عحام  است از آنچ  آ می برای مساث  ب  آ  بکوشث. همچنام آنچ  م صرو    

(. از  یررثگاه قرررآ  کررریم هثفمنررثیِ داررا  انسررانی بررا 0111: 0316ام، یایررت ا سررت )معرر
سوی م صثی ک  بررای   عنوا  گل سرسحث خل ت ب انسا  ب هث  خل ت ا  گره خوم ه   

طرروم قطررع بایررث بررا  تررریم هررث  زنررثگی برر بنررابرایم صررحاوآ  خلررو شررثه  م درکررت اسررت. 
بررای هرث  خل رت  م قررآ   علت اصلی آفرینش انسا  هماهنر  باشرث. تعرابار مخهلفری

ای   ‌تعحارری هرث  م ثمر  نراظر بر  هرث  ا لار    نهرایم   بر  توانرثکریم  جو   ام  ک  مری
 هث  اصلی باشث؛ ماننث:

سررم عمررل: _  دد>د 
الَح   ذِیال   ددوَت  و  دد   الَه  ل  ددخ   ی  اة  لِ ی 

 
کُنَ   زِ ی ُ بَلُددو  هُددو  الَع  ددلاو و  ه  ددنُ ع  حَس 

 
فُددور یددکُددنَ    <زُ الَغ 

 (؛6)مل / 
گرراهی از قررثم  خثا نررث: _  دداللُ >علررم   آ

او   یذِ  ال   دده  َ  س  ددبَ دد   س  ل  هُن   خ  رَِ  وِددهَل 
 ََ وِددن  ا ددز   ی   اتٍ و  ن  لُ ت 

وَرُ ب  
 ََ ن   یَ ا

 
هُوا   عَل  هُن   لِت  کُلِ  ش   ن  ی  ل  دِ یَ الل  ع  ن   یءٍ ق 

 
اط  بِکُلِ  ش   رٌ و   ح 

 
دَ   ایَ الل  ق   (؛ 06)ط ق/  <ءٍ عِلَهو

 >ت الهی: مدم_ 
ن ر  إِلا   ب ُ  و  هُنَ ...حِن  ر  ق  ل  لِك  خ  لِذ   (؛002)هو /  <ك  و 

 >عحو یت   بنثگی: _ 
نس  إِلا   الَِْ قَتُ الَجِن   و  ل  ا خ  و  یا /  <عَبُدُونِ ی   لِ و   (؛۵6)ذاش

ی الس   ا ع  إِن   >فاض   مدمت الهی: _  ل  ة  ع  ان  و 
 ََ ا ا ضَن  دار  الَجِب  رَِ  و 

 ََ ا اتِ و  او  ب  ه 
 
دأ ن یَ لِ ف 

 
دا ی  ن    ه  حَهِلَن 

قَن  وِنَه   شَف 
 
انُ إِن   و   نس  ا الَِْ ه  ل  ه  ح  هُولاو ا و  ا ج  لُووو ان  ظ   (.16)ادراب/  <هُ ک 

   جرو   ام ، امرا برا نگراهی نیر برسث ک  مارا  ایرم اهرثا  اخره   م نگاه ا ل شایث ب 
مهوسط، بعضی نهایم   ها هث  م ثماتی، بعضی شو  ک  بعضی از آ ‌ر ش شم میت‌عماو
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انث. هث  اصلیِ آفرینش انسا ، خثایم شث  از طریو عحو یت است. علم بعضی نهاج 
گاهی   امهحا    آزمایش  م مسار عحو یت هسهنث   مدمرت گسرهر   خثا نرث نهاجرۀ    آ

 (. 316/ 66: 0310عحو یت است )مکاما شارازی    یگرا ، 

 گذاری . هدف و هدف3
آینررررثه برررر  آ  برسررررنث. انسررررا   م خواهنررررث  م   افرررررا  مرررریهررررث    ررررعاهی اسررررت کرررر

 ه   پرریش از یلحرررۀ شررررایط محاطررری گرررذامی،   رررعات مطلرروب خرررو  ما تعاررریم کرررر هررث 
ای است ک  ما قصث ‌(. هث  هما  ن ط 30: 0322کوشث آ  ما مثیریت کنث )سلطانی،  می

یررم کرر  ممکررم اسررت  یم یررا نر یرر ، ممکررم الوصررول، الالوصررول یررا محررمسرراث  برر  آ  ما  اش
کنرث ‌میهرا کمر  الوصول باشث. شناخت بههر اهثا  ب  تح رو آ صع  الوصول یاسهل

وبم اسرت کر  همرۀ مفهامهرای د ا ت هث  همرا  نهاجرۀ مطلر(.  م016: 0311)م ائاا ، 
شو . الحه  اهثا  آ می تحت تیثار عوامل مخهلی جهت آ  تنیام   هثایت میآ می  م

 (.66: 0313بنث، ‌ه یا تغایر کنث )ع ق توانث اص ح   تکمال شث می

دام اجرای آ ، اهثافی ک  برای  سهرسی ب  ای است ک   مگذامی فراینث مسمی‌هث 
یرری مرریهرا مرریآ  شررویم   ‌گررذامی برر  برررآیم   نهررایج مهعهررث میشررونث. بررا هرث  کوشررام، تعر

گررذامی   کنام. بررام هررث ‌انررثازی بلنثمررث  برررای خررو  همررراه بررا انگاررره ایجررا  مرری شررم
گررذامی جررر   ینفرر     ‌ایررم معنررا کرر  هث  ی امتحرراطی تنگاتنرر   جررو   ام ؛ برر شیررربرنامرر 
شیری فراینثی است ک   گونگی درکت از   ع موجو  ب    رع شیری است   برنام برنام 

(.  مشخ  شثه است ک  تعایم هرث ، 12: 0322کنث )سلطانی، ‌مطلوب ما مشخ  می
 Rodgers andشرو  )یمی مریازخوم  عانی باعد افرایش بهرهگاری   بمشامکت  م تصمام

Hunter, 1991: 322). 
(. 021: 0312تعایم اهثا ، ا لام  ظاف  از  نج  ظافۀ اصلی مرثیرا  اسرت )ماسرل  الانر ، 

گاری ‌بر اهمات تعایم هث ، یافهم   ساخهم ماه مسراث  بر  آ    تصرمام شیری‌ م تعریی برنام 
کاث می شبام  اینک     کام  (.20: 0311شو  )م ائاا ، هایم بایث انجاا گار ، تی
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یرررررابم نهرررررایج، ‌هرررررای یررررر  هث ‌ییژگی گرررررذامی اثرررررربخش، بسهرسرررررازی موف ارررررت، اشز
هرا، نف ، تمرکر  اشهم، هماهن  بو   با  یگرر برنامر بخش بو  ، افرایش اعهما ب  انگاره

ینرری، قابلاررت انررثازهآف دررث  سررازی اسررت )سررلطانی، نررث بررو     شرراخ مگاررری، زمررا ر
0322 :11.) 

 گذاری های هدف. ودل4
هرا انرث   سر   از آ گذامی ابهثا  م علم مثیریت تثییم شرثههای هث باشهر مثل 

اجمرررال  هرررام نمونررر  از هرررای فرررر ی اسرررهفا ه شرررثه اسرررت.  م اینجرررا بررر گرررذامی م هرررث 
 شو :‌گذامی معرفی میهای هث تریم مثل مهم

یر ‌مجموعر  (:MBOودیریت بر وبندای هددف ) گذاری. ودل هدف6_ 4 های مسرمی ‌ای از شی
شررو . ‌اسررت کرر  بررا تعارریم هررث  شررر ع شررثه    امنررۀ آ  تررا مرررز برمسرری عملکررر  کشرراثه می

: تعایم مسالت   میموشیت هرا، تعاریم نهرایج مروم  مرادل اساسی ایم مثل عحام  است از
، تعارریم شرراخ  یرری هررث انهیررام یررابم، تعر های ‌اتی، تنیررام برنامرر هررای عملاررهررای اشز

 (.02 : 0312عملااتی   طرادی ساسهم کنهرل عملاا  )خاکی، 

ایم مثل ب  برمسی اثر   تعامل س  عامرل تجربرۀ  گذاری عهلکرد اثربخش:‌. ودل هدف8_ 4
گرراهی بررر عملکررر  بههررر افرررا  می پررر از  ‌فررر  از اهررثا  سررازما ، شررفافات اهررثا    ترریثار آ

ثخانی،   (. 02: 0310)جمشاثیا    محم 

براسررراس ایرررم مرررثل  2و لاتدددام: 1گدددذاری لا ‌وبندددای تئدددوری هدفگدددذاری بر. وددددل هددددف3_4
ها مهعهث باشنث.   افرا  نسحت ب  آ  ،برانگار ‌یافهنی    الشاهثا  بایث مشخ ،  ست

گذامی است.  م ایم مثل، تمایل مساث  ب  مو وع اساسی  م مثل یا شثه تهومی هث 
 لار  بررای مفهرام اسرت. اهرثا  توجر  بر   ظافر     ایرثامی ما افررایش هثْ  نارر ی محرکرۀ ا

هررای ‌کننررث،  م فعالات‌هررای اصررلی نیررر می‌کرر  برر   یگررر فعالات هنررث. افرررا   مدررالیمرری
 ______________________  

1. Locke.  

2. Latham. 
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کننث. اهثا  از طریو توسعۀ ماهحر های انجاا  ظاف  انگارر  مربوط ب  هث  شرکت می
نفررر  فرررر ی   بهحرررو  عملکرررر   بررر اعهما هنرررث. برررازخوم  نارررر بررر    عملکرررر  ما افررررایش مررری

 (. 13: 0322انجامث )سلطانی،   می
بام مفاهام معاامهای اسرمام   م نخسهام (:SMARTگذاری اسهارت ). ودل هدف4_4

کرررر  مطرررح شرررث. کامکنررا   م ایرررم ش  ،  1ش   مررثیریت توسرررط اهررثا ، از سررروی پیهررر  ما
کننرث )فررنو   برل، انی ترثییم مریگارری ما براسراس اهرثا  سرازماهثا  فر ی قابرل انرثازه

انررثاز    ررذیر اسررت کرر   شررم(.  مگاررر کررر   کاممنررثا  ف ررط  مصررومتی امکررا 6۵0: 0312
اهررثا  شرررکت ما  م  کننررث. ماه مسرراث  برر  سرر مت شرررکت بررا برقرررامی امتحرراط پیرامررو  

هرا بررای کامکنرا  باعرد ش شرم شرث  ن رش   اشز  آ  شرو  کر سویم اهثا  شر ع می هم
 (. fitz_ enz, 2006: 123  )شو می

یافرت  2شثه از عحام  معاامهای اسمام  توسرط جری. تری  یما ا لام کاشبر  شناخه 
هرا از مرادرل های مربروط بر  آ ‌ع ارث   یما  تعاریم اهرثا    توسرعۀ برنامر  بر  شثه است.

 (.Doran ,1981: 35دااتی  م فراینث مثیریت ی  شرکت است )
قرام گررفهم درر  معنای هوشمنث، از کنام هم  ( ب SMARTگذامی اسمام  )ناا هث 

ک   م شرایط عالی، اهثا  ی  شرکت، بخش یا  ادرث  ا ل کلما  زیر ب   ست آمثه؛  را
 باشث:« SMART»کامی بایث 

 _«Specific :»مشخ ؛ 

 _«Measurable :»گاری؛‌قابل انثازه 

 _«Assignable :»قابل  اگذامی؛ 

 _«Realistic :»یان ؛گرا‌ اقع 

 _«Time_ related :» منث. ‌زما 

 

 ______________________  
1. Peter Drucker. 

2. Doran. 
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ین . هدف5  گذاری از دیدگاه قرآن کر

گرذامی از ترریم آیرا  بررای تعریری هرث سروم  اسررا  کراشبر ی 60ترا  01مجموعۀ آیرا  
ان  >فرمایث:  یثگاه قرآ  است. خثا نث  م آیۀ هجثه سوم  اسرا   نام می ن ک  ة  یرِ یُ و  اجِل   دُ الَع 

ج    هُ ع  ا ل  داءیفِ  لَن  ش  دا ن  ا و  کنرام  م عطرای  نارا بررای هررک  کر  نفر    قلرحش مرا تعجارل مری ؛<ه 
ا  عاجلر  ما اراطلحی اسرت کر  ف رط دارمنث آ  است   تعلو قل   قهی  نمهلذذ   ع ق 

گررر  نبخواهررث   آخررر  ما برر  رری فرامررو  کنررث؛ امررا ا سررعا     ل برر اررلۀ ناعنرروا   سررا ما برر اررکل 
  هرکر  کوششری کر  مخره  بر  آخرر  اسرت بکنرث، »اسرت  طلحری اخر ی بخواهث، ع حی

م؛ یینمرا ما   اشه  باشث، سرعی ا  مشرکوم اسرت. مرا هرر    گرر ه ما امرثا  مرییک  ا مدالی
ای خو    اهل آخر   م آخر  خو . بنگر ک   گون  بعضی ما بر بعضی اا ما  م  نااهل  ن

اسررت. امررا  ررو   ناررا  ام یر    ش ایررم برر  اموررال مررال   جرراه   فرزنررث   شرره یگررر برتررری نهررا ه
ی   محث     آخر  بهمگ خراطر  هایش ب یست   برترااتر از  نترادم است   اسحابش ما  

ترر از اخره   ادروال  عاما  است   اخه   ادوال قل   سیها  م اها    لاخه   جا 
 . (26_ 11/ 03: 0311)طحاطحایم، « جسم است، لذا اخه    مجا  آخر  باشهر است

 هنررث: ‌گررذامی ما  م قالرر  انهخرراب    نرروع هررث  تو رراو میآیررا  یا شررثه هررث 
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. هرث ‌اهثا   ناامحوم   اهثا  آخر  هرای ‌گرذامی مرا از آیراز دارا  برا فعالاتمحروم
گرذامی شرو    ترا لحیرۀ مررگ ا امر   ام    براسراس آیرا  یا شرثه، هرث ‌یریری شرر ع می

 ،  اشرهم اما ه   کوشرش بررای  سرهاابم بر  یعنی انهخاب اهرثافی برا م صرث  نارا یرا آخرر
یافررت عطررا   مررث  الهرری  م ماسررهای اهررثا  کرر  سرررانجاا برر  کسرر   مجررا   آ  هررا    ش

 انجامث. ‌تفضالی  م  ناا   آخر  می

 گذاری از دیدگاه قرآن. اصول هدف6
گذامی از  یثگاه قرآ  کریم شرامل اصرول   قواعرثی اسرت کر   زا اسرت هنگراا هث 

نیر قررررام گارررر . برخررری از ایرررم اصرررول ‌  برنامررر تعاررریم هرررث   شیری بررررای مسررراث  بررر  آ  مرررث 
: عحام   انث از

گرذامی، انهخراب هرث     اسرهی   تریم اصل  م هث مهم :. اصل انتخاب هدف6_ 6
، شرو  بایرث آخرر های قرآنی هثفی کر  انهخراب مریآموزه ماهات آ  است. براساس  محروم

  ل باشث.محوم   مهعاخثا سنثان ، عثالت
، « رر  هررثفی ما انهخرراب کنررام؟»تررریم  اسررآ قرررآ  برر  سررؤال مهررم وحددوری:. آخددرت6_ 6_ 6

یچر    لهرو آخر  محوم بو   هث  است. قررآ  دارا   نارا ما  م م ابرل دارا  آخرر  باز
ش   انرررث. ازایرررممررری شرررمام    هرررث  اصرررلی دارررا  ما آمرررا ه شرررث  بررررای جهرررا   یگرررر ‌می

ی باشرث کر  دسرم عاقحرت  م سررای آخرر  ما نصرا  ا  گذامی انسا  بایرث بر  سرمه هث 
ا الَح  >کنث:  و  لد   ی  نَ اةُ الد ُ ی  و  ل  هَوٌ و  ل  عِبٌ و   ل 

ةُ خ  ا إِلا   ل   یَ ارُ الآخِر  لا  ت   ی  ن  یذِ رٌ لِ  ف 
 
عَقِلُون   قُون     (. 36)انعاا/  <ت 

سررا  ما توانرث برا اسرهفا ه از آ  مسرهگامی یرا خ ناا فرصت کوتاهی است کر  انسرا  مری
ن ل  ی  وَم  ی  و  >برای خو  مقم برنث: 

 
أ ن  الن   ی  نَ حَشُرُهُنَ ک  ةو وِ  اع   س 

هُواَ إِلا   ارِ لَب  فُون  ب  ی  ه  ار  ع  دیَ ت 
سِدر  ال   دَ خ  هُنَ ق  ن  یذِ ن 

 
ددذ   دداءِ ک  دددِ  بُواَ بِلِق  ددانُواَ وُهَت  ددا ک  و  م (. مهرراع داررا   ناررا نررا ار اسررت   انسررا   1۵)یررون /  <ن  یالِل و 

(. قرآ  ۵1عرصۀ قاامت دا ر است همۀ آ  ما بثهث تا از عذاب خثا مهایم یابث )یون / 
ا   م  ناا ب  بهای فر خهم آخرر  باشرث گذامی هث ک  محا ا هث کریم انسا  ما بام می

در   > بهرره مانرث  از دارا   نارا ناسرت:(   الحه   یثگاه قررآ  برم16)ب ره/  دنَ ح  دة  اللِ یم  زِ قُدلَ و   ن 
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الَط    یتِ ال   ادِهِ و  ج  لِعِب  خَر 

 
زَقِ یِ    اتِ وِن  الرِ  قثم نااز خو    بررای  (. انسا  بایث از  ناا ب  36ا / )اعر <ب 

 کس  سو منثی آخر  اسهفا ه کنث؛ اما هرگر نحایث  ناا ما م صث نهایم خو  قرام  هث. 
ریم جلرر  م ررایت گررذامی  م قرررآ  کرراز اصررول مهررم هررث  وندددی الهددی:. رضددایت8_ 6_ 6

انجامث؛ الهی است.  م باش از سی آی  از قرآ  ب  امومی اشامه شثه ک  ب  م ایت الهی می
(، 61(، هجر  برای دفظ  یرم )توبر / 02امومی ماننث ایما  د ا ی ب  خثا   قاامت )توب / 

 ( صررثاقت   ماسررهی )مائررثه/01_ 06(، معایررت ت رروا )آل عمرررا / 02جهررا   م ماه خررثا )توبرر / 
(   یاره. درکت انسا   م مسار عحو یت   اطاعت الهی  م داا   ناوی بر ایرم محنرا 002

 شو  ک     مفهام   گفهامی موم   سنث خثا نث است. ‌تنیام می
هرگرراه شخصرری  م پررم م ررایت الهرری باشررث، خررثای مهعررال از ا  ما رری بررو ه   ترتاحرری 

/ ‌می سرا   نرام شخصری  م ؛ برثیم(31_ 61 هث کر  ا  نارر از خثا نرث ما ری باشرث )فجرر
... >شو  ک  از  یثگاه قرآ  با تریم نعمت اخر ی اسرت: ‌م اا م ا ب  م وا  الهی  ام  می

ظِ و  رِضَوانٌ وِن  اللِ  وَزُ الَع  رُ ِلِك  هُو  الَف  کَب 
 
 (.16)توب /  <نُ ی  

حنرای ای بایرث برر مگرذامیاز  یرثگاه قررآ  مجارث، هرگونر  هرث  وحدوری:. عدالت3_ 6_ 6
تریم   یررل امسررال پیررامحرا  هررثایت مررر ا برر  ‌عررثالت باشررث   نرر  هرروای نفرر . از اساسرری

مساری است ک  خو  مر ا بهواننث قسط   عرثل ما براسراس کتراب   معاامهرای صرحاو   
نا  الهی بر  را  امنرث:  هُدنُ الَکِتداب  و  >با  ع  لَندا و  نَز 

 
نداتِ و    ی ِ نا بِالَب 

دلَنا رُسُدل  رَس 
 
ددَ   ق  داسُ یدز  الَهِ  ل  قُدوم  الن   ان  لِی 

هرا برا ایرم اصرل مهرام گذامی مسو   الهی  م ا امر   فرما (. هث 6۵)دثیث/  <بِالَقِسَطِ ...
گرر بر   پیونث خوم ه است.  م سوم  نسا  تصریو می شو  ک  برای عثالت قااا کناث؛ دهی ا

یا  خو  یا خانوا   شما باشرث:  دو   >ز نَ ن  بِالَقِ یاوِ کُونُدواَ ق 
 
دی   ل  دوَ ع  ل  ِ و    ِّ اء  د  الِدد  سَدطِ شُده  وِ الَو 

 
نِ یَ فُسِدکُنَ  

 
 ََ ا بِ و  عرثالت فرمرانر ا باشراث   بررای خرثا شرها    هارث؛ هر نرث بر  (؛ بر  03۵)نسرا /  <ن  یقَر 

یررا  خررو  یررا  ررثم   مررا م یررا خویشررا نثا  شررما باشررث. همچنررام  لا  >ز ن   ی  و  ن جَددرِو 
 
ددوَمٍ   ُنُ ق  ددن  کُنَ ش 

د ُ  نَ ص 
 
امِ   در  سَدجِدِ الَح  نِ الَه  ددُوا وکُنَ ع  عَت  (؛   ظلرم   سرهم ما  م  اسرآ بر  آزام  یگررا  6)مائرثه/  <ت 

 گذامی نکناث. هث 
هررای جسررم   ش ح    م ‌اسرر ا خواسررهام همرراهنگی انگاره طلبددی:. تعددادل و تددوازن4_ 6_ 6
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ی   معنروی انسرا  هرای ای است ک  ب  ایجرا  تعرا ل مارا  جنحر پیش گرفهم ماه ماان  مرا  
العررام قرررام گاررر  گررذامی نصرر بانجامررث.  ررریمی اسررت ایررم مو رروع  م هرگونرر  هررث 

کاررث (. قرررآ  کررریم بررر  رر610: 0321نررژا    همکرراما ، )عحرراس ریم  برقرررامی ایررم تعررا ل تی
ک  انهخاب هرثفی ماننرث انفراق   معایرت نکرر   اعهرثال  م انجراا آ  مروم  کنث؛  نا  می

لا  >ی قرام گرفه  است: نهی آیا  اله لَ  و  جَع  یِ ی  ت  ةو إِل  غَلُول  ك  و  ا کُل    د  بَسُطَه  لا  ت  قَعُدد   عُنُقِك  و  ت  سَدطِ ف  الَب 
ا و   لُووو او  وُوا ب  >(   نار نهیِ 62)اسرا /  <حَسُورو دِ  یِ ی  ن  یَ لا  تُق  سُولِهِ  د  ر   (. 0)دجرا /  <الِل و 

ع  > م آیۀ  لِك  ج  ذ  ک   و 
ُ
کُنَ   ا او   لَن  طو س  (، امت مهوسط یعنی گر هی ک   م جماع 013)ب ره/  <ةو و 

شرونث شهو  فر ی   اجهماعی ش شی مسه ام  امنث   ب  طر  افراط   تفریط منحرر  نمری
 (.631/ 6: 0311)طا ، 

هاسرت؛ بررای نمونر  گرذامی‌نار گواه اعهثال ایشا   م همۀ هث  ؟ص؟سار  پیامحر اکرا
حانات    یمی از خانوا ه   جامع  نهی کر ه   ب  اعهرثال سرفام  امت ما از مه ؟ص؟پیامحر 
 (. 023/ 6: 031۵مغربم،   )تمامی«   مهحاناة فی الإس ا»انث: فرمو ه
:هددای هدددف و توانهندددی هدددف. اصددل سددنجش ویژگددی8_6 یکرری از اصررول   بایررثهای  گددذار
امکانرا  فرر  هرای آ    نارر شرناخت توانمنرثی   ‌گذامی، شرناخت هرث    ییژگیهث 
 گذام است.هث 
شیری برای مسراث  بر  هرث  ف رط زمرانی ‌برنام  . سنجش دقی  هدف و ولزووات آن:6_ 8_ 6

ماسر است ک  هث    مله مرا  آ  مشرخ  شرثه باشرنث. از  یرثگاه قررآ  کرریم  رریم  
ر زنرررثگی  ام  کررر  مرررؤمم مسررراث  بررر  مشرررث مهعرررالی   تخلرررو بررر  اسرررما  الهررری ما  م مسرررا

نرررث. قررررآ  مجارررث    ییژگررری مهرررم صرررحر   نمررراز ما بررررای تحمرررل   عحررروم از گرررذامی ک هرررث 
 ی  > هث: ‌ها   مساث  ب  هث  امائ  می‌سخهی

 
دذِ ی ُ ا  

دا ال   عِ یه  نُدواَ اسَدت  دلا  ین  آو  الص   دبَرِ و  ةِ إِن   الل  نُواَ بِالص  
ابِرِ  َ  الص    (. 0۵3)ب ره/  <ن  یو 

:. سنجش توانهندی هدف8_ 8_ 6 امی بایث با توانمنثی فر  مهناس  باشث. گذهث  گذار
عنروا      امی    انرایم بر  مم اعر ا آمرا گی مرثیریت، بر  امانرت ؟ع؟دضر  یوسی

ددال   جَ >کنررث: توانمنرثی خررو  اشررامه مرری لَ ق    نِددیع 
 ََ اِ نِ   ددز  ددی خ  ل  ددی ِ  رَ ع  ِ فِدد إِن  لِددیح  )یوسرری/  <نٌ یظٌ ع 
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۵۵ .) 
ل خثا نرث گذام نار بایث مشرایط ش دی   جسمی هث  م  وم  توج  قرام گار .  م سوم  مر 

کنررث؛ امررا ‌گررذامی می‌ امی   ترتاررل قرررآ  ما هث زنررثهخررو  عحررا  ، شرر  ؟ص؟برررای پیررامحر 
 ی  >گذام : ‌مارا  آ  ما بر عهث  خو  ایشا  می

 
لُ ی ُ ا   و ِ ا الَهُز    یَ قُنِ الل    *ه 

لِ  ل  إِلا   وِ انَقُدَ   * لاو یق 
 
هُ   نِصَدف 

لِ  ل   * لاو یوِنَهُ ق  وَ زِدَ ع 
 
رَتِ یَ   لِ الَقُرَآن  ت  ِ ت  خواهنرث (. اهرل ایمرا  نارر از خثا نرث مری1_ 0)مرمل/  <لاو یهِ و  ر 

گرذامی کننرث کر  از عهرث  آ  ها بر ام  تا کامی ما هرث ک  انجاا کام سنگام ما از عهث  آ 
ا لا  >آینث: برمی ا و  لَن  هِ  لا  تُح  ا و  ن  ب   دا بِدهِ  ر  ن  ة  ل  اق  (. همچنرام اسرهفا ه از امکانرا    یرا 616)ب رره/  <ط 

کرر  دضررر   هنررث، مطلرروب اسررت؛  نررا ‌گررذام ما افرررایش میافرررا ی کرر  توانمنررثی هررث 
کنررث: ما  مخواسررت مرری ؟ع؟برررای صررححت بررا فرعررو ، همراهرری برررا م  هرراش  ؟ع؟موسرری 

خِی>
 
حُ  و   فَص 

 
ونُ هُو    ارُ یه  عِ  وِنِ  رَسِلَهُ و 

 
أ ا ف  انو  (.31)قص /  <ی  لِس 

بنثی اهثا  از  یرثگاه قررآ  عحرام  های ا لویتم   بندی اهداف:. اصل اولویت3_6
سم عاقحت بررای خرو    خرانوا ه، کسر   مجرا  تفضرالی آخرر ، خارر برو    : د  است از

 ها   جحرا  لطی   ادسا   یگرا .هث ، نصر  خثا   مسول،  فع ناازها    ریم 
یِ ایمرررا  م هرررث  وادگی:. اولویدددت فدددردی و خدددان6_ 3_ 6 یشزی   نجرررا  از عرررذاب ‌گرررذام

اخر ی، دفظ ایما  فر  بر هثایت  یگرا  ا لویت  ام    جایم برای هثایت  یگرا  اقثاا 
 ی  >تر خو  ایم مردل  ما پیمو ه باشث: شو  ک  فر  پیش‌می

 
دی ُ ا  

دا ال   دیذِ ه  ل  نُدواَ ع  دکُنَ لا  یَ ن  آو  نفُس 
 
کُنَ  

ل   نَ کُنَ و   ضُر ُ ی   د   ض  ا اهَت   ِ گر همۀ عالم گمرراه 01۵)مائثه/  <تُنَ یَ إِ (. تنها  م ایم صوم  است ک  ا
یرانی از آ  هرا بر  شرما نرسرث.  م مردلرۀ بعرث نارر نجرا  شونث   شما ب  ماه هثایت باشاث، ز

نَ >خانوا ه   نر یکا  ا لویت  ام : 
 
هَلِ قُوا  

 
کُنَ و   ایفُس  ارو  (. 6)تحریم/  <کُنَ ن 

شرو  کر  ‌ م مردلۀ م ایسر    گرهینش، اهرثافی انهخراب می :اولویت آخرت بر دنیا .8_3_6
گرذامی صرر  بررای  نارا موجر  خسررا  اخرر ی ها برای آخر  بمانرث. هرث سو ی از آ 

ددد>اسرررت:  هِدددن  الن   دددنَ اسِ ف  ب   ی  و  دددا فِدددیقُدددولُ ر  دددا آتِن  دددا ی  نَ الدددد ُ  ن  و  دددهُ فِدددیا و  قٍ  ل  دددلا  ةِ وِدددنَ خ  (. 611)ب رررره/  <الَآخِدددر 
گر ب  نهاج  بانجامث،  م همرام  نارا بر  اتمراا می هث  مسرث: ‌گذامی  ناوی صر  دهی ا

ددان  > ددن ک  دددُ الَح  یددرِ یُ و  زِ ی  نَ اة  الددد ُ ی  ددیا و  فِ  إِل  ددا نُددو  ه  ت  هُنَ فِ یَ ن  ددال  عَه 
 
هُددنَ فِ یهِنَ   ددا و  ددا لا  یه  سُددون  یُ  ه  (. 0۵)هررو /  <بَخ 
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اشز  محرث  ی  لری فایرثه ناسرت، وی برماگر   ت   انسرا  بررای مسراث  بر  هرث   نار
لَ >تر است: ‌گذامی اخر ی بههر   باقیآنک  هث  ام ؛ دال دثِرُون   لح  تُدَ   ب  نو  ی  لَآ  *ا ی  ة   لدد ُ ةُ و   خِدر 

بَ  رٌ یَ خ  
 
یو    (.01_ 06)اعلی/  <ق 
گررذامی   هررث  جررذاب انگاررر  باشررهری برررای هررث  . اولویددت جددذابیت وعنددوی:3_3_6

کنث   الحه  از  یرثگاه قررآ  کرریم جرذابات معنروی ‌اث  ب  آ  ایجا  میدرکت  م مسار مس
ی نررثام    دهرری ‌بررر جررذابات گر رر  هررث  جررذابات مررا   ی ا لویررت  ام . گرراهی ا های مررا  

شو ، سعا     مشث  م آ  اسرت. جهرا  باعد ایجا  ادساس ناخوشاینثی  م انسا  می
د> ای از ایم مروام  اسرت:‌  محاشزه  م ماه خثا نمون  ل   یَ کُتِدب  ع 

کُدرَهٌ ل   هُدو   دالُ و  نَ کُنُ الَقِت 
 
دی   س  ع   کُدنَ و 

هُواَ ش   کَر  هُو  خ  یَ ت  ا و   یَ ئو
نَ رٌ ل  

 
ی   س  ع   یَ واَ ش  تُحِب ُ  کُنَ و 

ر ٌ ل   هُو  ش  ا و  الُل ئو نتُنَ لا  ی  کُنَ و 
 
نُ و   هُون  عَل  عَل  (. 606)ب رره/  < ت 

مفهرامی   ۀ عماو   اثرربخش برام ز جرام، خرو  م محادد خانوا گی نار برای ایجا  مابط
اشِرُوهُن   >ظاهر سخت   ناخوشاینث باشث: شو ؛ هر نث ب ‌گذامی میاخ ق ناکو هث  ع   و 

إِنَ  عَرُوفِ ف  رِهَتُهُوهُن    بِالَه  نَ  ک 
 
ی   س  ع  هُواَ ش   ف  کَر  ا و  یَ ت  ل  الُل فِ ی  ئو ثِ یَ هِ خ  یجَع  ا ک  ایرو  (. 02)نسا /  <رو

برررر  م رررراا محمررررو ،  ؟ص؟اسرررررا  خثا نررررث مهعررررال برررررای مسرررراث  مسررررول خررررثا  م سرررروم 
کنررث. باررثامی شررحان    خوانررث  نافلرر  گررذامی مرری امی   نافلررۀ شرر  ما هررث  زنررثه شرر 

ی نثام ؛  لی بر مسول خثا وِن  >شو : ‌ اج  می ؟ص؟جذابات ما   ج   یَ لل   او  ه  ت  دك  لِ ف  دةو ل  افِل  دَ بِهِ ن 
نَ 

 
ی   س  دك  ر  ی  ع  ه  دبَع  اب ُ حَهُدودو دا و  اوو ق  (.  م سروم  مرمرل خثا نرث  یبرامه برر ایرم امرر 12)اسررا /  <ك  و 

کاث می نُلَقِ إِن   >کنث: تی ل   یا س  قِ یَ ع  وَلاو ث  ة  الل    *لاو یك  ق  اشِئ  د ُ  ی  لِ هِ یَ إن   ن  ش 
 
طَ    مُ قِدئو و  قَو 

 
_ ۵)مرمرل/  <لاو یا و  

یافت قول ث 6 ال ) دی آسمانی( ما کس  کنث. توج  ب  ایم ( تا پیامحر آما گی  زا برای  ش
یِ هث  م   قررام گذامی، امومی مهم‌ هث ک   م هث ‌آیا  نشا  می تر از جذابات ما  

 جذابات معنوی یا  کر .  ها ب توا  از آ ‌گارنث ک  می‌می

هثفی ا لویت  ام  ک  یامی خثا   مسول خثا  م آ  برو ه    . اولویت خدا و رسول:4_ 3_6
شرا   م گرذامینی کر  هرث پم  اشره  باشرث.  م سروم  توبر  کسراا  الهی ما  ش ل   م وفض

برر خرثا، مسرول خرثا   جهرا   م ماه خرثا قررام  محنای تمای   نفسانی   ترجاو آ زنثگی بر
اجُکُد قُلَ إِنَ >شونث: شث  نکوهش میگرفه ، ب  و  زَ

 
انُکُنَ و   إِخَدو  ُؤُکُنَ و  بَن 

 
اؤُکُنَ و   ان  آب  شِدک  ع  تُکُنَ ینَ و  ر 
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ا و   ه  داد  س  دوَن  ک  خَش  ةٌ ت  دار  تِج  ا و  فَتُهُوه  ر  الٌ اقَت  وَو 
 
دب   و   ح 

 
ا   ه  دوَن  رَض  کِنُ ت  دا س  د و  دادٍ فِدیَ إِل  جِه  سُدولِهِ و  ر  دن  الِل و   یکُن وِ 

بِ  ت   یس  صُواَ ح  ب   ر  ت  تِ ی  ی لِهِ ف 
َ
الُل لا   ی  أ وَرِهِ و 

 
وَم   یهَدِ ی   الُل بِأ اسِقِ  الَق   (. 61)توب /  <ن  یالَف 

گذامی موام ی ک  برای مفرع ناراز انسرا   زا هث  ها:‌. اولویت رفَ نیازها و ضرورت5_ 3_6
گاری از تغذیرۀ ‌است، از  یثگاه قرآ  ا لویت  ام . قرآ  کریم برای مفع نااز تغذیۀ انسا  بهره

کاره ما هث  د>کنرث: گذامی می ا     ا  ی 
 
دی ُ ا  

دا ال   کُلُدواَ وِدن ط   ن  یذِ ه  نُدواَ  کُنَ یِ  آو  دا قَن  ز  دا ر  داتِ و  )ب رره/  <ب 
گررذامی  یگررر قرررآ  برررای مفررع نارراز جنسرری،  ررریم  تررثا ا نسررل   مسرراث  برر  (. هررث 016

نَ >آمامررش ش دررری انسرررا  از  ار   همسرررگهینی اسرررت: 
 
 و  

 ََ دددکِحُدددوا ا ی وِددنَ ی  ددداو  الص   ن  وِدددنَ یالِحِ کُنَ و 
داِ کُنَ  ادِکُنَ و  إِو  /  <عِب  همسررا  ما   ی مرا    کناررا  خرو  ما کر  شایسره  باشرنث،  (؛ برم36)نروم
 هررث   بررث      یررم اجررازه مرریای باشررث کررالحهرر  مفررع نارراز بایررث  م  ام وبرر  همسررر  هاررث.

یا ه  (.23: 0321نژا    همکاما ، ش ی   تجایز از دث   صوم  گار  )عحاس ز
بنثی اهثا  بر  جحررا  لطری   م ا لویت  . اولویت جبران لطف و احسان دیگدران:6_ 3_6

شو . از نگاه قرآ  مجاث، افرا  باایما  هرگاه موم  تحات   ادسا   یگرا  اهمات  ا ه می
ا حُ >گون  یا بههر از آ  جحرا  کننرث: تکریم کسی قرام گارنث، شایسه  است ک  هما   ِ إِ تُن یَدیِ  و 

حِ  ددبِت  ح  ی   ددةٍ ف  وَ وی ُ
 
ددا   ددن  وِنَه  حَس 

 
ددا إِ رُد ُ  اَ بِأ دد ن   وه  کُددلِ  ش  ددی  ل  ددان  ع  سِددیَ الل  ک  ایءٍ ح  (. ایررم مو رروع 16)نسررا /  <بو

 >یابرث: ‌ شبام  ادهراا   بهمگثاشت  الثیم ا لویرت باشرهری می
داا  الدذ ُ ن  دا ج  هُه  َْ ل  اخَفِد لِ  وِدن  و 

قُلَ الر    ةِ و  ب   ر   حَه  ا ر  ه  ا ک  هَهُه  غِ  یانِ ی  بِ  ارَح  ایص   .(61)اسرا /  <رو
شیری   گذامی، برنام از اصول مهم هث  ریزی و اقداوات فردی و گروهی:. اصل برناوه4_ 6

جمعری بررای مسراث  بر  اهرثا  برهمگ اسرت. خثا نرث مهعرال قاراا  سره  اقثاما  فر ی   
برررای خررثا ما توصررا  فرمررو ه   برررای مسرراث  برر  ایررم هررث  اقررثاا فررر ی   گر هرری ما طلرر  

ا قُلَ إِن   >کنث: ‌می عِظُکُنَ ه 
 
نَ   

 
ةٍ   احِد  ِ  بِو    ِّ قُووُوا  دت  ک   ف  ت  ی ثُدن   ت  اد  فُدر  ی و  هَن  (؛ بگرو شرما ما 16)سرحی/  <رُوا و 

 ی         برای خثا قااا کناث، س   بانثیشاث.  هم، ی ب  ی   ار انثشز می

ثفی  ا خاسهم برای ه کننث  اما ه، همت   ب باا « ت ومواأ  »براساس مفا  آیۀ یا شثه 
توانرث ‌شیرری اشرامه  ام  کر  می م  ایا  آی  نار ب  انثیشاث    برنام « ثم تتفکر ا»مهم است. 

گذامی ماننث انثیشاث  ب  هث ، ش شم کر   هث ، مشخ  کر   هایم از هث ‌جنح 



 6413پاییز  /664ش و سوم/  چهلسال   68

 

، زمررا مررث    بلنثمررث ، خررر  کررر   هررث  برر  اهررثا  کو رر اهررثا  کوترراه بنررثی   تررر
، ا لویت  اهثا    یاره ما  م خو   اشه  باشث.بنثی ت سام کام

یکرررری از اصررررول مهررررم  م  گددددذاری و ارتقددددای سددددطح هدددددف:. اصددددل پیوسددددتگی هدددددف5_ 6
گررذامی پیوسررهگی   امت ررای مسررهمر آ  اسررت. نگرراه قرررآ  اسررهفا ه  ائمرری از فرصررت  هررث 

عمررر برررای مسرراث  برر  سررعا     جررا ا نگی ابررثی اسررت.  م ایررم نگرراه، از  سررت  ا   
یرا  ابرثی اسرت. قررآ  کرریم بر سرمایۀ عمر بر  ؟ص؟صررادت بر  مسرول خرثاابر برا خسررا    ز

رری فررام  ‌فرمررا  می : ‌ هررث هنگررامی کرر  از کررام مهم  غَددت  >شررثی برر  مهمرری  یگررر ب ررر از ر  ا ف   ِ ددإِ ف 
انَ  ددبَ ف  ناررر بررر مررثا مت  م کامهررا تررا مسرراث  برر  ؟عهم؟ (.  م ش ایررا  معصررومام1)شرررح/  <ص 

کاث شثه؛  نا  مرم   سرت  اما برر »آمثه اسرت:  ؟ع؟ش ایهی از اماا سجا ک   م نهاج  تی
 (.16/ 6: 0111)کلانی، « کامها    م انجاا اعمالم  ایثامی   مثا مت  اشه  باشم

گذامی، مارا  ادهمال تح و هرث   م نیرر  م هرگون  هث  . احتهال تحق  هددف:6_ 6
هرا  م ابهرثای امرر  شروام شو . الحه   م قرآ  مجاث اهثافی ذکر شثه ک  تح رو آ گرفه  می

نمو ه؛ ماننث پیریزی  م جن  بثم ک  با  جو  جمعات کرم مسرلمانا    کمحرو  ا  ا  می
کُنُ اللُ >جنگرری بررا امررثا  الهرری مح ررو شررثه اسررت:  ددر  ص  دددَ ن  ق  ل  ددات   و  ددةٌ ف 

ل   ِِ
 
نَددتُنَ  

 
دددَرٍ و   ل    بِب  ع  کُددنَ قُوا الل  ل 

شَددکُرُون   توانررث مسرراث  برر  اهررثاِ  بررا ایم توکررل   مررث  الهرری مرری(. بنررابر063)آل عمرررا /  <ت 
اسرره نای الوقرروع باشررث؛ برر ادهمررال تح ررو  رراییم ما مح ررو کنررث. الحهرر  هررث  بایررث ممکررم

موام ی ک  تح و آ  با قوانام عا ی یارممکم است   برا معجرر  الهری   قروانام یارعرا ی 
 شو . ‌یشو    برعک ، هث  ممکنی ک  ب  امر الهی یارممکم مممکم می

 گذاری ‌. راهبردهای هدف7
گذامی خو  ماهحر ی اساسی برای  سهاابم ب  اهثا  است، انجراا یر  ‌اگر   هث 

یررا  باشررث، برر  ماهحر هررایم هررث  گررذامی مطلرروب کرر  ادهمررال  سررهاابم برر  هررث   م آ  ز
 ها ما از قرآ  کریم اسهخرار   امائ  کر :توا  آ ‌ناازمنث است ک  می

ترریم اصرل برا توجر  بر  اینکر  مهرم اندیشدی(:‌داف )خدداخواهی و آخرتدهی اهد‌. جهت6_ 7
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ترریم توا  گفرت مهرم‌گذامی قرآ  ترجاو اهثا  اخر ی بر اهثا   ناوی است، میهث 
 هری معنروی  انثیشی است ک  موج  جهتگذامی نار خثاخواهی   آخر ‌ماهحر  هث 

دداِ >سررهایث:  شررو . قرررآ  ایررم ییژگرری ما  شبررام  انحاررا مرری‌گررذامی میهررث  اهُنَ ن   صَددن  خَل 
 
ددةٍ  ا   الِص  بِخ 

ی الد    کَر    لی بخشاثیم تا یا  قاامت کننث.(؛ آنا  ما خصلت  ا 16) / <ارِ ِِ
ای اسررت کرر   م هررر  هنررث  فضررای ذهنرریانثیشرران  نشررا نگرراه خررثاخواهی   آخررر 

ما هرای انسرا  گرذامیگارر    هرث ‌هثفی، م ایت الهی   سو منثی آخر  ما  م نیرر می
نشانی کم  هث ک  با کسانی هم‌فرما  می ؟ص؟کنث. قرآ  کریم ب  مسول خثا‌ هی می‌جهت

اصَبِرَ >شا   م ایم جها  خثاخواهی است: گذامی  ب  آنا  مححت بوشز ک  ماهحر  هث  و 
 
َ  ال   ك  و  فَس  ب   ی  ن  یذِ ن  شِددَعُون  ر  الَع  اةِ و  دد  لا  یدرِ یُ  یِ  هُدن بِالَغ  دهُ و  جَه  عَددُ ع   دُون  و  دنَهُنَ تُرِ یَ ت  داك  ع  دة  الَح  یدُ زِ یدن  دن  اةِ ی 

ددنَ ی  نَ الددد ُ  ددهُ ع  لَب  ددا ق  لَن  غَف 
 
ددنَ   ََ و  لا  تُطِدد ات    ا و  ددا و  کَرِن  دداِِ وَددرُهُ فُرُطو

 
ددان    ک  اهُ و  ددو  َ  ه  دد (   از کسررانی کرر  61)کهرری/  <ب 

دد>کننررث،  یمی کررم: ‌ماهحررر  خررو  ما براسرراس  نارراخواهی تنیررام می عَرَِ  ع 
 
ددأ دد نَ ف   و  

ل   ددو  ددنَ ن ت   ی ع 
نَ  ل  ا و  کَرِن   یُ ِِ

خواهرا  ش  است ک  قرآ  کریم کوشرش آخرر ایم(. از 62)نجم/  <ای  نَ اة  الد ُ ی   الَح  رِدَ إِلا  
ددعَ >ما امر نهررا ه   سررهو ه اسررت:  ددا س  ه  ی ل  ددع  س  ة  و  اد  الَآخِددر  ر 

 
ددنَ   و  ددعَ ی  و  ددان  س  ئِددك  ک  ول 

ُ
أ هُددو  وُددَ وِنٌ ف  ا و  هُنَ یُ ه 

او    (.02)اسرا /  <شَکُورو
بر اشهم موانع   هموامسازی مسار از ماهحر هرای مهرم  . ههوارسازی وسیر و رفَ ووانَ:8_7

کرر   م باشررهر مواقررع برررای مسرراث  برر  هررث  مرروانعی  جررو   ام . هررث  گررذامی اسررت؛  را
د>شرو : ‌هموامسازی مسار هث  نار با کس  پرهارکامی ماسر می دذِین  آو  ی 

دا ال   ه  ی ُ قُدوا ا ا  ت   نُدوا اِنَ ت 
کُنَ فُرَقاناو  لَ ل  جَع  ّ    ی  یشزی، ماهحرر ی ‌ز ایرم از مسرار ایمرا (. از سروی  یگرر مرانع62)انفال/  <ا

 سهوم هجرر   ؟عهم؟مهم برای ت ویت ایما  است. از  یثگاه قرآ  کریم   ش ایا  معصومام
سروی  ر   درکرت بر گرذامی مرؤثر بررای سرا   جها  مربوط ب  شرایطی است ک  امکا  هرث

رَُ  >خثا نث فراهم ناست: 
 
کُدنَ   نَ ت  ل 

 
    ِ   ّ تُهداجِرُوا فِ   ا ةو ف  (. هجرر  عحرام  21)نسرا /  <هدایواسِدع 

هاسرت ها   جها  نار  مگاری با موانع   مفع آ است از  یمی گهیث  از موانع    یم ز   آ 
 (. 011، 0۵1: 0321)مطهری، 

از  ؟ص؟رآ  کررریم  م  سررهومی ماهحررر ی برر  مسررول خررثاقرر گددذاری:‌. اخددلاد در هدف3_7
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دلا   قُلَ إِن   >کنث: عنوا  شاخصی مهم یا  میانجاا خالصانۀ اعمال ب  نُسُدکِ  یتِ ص  حَ  یو  دو  و   ی  ای 
اتِ  ه  هِ  یو  و  ال  بِ  الَع  ِ ر  مانث   (. عملی ک  خال  برای خثا نث باشث، باقی می066)انعاا/  <ن  یِّ  

ا عِنَ >شو : است، فانی میآنچ  برای یار خث کُنَ و  داقٍ نَ ی  د  ا عِندد  الِل ب  دُ و  و  (؛ آنچر  26)نحرل/  <ف 
 ؟ع؟تعحاررر امارالمررؤمنام مانررث. بر آنچر  نررر  خثاسررت براقی مرریشررو    نرر  شماسررت فنرا مرری

 (.613/ 0: 0311آ یشی   اخ    م آ  است )آمثی، م   عمل بم
 یمانثیشری    م نیرر گررفهم عواقر  هرر  گذاری:‌فنگری در هد‌. دوراندیشی و عاقبت4_ 7

گذامی است. خثا نث از کامی پیش از شر ع آ ، یکی  یگر از ماهحر های پراهمات هث 
گذامیِ سح  زنثگی نسحت ب  جها   یگر  یمانثیش برو ه خواهث ک   م هث ‌مؤمنا  می

 ی  >انثاز  کافی توش  برگارنث:   ب 
 
 ی ُ ا  

ا ال   نُدوایذِ ه  لَ ات    ن  آو  دد   قُدوا الل  و  دا ق  فَدسٌ و  نَظُدرَ ن  ددٍ ت  تَ لِغ  /  <و  )دشرر
نرث: سرفام    م  اسآ ب  کسری کر  ت ا رای نصراحت کرر ه برو ، فرمو؟ص؟ ( پیامحر اکرا01

تررر برر  مرم برر  ترو ایررم اسرت کرر  هررر  قرت خواسررهی بررای انجرراا کررامی تصرمام بگاررری، پریش
(.  م انثیشررۀ امرراا 0۵1: 0311)کلانرری،  ا  ما  م نیررر آیم ‌عاقحررت آ  کررام فکررر کررم   نهاجرر 

(. آ  11/ 0: 0311هاسرت )آمرثی، ‌انثیشی موج  مهایم انسا  از مهلک ‌عاقحت؟ع؟علی
 اننرث ‌فرمایث مؤمنا  کسرانی هسرهنث کر  می‌دضر  همچنام  م معرفی ییژگی مؤمنا  می

مْ »پیش شییشا   است:  وا مَا أَمَامَه  ذِیمَ عَرَف 
م  ال َ وَ  ه  ؤْمِن   (.6۵/ 1۵: 0361)مجلسی، « الْم 

 گذاری قرآنی . ارائۀ ودل هدف8
 گذامی قرآنی براساس س  نوع هث  قابل عر   است:‌ک  آمث، مثل هث  نا 

ی؛ _  اهثا  کل 

؛_   اهثا  مسهمر

 اهثا  م طعی. _ 

رری انسررا  بررر انهخرراب براسرراس نهاجررۀ برمسرری آیررا  مرررتحط بررا هررث  گررذامی، هررث  کل 
نی بر هث  خل ت قرام  ا ه شث. اهثا  مسهمر با  م نیرر گررفهم هث  یایمِ زنثگیِ محه

گررذامی خثا نررث  م مررثل قرررام گرفررت   اهررثا  هررای الهرری   پیشررنها های هررث فرمررا 
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های مخهلی انهخابم فر   م ماسهای هث  اصرلی  م نیرر گرفهر  م طعی نار هما  هث 
 شث. 

پوشررانی ممکررم اسررت هررم نکتررۀ مهررم اینکرر  اهررثا  یا شررثه  م برابررر هررم نحررو ه   دهرری
گر ر  برا ت رثا   تریخر یرا دهری هرم _نارر  گرذامی مرؤمم اشه  باشنث. هث  زمرانی برخری از ا

بایث  م ماسهای تح و اهثا  یا شثه قرام  اشه  باشث؛ برای نمون   م قررآ  کرریم  _ اهثا 
د و  >عنروا  هرث  خل رت معرفری شرثه اسرت: عحا   خثا نرث بر  قَدتُ الَجِدن   و  و  ل   ا خ 

نَدس  إِلا    الَِْ
یا /  <عَبُدُونِ ی  لِ  ، شیزه،  عا   یاره مصا یو عحا   ‌(. براساس آموزه۵6)ذاش های  ینی، نماز

  ، مکلرری برر  انجرراا ایررم عحررا ا  شررمر ه شررثه   مررؤمم برررای مسرراث  برر  هررث  عحررا
صوم  مسهمر   پیوسه  است. از سوی  یگرر یرافهم شرغلی مناسر    کسر   مآمرث کر   ب 

عنوا  هرثفی م طعری توانث ب ‌عنوا  کس  شیزی د ل از آ  یا  شثه، میب   م مهو   ینی
کرازما  شو ؛ ازایمعنوا  هثفی مسهمر هماهن    همبا هث  عحا   ب   ؟ص؟ش  پیامحر ا

طل  شیزی د ل ما عحا   برتر ناماثه است: عحا   هفت جر   ام ، برترینش  م طل  
 (. 011 /11: 0361شیزی د ل بو   است )مجلسی، 

ی:6_ 8 یث؛  لی زنرثگی‌انسا  ف ط ی  بام  م ایم جها  می . هدف کل  ا  برا مررگ تمراا ‌ز
ری ناراز  ام  کر  برا علرت خل رهش شو ؛ ازایرمنمی ش  بررای کلارت زنرثگی خرو  بر  هرثفی کل 

عنروا  اهرثا  خل رت نراا برر ه شرثه؛ از جملر : مهناس  باشث.  م قرآ  کریم از اهثافی ب 
یافت مدمت  >الهی:   ش

ب ُ إِلا   حِن  ر  نَ ر  لِ  ك   و  لِذ  هُنَ  ك  و  ق  ل  دا >(، عحرا   خثا نرث: 002)هرو /  <خ  و  و 
قَددتُ الَجِددن    ل  نَدد خ  الَِْ  و 

یررا /  <عَبُدددُونِ ی   لِ س  إِلا   گرراهی برر  قررثم    علررم الهرری: ۵6)ذاش ددللُ ا  >(   آ
 یذِ  ال  

او   ه  َ  س  بَ ل    س  هُن   خ  رَِ  وِهَل 
 ََ وِن  ا ز   ی   اتٍ و  ن  وَرُ ب  ت 

 ََ ن   یَ لُ ا
 
هُوا   عَل  هُن   لِت  د ن  کُلِ  ش  ی  ل  ددِ یَ الل  ع  )طر ق/  <رٌ یءٍ ق 

گونر  منافراتی برا هرم نثامنرث    ممجمروع هرث  کلری خل رت ما (. الحه  ایرم اهرثا  هراو06
گاهی    م  ام وب مدمت الهی ب  قرب الهی ‌تشکال می  هنث. عحو یت از ش ی علم   آ

 انی انجامارررثه   هرررث  کلررری خل رررت انسرررا  از  یرررثگاه قررررآ  ما تشرررکال   سرررعا   جرررا 
  هث. می

8 _8: عنرروا  یکرری از اهررثا  کرر  آمررث، قرررآ  کررریم از عحررا   برر  نررا  . اهددداف وسددتهر
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قَدتُ الَجِدن   و   و  >آفرینش جم   انسا  یا  کر ه است:  ل    ا خ 
نَدس  إِلا   یرا /  <عَبُددُونِ ی   لِ و  الَِْ (. ۵6)ذاش

  از زمرا  تکلاری های  ینی  زا است ک  هث  یا شثه  م کل  داا  انسا‌وزهبراساس آم
،  تا  ایا  عمر ب  صوم  مسهمر  نحال شو .  م اسر ا عحرا   برا انجراا اعمرالی ماننرث نمراز

یابث. ایم عحا ا  ب     شرکل  اجر    مسرهح  تشرریع شرثه   شیزه،  عا   یاره نمو  می
هرا مرثا مت  اشره  ‌صوم  مسرهمر بر  آ  سراسر عمر ب  از همۀ مکلفا  خواسه  شثه تا  م 

باشررنث. بنررابرایم هررث  از آفرررینش انسررا   م ایررم جهررا  عحررا   خثا نررث  انسرره  شررثه   
صروم  مسرهمر انجراا ‌ و  نماز   شیزه ناست ک  بایرث ب ای عحا   نار جر اعمال عحا ی

خرررروم    ‌می نهاجرررر ، اسررررهمرام ایررررم اعمررررال برررر  اسررررهمرام هررررث  خل ررررت پیونررررثشررررونث.  م
شررو . قرررآ  کررریم از زبررا  قصررث اسررهمرام ایررم هررث  تعارریم مرری گررذامی مررؤمم ناررر برر  هررث 

کنرث کر   م تمراا مرث  دارا  اسرهمرام ‌ای اشرامه می‌ب   نرام توصرا ؟ع؟دضر  عاسری
ددانِ > ام :  وَص 

 
الددز    یو    ةِ و  ددلا  ددا دُوَددتُ ح   بِالص   دداةِ و  ددک  از   زکررا  اا مرررا برر  نمرر(؛   تررا زنررثه30)مررریم/  <ای و

نار علت  سهاابم بر  سرعا   ما کر   م قررب الهری  ؟ع؟ صات کر ه است. دضر  علی
ددراط  >(    م تفسررار 102/ 0: 0311نهفهرر  اسررت، اسررهمرام عحررا    انسرره  )آمررثی،  ا الص ِ اهَدددِن 

قِ  کنرث کر  خثا نرث  م ‌( ب  اسرهمرام   ا امرۀ طاعرا    عحرا اتی اشرامه می6)دمث/  <ن  یالَهُسَت 
 (.31/ 0: 0310ب  ما اشزانی  اشه  است )مکاما شارازی    یگرا ، گذشه  

هایم ‌اهرررثافی هسرررهنث کررر  انسرررا   م طرررول زنرررثگی  م عرصررر  . اهدددداف وقطعدددی:3_8
کنث.    اصل ‌همچو  تحصال، شغل، خانوا ه، اجهماع   سااست برای خو  انهخاب می

 کلاثی  م انهخاب اهثا  م طعی  جو   ام : 
هررای اسرر می، زنررثگی  ناررا م طعرری کوترراه از داررا  ابررثی انسررا  ‌هالرری( براسرراس آموز

ش  ایرم اهرثا  ایرماست   هر هثفی ک  ب   ناا مربوط باشث، هثفی م طعی خواهث برو . از 
بایث ذیل هثفی کلی قرام گارنث؛ یعنری بر  هرث  اصرلی زنرثگی انسرا  کر  قررب بر  خثا نرث 

خرو  ما بر  اهرثا  اصرلی پیونرث  توانث اهرثا  م طعری‌است، مربوط شونث. هر شخصی می
یرا  کر   م ماه مفرع ناراز ف اررا    برنث؛ برای نمون  هرث  گرذامی انسرا  بررای  اشرهم ثرر   ز
شو ، هثفی است م طعی ک  با هث  کلی خل ت هماهن  است. جامعۀ اس می ههین  
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  های م طعی ایم نگرانری  جرو   ام  کر  ایرم اهرثا  برا هرثگذامی‌الحه  با افرایش هث 
 کلی زنثگی جایگهیم شثه   خسرا  ابثی ب  بام آیمنث.

ب( اهثا  م طعی نحایث با اهثا  مسهمر تعامض  اشه  باشرث    م فراینرث  سرهاابم 
جنررام برر  گررذامی کررر   سرر طهررا نحایررث اهررثا  مسررهمر مهررا شررونث؛ برررای نمونرر  هررث برر  آ 

ینرر  لا  >نررث، یعنرری های اقهصررا ی بررا ت رروا   معایررت  سررهوم خثا ‌هررث  کاسررهم از هه قَتُلُددواَ و   ت 
شَ  کُنَ خ  وَلاد 

 
إِ ی    رَزُقُهُنَ و  حَنُ ن  ان  خِطَ ی   ة  إِوَلاقٍ ن   هُنَ ک  تَل  کُن إن   ق  دا بِ ئو ایدا ک  (  م تضرا  اسرت؛ 30)اسررا /  <رو

کر  خثا نرث مهعرال شیزی فرزنرثا  ما  رمانت کرر ه   قهرل آنرا  ما خطرایم برهمگ شررمر ه   را
 است. 

گررذامی الهرری، هرقررثم یرر  هررث  بررا هررث  کلرری   مسررهمر زنررثگی براسرراس نیرراا اشز 
پیوسهگی باشهری  اشه  باشث، اشز  باشهری خواهث  اشت. قررآ  کرریم بخشراث  طعراا 

ماسررهایم بررا عحو یررت   قرررب الهرری بررا اشز  شررمر ه علررت هررم ما برر  ؟عهم؟باررتاز سرروی اهررل
ددهِ وِسَددکِ طَعِهُددون  الط   یُ و  >اسررت:  ددی حُبِ  ل  ددام  ع  ایع  سِددیتِ ی  و   نو

 
ددا و    ایهو ، (. بررر همررام اسرراس1)انسررا /  <رو

ی نمونر  شرو ؛ بررا‌ت ابرل باشرث، از اشز  آ  کاسره  میهرقثم هث  انسرا  برا هرث  کلری  م
طلحی با هث  کلی خل ت قصث لهو   لع    تفاخر   فه   گذامی داا   ناوی ب هث 

ن   >اسررت: اشز  ‌بررمسررازگامی نثاشرره    
 
هُددوا   ددا الَ اعَل  ددح  ه  زِ ی  نَ اةُ الددد ُ ی  هَددوٌ و  ل  عِددبٌ و  دداخُرٌ ب  یا ل  ف  ت  ددةٌ و  کُنَ یَددن  ن 

اثُرٌ فِ  ک  ت  دِ  یو  وَلا 
 ََ ا الِ و  وَو 

 ََ  (. 61)دثیث/  <ا

 گذاری قرآنی با ودل اسهارت. وقایسۀ ودل هدف9
ی   یایم  امای باشهریم  مجرۀ اهمارت اسرت؛  م مثل هث  گذامی قرآنی، هث  کل 
ترریم انهخراب خرو  ما برام  نارا   آخرر  صروم   هرث.  م مرثل قرآنری برا اینک  انسا  برهمگ

کننرث   اهرثا  م طعری ذیرل ‌انهخاب هرث  یرایم، اهرثا  مسرهمر امکرا  اجررا پیرثا می
یرررری می ل اسررررمام ، هررررث  کلرررری   مسررررهمر شررررونث.  م مررررث‌هررررث  کلرررری   مسررررهمر تعر

کرر ه   تری انهخراب توانث برای خو  هث  بهمگ‌ای  جو  نثام ؛ اما هرکسی می‌شثه تعریی
 هنررث   جررو  تری  م نیررر بگاررر . الحهرر  ییژگرری مرررتحط بررو   نشررا ‌ذیررل آ  اهررثا  کو رر 
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نیررر از تفررا   یا شررثه، تررر شررخ  اسرت. صررر امتحراط بررام اهررثا  جرئرری   هرث  بررهمگ
  های    مثل قرآنی   اسمام  است.از جمل  شحاهت« مرتحط بو   اهثا »

اهماررت مربرروط برر   اسررهی   ماهاررت هررث  اسررت؛  گررذامی قرآنرری باشررهریم م هررث 
گذامی قرآنی برای انهخاب هث ، ب   اسهی   ماهارت ‌ش  اساس تثییم مثل هث ازایم

کنث   ایم امر مهناس  با نوع نگاه قرآ  یعنی اشزشمنث برو  ، خرال  برو  ، ‌هث  نیر می
.  م مهعا ل بو      ریمی بو   هرث  اسرت کر  همر  بر   اسرهی هرث  مربروط هسرهنث

گررذامی الهرری اشزشررمنث بررو ه   ‌گررذامی قرآنرری، انهخرراب هررث  بررر محنررای نیرراا اشز هررث 
ددعی>شررو : انسررا  ما برر  سررعا   نهررایم مهنمررو  مرری ة  و  س  راد  الَآخِددر 

 
ددنَ   ددعَ   و  هددا س  ها و  هُددو  وُددَ وِنٌ ی  ل 

ددعَ  ولئِددك  کددان  س 
ُ
أ شَددکُوراو یُ ف  سررعا   اخررر ی  گررذامی اسررمام (؛ امررا  م هررث 02)اسرررا /  <هُنَ و 

 شو . ‌کام گرفه  می ها برای مشث   ترقی  ناوی ب ‌  مسکو  گذاشه  شثه   همۀ ت
   (33گذامی قرآنی، هث  یایم مشخ  شثه   امسال مسرو   )توبر /  م مثل هث 

( بررررای هرررثایت   تسرررهال 31(   اعطرررای فطرررر  )ش ا/ 01اعطرررای نارررر ی ع رررل )دثیرررث/ 
، هرم هرث  اصرلی   هرم ابرامهرای  ت. بر شیرری شرثه اسرگذامی، برنامر  هث  عحرام   یگرر
میرم تکار  گذامی اسرمام  بر گذامی توسط خثای مهعال تعایم شثه؛ اما  م هث  هث 

، ب  مهنمو های مسو   الهی   نار ی فطر  توجهی نشثه است.  بر نار ی تفکر
گاررری بررو   هررث  گررذامی اسررمام  مشررخ    قابررل انررثازهیکرری از معاامهررای هررث 

یررا ی مرروم  تیییررث اسررت. الحهرر  از ایررم معاررام  م هررث  اسررت. گررذامی قرآنرری ناررر تررا دررث   ز
ماسرهای هرث  خل رت، برا مر     ییژه اهثا  همگاری هث  ب ‌ یثگاه قرآ  کریم، انثازه

عنروا  هرث  شو ؛ برای نمون  کسری کر  قررب الهری ما بر های خا  قرآنی انجاا می‌سنج 
   م نیرر گرفهر ، هرث  مسرهمر ا  عنوا  هث  مسرهمر آ کلی آفرینش انسا    عحا   ما ب

شرو : خرالی برو    ل گاری مریای زیر انثازههای معنوی‌جمل  از طریو معاامها   سنج از
/ 6: 0111(، لرذ  برر   از شرارینی عحرا   )کلانری، ۵: 0111از یار خثا )ابم شعح  درانی، 

(،  یمی از گناها  10/ 6 )هما ،  (، مارا    کمات توفاو انجاا تکالای    ظایی خو 13
(   مارررررا  شررررکرگرامی از 600/ 11(، تحمررررل مشررررک   )همررررا ، 616/ 61: 0113)مجلسرررری، 



 85 (SMARTاسهارت ) یگذار ‌‌آن با ودل هدف یسۀو وقا ینقرآن کر  یدگاهاز د یگذار ‌هدف

 

 صمام قل .
گرذامی هرای هرث ‌نث بو   هث  از ییژگیم‌گاری   زما ‌بانان  بو     قابل انثازه اقع

لحیر  بهروا  گاری برو   هرث  بر  ایرم معنری اسرت کر   م هرر ‌اسمام  است. قابرل انرثازه
یابم قرام  ا    زما مارا  تح و هث  م نثی عحرام  اسرت از تعاریم  رام وب ما موم  اشز

تررر گفهرر  شررث کرر  قرررآ  کررریم زمررانی مشخصرری کرر  از طریررو آ  بهرروا  برر  هررث  مسرراث. پرریش
 عحو یت   عحا   ما یکی از اهثا  زنثگی انسا  برشمر ه است. 

فی مسررهمر حو یررت خرثای مهعررال کر  هررثهررای  ینری برررای مسراث  برر  هرث  ع م آمروزه
نررثی سررم تکلارری تررا  ایررا  عمررر  م نیررر گرفهرر  شررثه    م خطررابم برر  مسررول ماسررت، زمررا 

کاث شثه اسرت: ؟ص؟خثا تِیدك  >نار بر ایم امر تی
َ
دی یأ ت   دك  ح  ب   /  <ینقِدالَی   و  اعَبُددَ ر  (.  م 22)دجرر

  بخش ت سام شثه   ی  شیز برای مؤمم ب  سطوم خا  شحان  نار ب  ؟ع؟سخم اماا علی
، البلاغددددهنهدددد بخررررش از آ  برررر  عحررررا     مناجررررا  بررررا خررررثا اخهصررررا  یافهرررر  اسررررت )

 (. 321دکمت
کاررث شررامع م ررثس بررر دفررظ کماررت عحررا     انجرراا بعضرری عحررا ا   م زما  هررای ‌تی

نرثی آ   م نیرر مر برای سنجش مارا  عحرا     زمرا مشخ    الحه  توج  ب  کافات نا
 گرفه  شثه است.  

گذامی اسرمام  قابلارت  سرهاابم اسرت. از  یرثگاه قررآ  کرریم نارر ییژگی  یگر هث 
شثه برای انسا  قابلارت  سرهاابم  ام . خرثای مهعرال هنگراا خل رت شیریاهثا  برنام 

عنروا  خلافرۀ انسا  ا  ما خلافۀ خو  قرام  ا     و  فرشهگا  گفهنث ک   را موجو ی ما ب 
ب ُ >ت  م زمام فسا  کنث، فرمو : گهینی ک  قرام اسخو  برمی َِ قال  ر  دی جاعِدلٌ  ك  و  اِ ِ دةِ اِن  لاِ ک    لِلَه 

سَدفِ   الَا رَِ    فِی دنَ یُفَسِددُ فیهدا و  ی  لُ فیها و  جَع  ةو قالُوا ا  ت  لیف  هَددِ  كُ خ  حُ بِح  دب ِ حَدنُ نُس  واء  و  ن  ِ سُ الدد  ِ دد  ك  و  نُق 
ك   هُون ل  عَل  نُ وا لا ت  عَل  ی ا  ِ (.  اسآ خثای مهعال  شبر امنث  ایم نکت  است کر  31)ب ره/ <قال  اِن 

 انرث کر  انسرا  قابلارت  سرهاابم بر  ایرم هرث  )خلافگری خرثا( ما  ام . ‌دضر  دو می
گرذامی کرر ه، برا ایمرا    عمرل صرالو همچنام کسی ک  مساث  ب  بهشرت الهری ما هرث 

ددذِ اِ >توانررث برر  آ   سررت یابررث: ‌می
هِ ن   ال   نُددوا و  ع  ددا ین  آو  حَتِه  جَددری وِددنَ ت  دداتٌ ت  ن   هُددنَ ج  ددالِحاتِ ل  لُددوا الص  
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نَهارُ 
 ََ  (. 00)بر ر/  <ا

 گیرینتیجه
، اهثا  اصلی، فرعی، یرایم   م طعری تعاریم شرثه اسرت.   م قرآ  کریم برای نوع بشر

گرذامی   ماهحر هرای  صرول بر  اهرثا  نارر اشراماتی افه   بر ایم ب  اصول   کلاا  هرث 
تریم هث  خل ت انسا   صول ب  قرب الهی از طریرو عحرا     معرفرت شثه است. مهم

گرذامی قرآنری، انهخراب   تررجاو آخرر  برر تریم اصرل هرث ‌خثای مهعال برو ه   بنارا ی
گارنرث.  م مرثل  ناا است.  یگر اهثا  خل رت انسرا  ذیرل هرث  کلری یا شرثه قررام مری

گارر    آ  ما همری ما  م نیرر مریکنرث، جرئارا  ماسمام ، فر   م هر هثفی ک  انهخاب می
شثه تعریی کر ه   قابلات  سرهاابم   نثیمگاری   زما انثازهای مشخ ، قابل گون ب 

نیر قرام می   هث.امتحاط آ  با  یگر اهثا  زنثگی ما مث 
صروم   قارو  گرذامی بر یا شثه برای فراینرث هرث های اینک   م مثل اسمام  ییژگی

مثل  م مساث  ب  اهثا   ناوی است. با توج  ب  نگراه  قارو    ذکر شثه، موج  کامایم
گذامی،  نانچ   اسهی   ماهات هث  براساس مثل اصولی قرآ  کریم ب  کلاا  هث 

هررای مررثل اسررمام  سررو منث اسررت   ‌کررامگاری ییژگیگررذامی قرآنرری تررثییم شررو ، برر ‌هث 
گر  م مَوَل آ  کلمۀ طاح  یشۀ آ  محکم است   ا های ‌ها از مثل‌فر ع   شاخ  ای است ک  ش

دهلاو > هث: ای  و  اسمام  اسهفا ه شو ، ماو   ا  میگذامی‌هث  ب  الُل و  ر  دةو ط   ض  لِه  دةو ی ِ ک  ب 
ةٍ ط   ر  ج  ش  صَلُها ثابِدتٌ ی ِ ک 

 
ةٍ،   رَعُهدا فِد ب  دهاءِ  ی، و  ف  کُدل   حِد یتُدَ تِ  *الس   هدا  کُل 

ُ
هدای  ِ ب  نِ ر  َِ _ 61)ابرراهام/  <نٍ بِدإِ

6۵ .) 
گرذامی اسرمام  برا مرثل مسرهنحط از قررآ   م عنراییم های مثل هرث ‌میم شحاهتب 

ها نارر توجر  ‌ییرژه  م مصرثاقهرای ایرم    مرثل بر ها، بایث ب  تفا  ‌کلی   برخی از ییژگی
گذامی، یایت اهثا ، ها  م زمانۀ اشزشمنثیِ اهثا ، اصول هث ‌کافی کر . ایم تفا  

گر ر  ییژگری  اقرعبنثی اهثا    یاره  جا لویت گرایانر  برو    م    و   امنث؛ برای نمون  ا
گذامی برخاسه  از قرآ   م عنوا  مشرابهت  امنرث،  م گذامی اسمام    هث مثل هث 
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انث. تو او مطل  اینک  قرآ  کریم  اقعات  نارا ما تعریی  اقعات   مصا یو آ  مهفا  
گذامی ما  انث   هر نوع هث ‌ ی میای برای مساث  ب  سعا   اخر‌م ثمۀ آخر    زمان 

یرری می م ماسررهای همرر کرر  مررثل اسررمام   اقعاررت ما همررام  کنررث؛  مصررومتی‌ام  یررثگاه تعر
کم بررر آ   انسرره     م هررث  گررذامیِ خررو  برر  قرروانام   ادکرراا  ینرری   جهررا    قرروانام دررا
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