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 در ايجاد اميد توحيدينقش جهان بيني 
 

 اعظم پرچم
 عضو هيأت علمي گروه الهيات دانشگاه اصفهان

 زهرا محققيان
 مدرس دانشگاه آزاد اسلامي و كارشناس ارشد رشته الهيات دانشگاه اصفهان

 
 

 7/6/1390 تاريخ پذيرش: – 20/8/1390تاريخ دريافت:  چكيده
در اين مقاله، تأثير نگرش توحيدي در ايجاد و تقويت روح اميد در آدمي بررسي شده، نگارنـده بـه ايـن    

هاي قرآن كريم، تا چه اندازه مبتني بـر نـوع جهـان بينـي آدمـي       كه اميد در آموزهدهد  پاسخ ميسؤال 
توجـه  گيـرد   نتيجه ميايان، است و به نگرش او نسبت به هستي و جهان پيرامون او بستگي دارد؟ در پ

 قابـل  ميـزان  بـه  ناملايمـات  برابـر  در انسـان را  پذيريآنكه آسيب بر علاوه به توحيد و وحدت معبود،
باشـد   مي بشر نوع راستين در اميد هايپايه بنيانگذاري براي و مناسب بستري دهد، مي كاهش توجهي

 .بود خواهد زيامرو نوجوان و جوان هويت بحران برابر در مستحكم سدي و
 اميد، اعتقادات، توحيد، وحدت معبود، يكتاپرستي. ها: كليد واژه

 
 مقدمه

اميــد، ســرماية اصــلي حيــات آدمــي 
كس كه آرامش و اميد به آينـده   است. آن

كند همـه چيـز دارد و    دارد، احساس مي
كه از آرامـش روان و اميـد بـه آينـده      آن

اي ندارد، با نـاامني روانـي، دغدغـه     بهره
خواهانـه در  هـاي فـزون   طر و وسوسهخا

 اوج قدرت مادي نيـز، هـيچ نـدارد! بـه    

اميـد بـه زنـدگي و فـرداي     ، همين دليل
يكــي از موضــوعات اساســي و  روشـن، 

مهم در راسـتاي تكامـل آدمـي اسـت و     
جوانـان   يادآوري آن به افراد، مخصوصـاً 

 بسيار ضرورت دارد. 
 حقيقـت  بـه  از ديگر سو، چون آدمي

 شـناخت  درونش سرارا و خويش وجود
 و دردهـا  عوامـل  تمـامي  و نـدارد  كامل
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 پيشـگيري  طرق و رواني مهلك هاي رنج
 بـراي  اسـت  نـاگزير  داند، نمي را آنها از

 و خـود  وجود به مربوط حقايق شناخت
ــز ــات ني ــراض و آف  روش و نفســاني ام

 هـاي  آموزه از آنها، از پيشگيري يا درمان
 تعقيـب  را سـيري  خط و گيرد بهره دين

 مشــخص را آن الهــي بيــنش كــه ايــدنم
 فراگيــر، عميــق، بينشــي اســت، ســاخته
ــه از عــاري و روشــن  كــه ابهــام هرگون
 بافتـة  بهـم  و متشابه ابعاد و زوايا تمامي

 و سـازد  روشـن مـي   را انسـان  شخصيت
ــاط از اينقطــه هــيچ ــاگون نق  روان گون
 او نگـاه  برابـر  از جهـان  و جان و انسان
مـي  كـه  اوسـت  ) .3/سبأ( نيست مخفي
ــد ــا توان ــاي روش و داروه ــان ه  و درم

ــگيري ــاي پيش ــوط ه ــه مرب ــات ب  و آف
 نااميـدي  روح وجود از را (كهها  بيماري

نمايد  ارائه) گيرندمي سرچشمه آدمي در
 تواند با رهنمـودگيري مي متفكر انسان و
 آگـاه، آن  خـداي  هـاي  برنامـه  از الهام و

 كنـد  معماري را اميدپروري و اميدسازي
 ســر بشــريت ســعادت و صــلاح از كــه

 در جامعـه  واقعـي را  نيكبختـي  برآورده،
  .سازد بارور انساني

در ادامه، تأثير اعتقـاد بـه توحيـد در    
ايجــاد و تقويــت روح اميــد راســتين در 

آدمي جداگانه بررسي شده است؛ چراكه 
از نظر قرآن، انسـاني بـه معنـاي واقعـي     
تكامل يافته است كه در محور اعتقادات، 

اشد و از آنجا كـه رهـايي از   رشد يافته ب
تشويش و نگراني كـه امـري هميشـگي    
بوده و هست، تنها بـه كمـك اعتقـادات    

باشد، اين مقـال بـه    ديني امكان پذير مي
ترين اصل اعتقادي اسلام يعني ايمان مهم

هـاي   و عقيـده بـه توحيـد (طبـق آمـوزه     
چراكه ايـن اصـل،    ؛قرآن) پرداخته است

ا تشـكيل  پايه و اساس دريافت اسـلام ر 
 معنابخشـي  هـا،  آمـوزه  سـاير  دهد و مي

نمايند. از  مي دريافت اصل اين از را خود
شخصيتي و  نظر آدمي از اگر سوي ديگر

 به نباشد، اميدوار آينده به نسبت اعتقادي
 عــرف از بيــرون رفتــاري طبيعــي، طــور

كـه   دهد مي بروز خود از انساني طبيعت
ــه جامعــه دادن جهــت در  ســمت نيــز ب

 .بود نخواهد تأثيربي افسردگي و نااميدي
به همين دليل اعتقاد بـه توحيـد، ضـمن    
ــي، نقشــي   ايجــاد آرامــش در درون آدم

كننده در جهـت دادن بـه   اساسي و تعيين
هـاي زنـدگي    رفتار انسان در كليه زمينـه 

كند، به طوري كه اگر به يكـي از   ايفا مي
خصوصيات حاكم بر شخصيت زنـدگي  

گر خصوصيات انسان تبديل شود، در دي



 1390 تابستان - 111شمارة  94

گذارد و آنها را  شخصيتي او نيز تأثير مي
 پرورش بخشد. از اين رو با استواري مي

 برقراري به توان  مي اميدوار، و سالم افراد
 اميدوار بيشتر جامعه، در امنيت و آرامش

 بود. 

 اعتقاد به توحيد و وحدت معبود
ترين آموزه بـراي القـاي   اولين و مهم

قـاد بـه توحيـد    روح اميد در آدمـي، اعت 
 در قرآن كريم، بـه  سبحان است. خداوند

 اقـرار  و دهـد  مى گواهى خود وحدانيت
 منزلـه  بـه  نيـز،  را دانشمندان و فرشتگان

 خـود  وحـدانيت  بـر  شاهد دادن، گواهى
 هُ�وَ  إلاِّ  إلِهَ  لا اللهُ أنََّهُ  شَهِدَ (است  داده قرار

 إلِ�هَ  الْقسِْطِ لابِ  قائمِاً  الْعِلْمِ  أوُلوُا وَ  الْمَلائكَِةُ  وَ 
 ).18(آل عمران/ )هوُ إلاَِّ 

ــاد ــه اعتق ــد ب ــه و توحي ــودن يگان  ب
 آنكـه  بـه جـاي   شود مي موجب خداوند
 در مـؤثر  متعـدد  عوامل به پيوسته انسان،
 بـه  بيم آنها از و بينديشد خويش زندگي

يـك   به ببندد، اميد آنها به يا داده راه دل
 تأثير كمترين. بدوزد چشم و ملجأ مرجع
 ميـان  و تعـادل  انسـجام  نگرشـي،  چنين

 بسياري در اعمال و عواطف ها،شناخت
 ديگـر  بـه . اسـت  زنـدگي هـاي   بخش از

 عناصـر  پرسـتي يگانـه  و توحيـد  سخن،

ــس  همبســـتگي را آدمـــي روان و نفـ
 بـراي  را او فكـري  قواي روند بخشيده،
 منبـع،  يـك  طـرف به شناخت و دريافت
 ايــن از و ســازد مــي هماهنــگ و متحــد

 را در سـازنده  تركيبـيِ  اثـر  يك رهگذر،
 بـه . گردانـد  مـي  بـارور  انسان شخصيت

 عبـارت  بـه  يا شرك و آلهه تعدد عكس،
 ضـرر،  و نفـع  و ترس منابع تعدد ديگر،
 روان پاشـيدگي  هـم  از و تشتتّ به منجر
 او آگاهي قدرت تقسيم و تفرّق و انسان

 ) و39شـود (زمـر/   مـي  متعـدد  جهات به
ــرانجام ــز س ــه ني ــم از ب ــ ه  يختگيگس

ــدهاي ــيت پيون ــي شخص ــاد و آدم  ايج
او (از جمله نااميدي  در رواني اختلالات

 دليـل  همـين  به. انجامد و افسردگي) مي
 و توحيـد  بـه  را انسـان  بارها كريم قرآن

 هٌ إلِٰ�   مإلِهكُُ� وَ (فراخوانـده   معبـود  وحدت
 بـدين  و) 163/(بقره )هُ�وَ  إلاَِّ  هَ إلِٰ� لاَّ  وَاحِدٌ 

 بـاز  امي و آشـفتگي او را از نـاآر  ترتيب
 .دارد مي

 افعالي توحيد به ديگر اعتقاد سوي از
 نبــودن تصــادفي و قــدر و قضــا اصــل(

نيز يكي از عوامل مؤثر بـراي  ) رويدادها
افــزايش اميــد در نهــاد آدمــي، در پرتــو 

 از چراكه اعتقاد به وجود خالق يكتاست؛
 نيسـت،  تصـادفي  جهان امور قرآن منظر
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ــه ــت بلك ــارت تح ــد نظ ــامان خداون  ج
ٍ  لكُِلِّ (گيرد:  مي  )تعَْلمَُون مُسْتقَرَوَسَوْفَ  نبَإَ

 و حكمت براساس خداوند و) 67/(انعام
و  خيـر  داده، سـامان  را كارهـا  مصلحت

 تلِْ�كَ  وَ (خواهـد:   مـي  را هـا  انسان خوبي
 الَّ��ذينَ  اللهُ  لِ��يعَْلمََ  وَ  النَّ��اسِ  بَ��يْنَ  نُ��داوِلهُا الأْيََّ��امُ 

(آل  )شُ�������هدَاءَ  كُمْ مِ�������نْ  يتََّخِ�������ذَ  وَ  آمَنُ�������وا
ــران/ ــكلات ) و140عم ــز مش ــراي  ني ب

 لنَبَْلُ�وَنَّكُمْ  وَ (اسـت:   آدمي رشد و امتحان
��ابرِينَ  الْمُجاهِ��دينَ  نعَْلَ��مَ  حَتَّ��ى  وَ  مِ��نْكُمْ وَالصَّ
 ) .31/د(محم )أخَْبارَكُمْ  نبَْلوَُا

 وحـدت  و توحيـد  به بنابراين اعتقاد
 نهـاد  در فطـري  بـه صـورت   كـه  معبود،

  الَّت��ی اللهِ  فطِْ��رَتَ (هاســت  انســان تمــامي
ــي ) ،30(روم/ )عَليَْه��ا النَّ��اسَ  فطََ��رَ   اساس
 اميـد  ايجـاد  در مسئله ترين مهم و ترين

است و اميد واقعـي و حقيقـي،    در آدمي
اميدي است كه همواره خداوند، وجـود  
او و حاضر و ناظر بودن او را به انديشـه  

نمايد؛ چراكـه خداونـد، رب و    القاآدمي 
مالكي است كه امر مملوك خود را تدبير 

كنـد و مملوكيـت انسـان زمـاني بـه       مي
بهتــرين وجــه نمايــان اســت كــه عبــد،  
خويش را حاضر و ناظر در برابر مالـك  

ــد  ــود بدان ــدبر خ 211Fو م

ــين  1 ــود چن . وج
احساسي در آدمي، روزنه اميدي بر قلب 

گشايد و نور لطيـف و نيرومنـدي در    مي
 پاشد.  دل مي

كـه در تعريـف    نـان از سوي ديگـر چ 
اميد گفتيم، اميد متوجـه وقـايع محتمـل    
الوقوع در آينده است: اميد به زنـدگي و  
زنده بودن، اميد به سلامت زيستن، حتي 
اميد به مرگ كسي و رسيدن به راحتي و 

توانـد يـك    خوشبختي از اين طريق، مي
ذهن مشتتّ را به دنبـال داشـته باشـد و    

 ـ توحيد مي ن تشـتتّ  تواند انسان را از اي
دور نگه دارد. هدف نهائي يك فرد مريد 
صادق و راستين نيز، توحيد است؛ زيـرا  
از بستر توحيد، انسان مسئلة پناه بردن به 

نمايد. چنين انسـاني   خداوند را درك مي
همواره به ياد خدا بـوده و قلـبش كـاملاً    

    تطَْمَئنُّ  وَ  ءَامَنوُاْ  الَّذِينَ (آرام است، چراكه 
 تطَْمَ�����ئنُّ  اللهِ  بِ�����ذِكْرِ  ألاََ  اللهِ  بِ�����ذِكْرِ  مقلُُ�����وبهُُ 
 ) .28(رعد/ )الْقلُوُب

از اين رو ايمان به خداونـد و اعتقـاد   
به وحدت معبود و او را هـدف اساسـي   
زندگي خويش قـرار دادن، نقشـي بـس    

 ــــــــــ
ــايي،  .  1 ــه طباطب ــه: علام ــد ب ــزانبنگري ، 1، جالمي

 .26-20ص
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بنيادين در اميدسـازي حقيقـي در درون   
نهايــت ســعادت آفرينــي او  آدمــي و در

منظـر آيـات روح   دارد. به همين دليل از 
بخــش الهــي، اميــد حقيقــي و راســتين، 
همواره در ارتباط بـا االله اسـت؛ چراكـه    

 در خـدا،  از مهمـي جـداي   مفهـوم  هيچ
ندارد. به ديگر سخن، چـون   وجودقرآن 
و  اسـت  انسـان  تكامـل  راسـتاي  در اميد

 بـه سـوي   قـرآن،  در انسان تكامل مسير
   ىإنِّ��� ةِ ئكَ���للِْمَلٰ  رَبُّ���كَ  قَ���الَ  إذِْ  وَ ( االله خليفـــة

 و) 30/بقــره) (ةً خَليِفَ�� الأْرَْضِ  ف��ىِ  جَاعِ��لٌ 
شدن است (كـه   الهي اسماء تجلي مظهر

مصداق كامل آن در انبياء و اولياي الهـي  
واقعي  اميد رو اين ظهور يافته است)، از

 نهادينه الهي صفات تجلي راستاي در نيز
 آدمـي  و باشـد  مـي  بشـر  وجـود  در شده

يابي به ايـن  در راستاي دست است موظف
هـا و اهـداف    اميد راستين، به ساير اميـد 

خــويش (دنيــوي) روي آورد و تنهــا در 
اين صـورت اسـت كـه در ايـن دنيـاي      

 در و امــروز انگيــزهــراس و زا وحشــت
 شـيطانى  فراوان موانع و عوامل كشاكش

آيـد و   نفسانى، آرامش واقعي پديد مي و
ــي  ــق م ــي محقَّ ــات واقع ــود و راه  حي ش

 گردد. ل سهل و آسان ميرسيدن به تكام
ــين از  ــر همچن ــرآن نظ ــت ،ق  حرك

 خداونـد،  بـه سـوي   بايـد  انسان تكاملي
ــت، ــة بهش ــرت، خان ــاي آخ ــدا لق  و خ
 امـور  به انسان تا و بينجامد الهي رحمت

 باشــد، نداشــته اميــد و ايمــان يادشــده،
. يافـت  نخواهد تحقق او تكاملي حركت

 و يكتـا  خـالق  به اميد رو خداوند،اين از
 را الهـي  االله و رحمـت  لقـاء  او، به ايمان
 آنهـا  از لزوم و ضرورت حد در و مطرح

 ،قرآن بينش طبق چراكه است، نموده ياد
 در كننـده  حمايت عامل و منبع ترينمهم
 سـلب  و منفـي  امـواج  و خطـرات  برابر

 و متعال خداوند به باور انسان، از آرامش
باشد كـه در   مي يادشده امور به پايبندي

هر يـك از ايـن مـوارد بيـان     ادامه شرح 
 اند. گرديده

 خداوند به الف) ايمان
اسـت، پـس در   » أمن«ايمان از ريشة 

آرامـش را  معني اصـلي خـود امنيـت و    
دارد. اگر ايمان به قـدرت نامحـدود   دربر

با «آفريدگار باشد طبعاً امنيت بيشتري به 
 خواهد داد.» ايمان

 جايگـاه  در ايمان بـه خداونـد يكتـا،   
اسلام، عبارت  در دينى فهومم ترين جامع

قلـب.   در اعتقـاد  شـدن  جايگير است از
بـه   كـه  به كسـى  ايمان، با گويي شخص
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 اعتقاد پيـدا  وى پاكى و راستى و درستى
 بـه او چنـان   يعنـى  دهد؛ مى امنيت كرده،

 در هرگز كه دهد مى اطميناني و دلگرمى
ــاد ــد و شــك دچــار خــويش اعتق  تردي

 ـ ترديـد  و شـك  چراكـه  گردد، نمى  تآف
212Fآن است ضد و اعتقاد

. به همـين دليـل،   1
ــه خــداي ســبحان ايمــان   انســاني كــه ب

آورد، در درونش به واسطه اين ايمان،  مي
شـود   چنان اطمينان و دلگرمي حاصل مي

كه در برابر تمـامي ناملايمـات زنـدگي،    
نمايــد و نــه تنهــا  مقاومــت و صــبر مــي

كنـد، بلكـه    احساس يأس و نااميدي نمي
ا را همـواره مـلازم و   به دليل اينكه خـد 

دانـد، بـراي رسـيدن بـه      همراه خود مـي 
اي بهتر و سرشار از موفقيت، تلاش  آينده
ايمـان   بنـابراين   . نمايـد  تـري مـي   افزون

يعني التزام قلبـي   ؛داراي دو ركن اساسي
و ظهور عملي است. اگـر عملـي بـدون    
اعتقاد قلبي و باور به حقانيت آن از فـرد  

در  او نيسـت. نشـان ايمـان   ، صادر شود
 لَ�م و واءَامنُ� الََّ�ذينَ (قرآن كريم نيز آمـده:  

 هُ�م و الأمَ�نُ  لهَُ�م أولـئك بظِلُمٍ  نهَمإيمَ ـٰ يلَبسُِوا
 .213F2)82/(انعام  )مُهتدَُون

 ــــــــــ
 .45، ص1، جالميزانعلامه طباطبايي، .  1
ـابي   هاشمي رفسنجاني، .  2 ـد راهي فرهنگ قرآن؛ كلي

← 

 محـض  تسـليم  بيانگر نيز اسلام واژه
 جهانيـان  همـه  خداونـد  برابـر  در انسان

است. از اين رو قرآن، پيامد اصلي اسلام 
 ـ احسـاس  را دانــد:  مـي  آرامــش و تامني
ِ  وَجْهَ��هُ  أسَْ��لمََ  مَ��نْ  بلََ��ى(  فلََ��هُ  مُحْسِ��نٌ  وَهُ��وَ  لَِّ

 هُ��مْ  وَلاَ  عَلَ��يْهِمْ  خَ��وْفٌ  وَلاَ  رَبِّ��هِ  عِنْ��دَ  أجَْ��رُهُ 
و اميد و آرامـش  ) 112/(بقره  )يحَْزَنُ�ونَ 

واقعي را در سلم و تسليم در برابر خـدا  
 اي�ـأيُّهَ (دانسته و بر آن تأكيد كرده است: 

��لمِ  فِ��ى واادخُلُ�� واءَامنُ�� الّ��ذِينَ   لاَ  و كافَّ��هً  السِّ
 عَ���دُوٌّ  لكَُ���م إنّ���هُ  نِ الشَّيط��� ـٰ تِ اخُطُ���و تتَبّعُِ���وا

همچنـين پـاداش و    ).208/(بقـره  )مُبين
بلكه نتيجـة تسـليم و ايمـان بـه خـداي      

همتا را رسـيدن بـه آرامـش و     يكتاي بي
سلامتي دائمي بدون هرگونه اضطراب و 

ه است كه به عنوان آرزوي ناآرامي شمرد
دست نيافتني انسان مطرح بوده و هست: 

 مَ���ن يهَ��دِى و السّ���لمَِٰ  دارِ  إل��ى يَ��دعُوا واللهُ (
 ) .25/(يـونس  )مُس�تقيم صِ�راط إلى يشَاءُ 

راه رسيدن به آن را نيز راهي برخـوردار  
كند تا به بشرِ  از آرامش و اميد معرفي مي

طالب آرامش و امنيت بفهمانـد كـه ايـن    
آرزو و اميد ديرپاي او، تنهـا در ايـن راه   

 اتَّبَ�عَ  مَ�نِ  اللهُ  بِ�هِ  يهَ�دِى(آيـد   به دست مـي 

→ _________________________  
ــريم   ــرآن ك ــاهيم ق ــوعات و مف ــه موض ، 4، جب

 .394-390ص



 1390 تابستان - 111شمارة  98

ل َـٰ سُبلَُ  نهَُ رِضوٰ  چراكـه   ؛)16/) (مائـده مالسَّ
ـهَ إلٰ� لاَ (است:  دهنده نخداوند، خود ايم 

 )المُ���ؤمِنُ  مُ السَّل��� ـٰ القُ���دُّوسُ  المَلِ���كُ  هُ���وَ  إلاّ 
 ) .23/(حشر

ــج 21در دعــاي  ــحيفه س نيــز  اديهص
 انـد: چنـين فرمـوده   7حضرت سـجاد 

ــي أنُْ��سَ  وَ  قلَْبِ��ي سُ��كُونَ  اجْعَ��لْ  اللَّهُ��مَّ « وَ  نَفْس 
 دل آرامى! خدايا:  »بِ�ك كِفَ�ايتَيِ وَ  اسْتغِْناَئيِ

 و بـي نيـازى   مـرا و  جـان  همدمى و مرا
؛ چراكه 214F1) ده قرار خودت به مرا بسندگى

 لاَ « 9طبق حديث پيامبر بزرگوار اسلام
 بـا  ؛ آن كـه 215F2»أنَيِسَ�ه اللهُ  كَ�انَ  مَنْ  وْحِشُ يسَْتَ 

 مانــد و بــه دارد، تنهــا نمــي انســى خــدا
 افتد). نمى وحشت

 بـه  و اسـت  مراتبـى  داراى اما ايمـان 
 اسـت؛  پـذير  تشكيك مقوله از اصطلاح

 بــه كــه اسـت  اى يگانــه حقيقــت يعنـى 
 و سـعى  و افـراد  كمـال  و رشـد  تناسب
و كمتـرين آن،   كنـد مـى  آنان فرق تلاش

اسـت   لسـانى  اقـرار  مجـرد  مان اسلام،ه
216Fقلبى ايمان بدون

بديهي اسـت هرچـه     .3

 ــــــــــ
، ترجمه و شرح فـيض الاسـلام،   صحيفه سجاديه.  1

 .106ص
 .125، صالأنوار مشكاةطبرسي، .  2
سوره  14ي، ذيل آيه اين مراتب در كتب تفسير.  3

ــده (   ــان ش ــرات بي ــان حج ــب البي ، 12، جاطي
← 

تر باشد، ميزان اميـدواري   ايمان فرد قوي
او به خداوند نيـز بيشـتر خواهـد بـود و     

ــه ــين مرتب ــل   چن ــي حاص ــراي كس اي ب
شود مگر از راه عبوديـت و بنـدگي    نمي

خالق يكتا. عبوديت نيـز زمـاني تكميـل    
محـض باشـد و   شود كه بنـده، تـابع    مي

اراده و عملش را تابع اراده مولايش قرار 
هيچ نخواهد و هيچ عملـي انجـام    .دهد

ندهد، مگر بر وفق اراده مولايش و ايـن  
ــت   همــان داخــل شــدن در تحــت ولاي
ــين كســي، از   ــد اســت؛ پــس چن خداون

217Fاولياءاالله نيز هست

رو بـه چشـم   . از اين4
بينــد كــه ملكيــت از آن خــداي     مــي
) است و هـيچ  163(انعام/ )لاشَرِيكَ لهَُ (

امري در اختيار آدمي نيسـت تـا از زوال   
ــتن آن    ــين رف ــراي از ب ــا ب ــد ي آن بترس
محزون گردد. بـه همـين دليـل مصـداق     

 هُ���مْ  لاَ  وَ  عَلَ���يْهِمْ  خَ���وْفٌ  لاَ  اللهِ  أوَْليَِ���اءَ  إنَِّ (
شود. پـس بـا    ) مي62(يونس/ )زَنُ�ونحْ يَ 

218Fداردآرامش نفس گـام برمـي  

و همـواره   5
ــدو ــجاد امي ــام س ــت. ام ــز،  7ار اس ني

:   حَزِنْ�تُ  إنِْ  عُ�دَّتيِ أنَْ�تَ  اللَّهُ�مَّ «انـد:   فرمـوده 

→ _________________________  
 .)232ص

 .122-120، ص19، جالميزانعلامه طباطبايي، .  4
 . 88، ص10همان، ج.  5
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 وسـيله  تـو  شـوم،  اندوهگين اگر! خدايا
 .219F1»منى و آرامش خاطر آسايش

از سوي ديگر تحقيق در تاريخ ترقي 
هاي  كند كه پايه و پيشرفت بشر ثابت مي

تمدن و فرهنگ انساني همواره بر دوش 
ه نيـروي ايمـان، تحمـل    كساني بوده ك ـ

بارهاي سنگين و گران رنج و سـختي را  
برايشان آسان ساخته و آثار سوء مصائب 

ها را از همـين رهگـذر، در قلـب     و رنج
انـد.   اثـر نمـوده  نيرومند خود عقيم و بـي 

شـناس عمومـاً اعتـراف    دانشمندان روان
هاي روحي و  دارند كه در درمان ناراحتي

نـي، نيـروي   ايجاد اطمينان وآرامـش درو 
العاده شگرف و اعجاب انگيز ايمان، فوق

و ثمربخش اسـت. در نتيجـة ايمـان بـه     
خداوند و اجراي مقررات اخلاقي ديـن،  
حس افزون طلبي و ثروت انـدوزي كـه   
يكي از عوامـل تشـويش خـاطر اسـت،     
تعــديل خواهــد شــد و انســان بــه اميــد 

هــاي بــزرگ و بــيم از كيفرهــاي  پــاداش
ل و بـي حـد و   سخت، از گرايش نامعقو

پرسـتي   حساب به سوي ماديات و تجمل
كنـد و در نتيجـه يـك تعـادل      پرهيز مـي 

 ــــــــــ
علـي   –محمـد حكيمـي    –محمدرضا حكيمـي  .  1

 .605ص1، ترجمه احمد آرام، جالحياةحكيمي، 

مطلوب و آرام بخش كـه شايسـته مقـام    
ــه وجــود   ــش ب انســاني اســت، در درون

 آيد. مي
بنابراين با توجه بـه مـوارد يادشـده،    

خدا،  به ايمان ترين پيامدهاىيكي از مهم
 و روانـى  روحـى،  هـاى  ناراحتى كاهش
 و جسـم  بـا  ايمـان  رابطـه  ست؛ا جسمى

 كـم  نسخه يك عنوان به توانمى را جان
 انسان آن، پرتو در كه نمود تلقى نيز نظير
 و شـــهوت و خـــوراك در تعـــادل بــه 

 و سـلامت  نهايـت  كـار و در  و پاكيزگى
 بـا  انسـان  زيرا يابد؛ مى دست عمر طول

مال انـدوزد   كه نيست آن فكر ايمان، در
 بـه  گـران دي اگـر  يا قدرت به كـف آرد. 

 نمـى  آتش حسادت از رسيدند، مقاماتى
 بـه  را او عصـبى  هـاى  نـاراحتى  و گيرد
سـازد، در   نمـى  مبتلا روده و معده زخم

 هـاى  بيمـارى  از بسـيارى  حقيقت منشأ
 هـــاى محروميـــت احســـاس روانـــى،

 داروى حكــم ايمــان و اســت اجتمــاعى
دارد. از ايــن رو توجـه بــه   را پيشـگيرى 

 ايش اميد بـه  در افز ايمان كاركرد و نقش
بشر، امـري حـائز اهميـت و در     زندگى

و دل بسـتن   باشد و اميـد  خور توجه مي
 به خالق يكتـا از طريـق ايمـان بـه او، از    

 فرهنــگ در كــه اســت مفــاهيمي جملــه
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 شـده  اي ويژه توجه اسلام و قرآن، بدان
 است.

 ب) رحمت خداوند
با نگاهي گذرا به آياتي كه در آنهـا  

ــه   ــار رفت ــه ك ــد ب ــي  واژة امي و بررس
توان فهميد كه يكي از  متعلقات آنها مي

مواردي كه باعث ايجاد يا افزايش اميد 
گردد، اميد به برخورداري  در انسان مي

از رحمت الهي است. به طور كلـي در  
اي كــه واژه (رجــاء)  آيــه 28آيــه از  4

همراه با مشتقاتش به كار رفته، متعلـق  
اين واژه، رحمـت خداونـد اسـت. بـه     

ليـل پيـامبران، اوليـاي خـدا و     همين د
مجاهدان در راه حق، به رحمت الهـي  

ــتند:   ــد داش ــم امي  يرَْجُ��ونَ  اوْلئَ��كَ (چش
 .220F1)218(بقره/ )الله رَحْمَتَ 

در ، خداونـد رحمـت   اميد بهنقش 
بسـيار بنيـادين   ؛ سعادت آفريني انسان

سـعادت   آيـات الهـي  زيرا طبق ، است
آدمي جـز در منـزل گزيـدن در جـوار     

ايـن امـر در    كـه نيست ن ممكقرب او 
 گردد سايه محبت و اُنس الهي ميسر مي

در گرو معرفت الهي است. ، و آن خود
 ــــــــــ
 .396، ص4، جفرهنگ قرآنهاشمي رفسنجاني، .  1

خـود رهـين فكـر اسـت و     نيز معرفت 
. فكـر و  او اُنس در بند محبـت و ذكـر  

ريـدگي دل  بة جز در ساينيز  ذكر الهي
حاصـل نگـردد و قطـع     از محبت دنيـا 

جـز بريـدن    دل از محبت دنيا راة علاق
راهـي  دنيـوي  هـاي   وات و لذتاز شه

برخورداري از بهترين  و اميد بهنيست 
ها در جوار خالق يكتا،  ها و لذت نعمت

سلاح كارآمدي در راه پاي گذاردن بـر  
. اسـت  دنيـوي هـاي   ها و شـهوت  لذت

، گـام  الهـي  بنابراين اميـد بـه رحمـت   
حركت انسان به سوي مقصـد  نخستين 

 است.
بايـد گفـت،     رحمت در بيان معناي

 دلسـوزي  معناي به ها انسان در رحمت
 بـه  احسـان  سـاز  زمينـه  كـه  باشـد  مـي 

ــوم ــت:  مرح حمَ��ةُ «اس ــ رِقّ��ةٌ  الرَّ   يتَقتضَ
 مـــورد در . و221F2»مَرْحُومـالْ��� إل���ىَ  الإحس���انَ 
 تـا  نيسـت  جسـم  كـه  آنجا از خداوند،

 دلـي را  و نازك دلسوزي مانند آن لوازم
 است؛ آن حاصل معناي به باشد، داشته
 وجود افاضه با مخلوق به احسان يعني

222Fآن توابع و

 از بسيار نيز كريم قرآن در .3

 ــــــــــ
 ».رحم«، ذيل المفرداتهاني، راغب اصف.  2
ـرآن    .  جعفر سبحاني، 3 ، سـيماي انسـان كامـل در ق

← 
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 اسـت. بجـز   شـده  يـاد  » الهي رحمت«
 بـار  114 كه » الرحيم الرحمن االله بسم«

 » رحمن« واژه شده، ذكر كريم قرآن در
 در بـــار 95 » رحـــيم« واژه و بـــار 57

 .است آمده ربوبي مقدس ذات توصيف
و  انتهـايش رحمت بي خداوند بارها از

 مندي از آن، از اميد و انتظار براي بهره
ــات ــف جه ــه و مختل ــان ب ــاي زب  ه

ــاگون ــه ذات   گون ــه، چراك ــخن گفت س
 بندگانش دارد مي دوست ربوبي مقدس

ــه را او ــن ب ــفت  اي ــند و ص  در بشناس
 ايــن بــه پيچيــده، و ســخت مشــكلات

 برند. پناه بخش او اميد وصف
 آمده 9پيامبر در حديثي قدسي از

عبــادت«: فرمودنــد متعــال خــداي كــه
 من ثواب اميد به كه عبادتي به كنندگان

 اگــر حتــي نشـوند.  مطمــئن. كننــد مـي 
 مـن  بنـدگي  در را خـود  سـعي  نهايت
 ولـيكن  ،انـد  نمـوده  كوتاهي باز بكنند،

 كـه  باشـند  من اميدوار رحمت به بايد
 بديشـان  مـن  رحمـت  باشد، چنين اگر
 223F1»رسد. مي

→ __________________________  
 .25ص

، 3، ترجمـه جـواد مصـطفوي، ج   الكـافي كليني، .  1
 .110ص

 آدمــي بايــد بــراى ديگــر، ســوي از
بكوشـد   معرفـت  درجه اعلا هب رسيدن

 و آثـار  در انديشـه  و تـدبر  تا از طريق
 اين از اي قطره الهى، رحمت هاى جلوه
بخشـيده،   تجلـي  وجـودش  در را دريا
گـردد:   بنـدگان  بـه   رحمت و مهر اهل
 )فَ�������انظرُْ إلِ�������ىَ ءَاثَ�������ارِ رَحْمَ�������تِ الله(

)؛ چراكه تمامي عالم بر اساس 50(روم/
گـذاري  يانريزي و بنرحمت الهي، پايه

    وَسِ���عَتْ ك���لَّ  رَحْمَتِ���ىوَ (شـــده اســـت: 
ها  ) و تمامي انسان156(اعراف/ )ءٍ   ش�ى

برند  نيز در انتظار دريافت آن به سر مي
 )وَ إذِا أذََقْنَ���ا النَّ���اسَ رَحْمَ���ةً فرَِحُ���وا بهِ���ا(

به همين دليل بارها سفارش  ).36(روم/
كرده كـه از رحمـت او نااميـد نشـويد     

حْمَ�ة مِ�ن واْ تقَْنطَُ  َ◌ال( ) 53(زمـر/  )الله رَّ
و همواره در انتظار آن باشـيد؛ چراكـه   

ها  رحمت خداوند از تمامي آنچه انسان
كنند برتـر و بـالاتر    براي خود جمع مي

ــت:  ��نَ  لمََغْفِ��رَةٌ (اس  خَي��رْ◌ٌ  رَحْمَ��ةٌ  وَ  اللهِ  مِّ
ا مَّ ) و تنهـا  157(آل عمران/ )يجَمَعُ�ون مِّ

ــت او  ــافران از رحمـ ــان و كـ  گمراهـ
حْمَ�ةِ  مِ�ن يقَْ�نطَُ  ومَ�ن(نااميدند:   إلاَِّ  رَبِّ�هِ  رَّ

�الُّون ) كه بدون ترديد، 56(حجر/ )الضَّ
چنــين افــرادي عــذابي دردنــاك در    

ــان اســت:    مِ��ن سُ��وايئَِ  ئ��كَ اوُلٰ (انتظارش
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حْمَتِ�����ی  )ألَِ�����يمْ  عَ�����ذَابٌ  لهَُ�����مْ  ئ�����كَ أوُلٰ  وَ  رَّ
 ).23(عنكبوت /

همچنـين بايــد بـه ايــن نكتـه توجــه    
گرچه انسان واقعـي و مـؤمن   داشت كه 

راستين و حقيقي، بايد انديشه لقاي الهي 
به ذات حق و  را در سر بپروراند و عشق

ديدار او را هدف زنـدگي دنيـوي خـود    
 يـك  عنـوان  قرار دهد (چراكه عشق بـه 

اختيــاري،  و طبيعــي جاذبــه و عامــل
 تكاملي انسان حركت در عامل ترين مهم

مصداق  به شيطان كه آنجا از است)، ولي
 )الْمُسْ�����تقَيِم ص�����رَِ◌اطَكَ  لهَُ�����مْ  لأَقَْعُ�����دَنَّ (

 نشسـته  انسان تكامل راه ) در16(اعراف/
 عشــق جاذبــه گرفتــار همگــان و اســت

 راه در تواننــدنمـي  اختيــار بـه  و نيسـتند 
حكمت  گاه گيرند، شوق لقاي الهي قرار
 ابزارهـاي  با نمايد تا الهي چنين اقتضا مي

 در را نسانا جبري، صورت به ولو ديگر،
 و عشـق  طعم تا دهد قرار طريق هدايت

اختيار  به خود، گاه آن و بچشد را محبت
 . دهد ادامه راه را

بنابراين اميد رسـيدن بـه بهشـت و    
برخــورداري از رحمــت الهــي و نعــم 

ابـزار و   بهترين بهشتي، علاوه بر اينكه
 بـه  انسان دادن قرار در راه براي انگيزه
اسـت،   مطلـق  كمـال  و هـدايت  سوي

 رونـد  در تأثيرگـذار  و پسـنديده  امري
رود؛ چـرا   نيز به شمار مي بشر تكاملي

 هماننـد  ظـاهري  بهشـت  بـه  شـوق  كه
ــتياق ــه اش ــوان ب ــدوح رض  و االله، مم

 مـؤثر  كمـال  سـوي  به درگرايش انسان
 بــه اشــاره بــا قــرآن رو ايــن از. اســت

 بهشت به گرايش و الهي، شوق رحمت
، رضـوان  بـا بيـان   و كند مي تشديد را

 مشـتاق مـي كنـد    را عاشـقان  و محبان
 عذاب از عاشقان كه چنان) 20حديد/(

نالنـد:  مـي  سـوزند و مي به شدت فراق
 عَلَ���ى صَ���برَْتُ  سَ���يِّدِي وَ  هِ���يإلِٰ  يَ���ا فهَبَْنِ���ي«

 . 224F1»فرَِاقكِ عَلىَ أصَْبرُِ  فكََيْفَ  عَذَابكَِ 
 ايـن  كننـده  همچنين بيـان  مجيد قرآن

لهـي  ا رحمت طلوع افق حقيقت است كه
 ظهور محل و ويژة حق احسان و فضل و

 صـالح  عمل و پس از ايمان واقعيت، اين
 همـه  كه رفتار پسنديده است، و اخلاق و

 و خـدا  از اطاعت پر بركت آنها محصول
بـه ديگـر سـخن، اميـد و      .اوسـت  پيامبر

ــع  حــق، رحمــت دريافــت انتظــار و توق
 انتظــارى  و صــحيح تــوقعى  هنگــامى

 عمـل  و ايمان به انسان وجود كه بجاست

 ــــــــــ
 .166ص ،97، جبحار الانوار.  محمد باقر مجلسي، 1
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 يـا  باشـد،  آراسـته  حسـنه  اخلاق و صالح
 عاشـق  و عارف راهروى و جدى سالكى

 كـه  گردد معنوى مقامات به رسيدن براى
 وَالْمُؤْمِنُ�ونَ (باشـد:  مى آن بيانگر يلذ آية

 يَ��أمُْرُونَ  بعَْ��ضٍ  أوَليِ��اءُ  همُْ بعَْضُ�� وَالْمُؤْمِنَ��اتُ 
 وَيقُيِمُ��ونَ  كَ��رِ الْمُنْ  عَ��نِ  وَ ينَْهَ��وْنَ  بِ��الْمَعْرُوفِ 

�����لوٰ  كَ�����وٰ  وَيؤُْتُ�����ونَ  ةَ الصَّ  اللهَ  وَيطُِيعُ�����ونَ  ةَ الزَّ
 عَزِي��زٌ  اللهَ  إنَِّ  اللهُ  سَ��يرَْحَمُهمُْ  أوُلئِ��كَ  وَرَسُ��ولهَُ 

 ).71(توبه/ )حَكِيمٌ 
در حديثي از مـولاي متقيـان، امـام    

نيز رسيده اسـت كـه فرمـود:     7علي
حْمَةُ  بهِِ  تسُْتدََرُّ  مَا أبَْلغَُ «  لجَِمِي�عِ  تضُْمَرَ  أنَْ  الرَّ

حْمَ�ة النَّاسِ  بـه   كـه  چيـزى  : رساترينالرَّ
بـه   را الهى رحمت توانى مي آن وسيله
 بـاطن  در كه است اين كنى جلب خود

 .225F1»باشى مهربان و عطوف مردم به همه
 و رحمـت  مـورد  كـه انسـان   زمانى

 تـرين سـنگين  از گيـرد،  قرار حق فضل
 وجـود  سـرمايه  رفـتن  بـاد  بر كه زيان

 و فقـر  بـه  شـدن  دچار از نيز و وستا
 آخرت،كـه  و دنيـا  در معنوى تهيدستى

 دردنـاك  عـذاب  به آمدن گرفتار سبب
 غــرق از همچنــين و اســت هميشــگى

ــاطنى و ظــاهرى مفاســد در شــدن  و ب

 ــــــــــ
ـم تميمي آمـدي،  .  1 ، تصنيف غرر الحكم و درر الكل

 .250ص

 در انسـانى  آثار و صفات شدن لگدمال
ــان ــى ام ــدم ــال و مان  در وجــودش نه

 گلستان و حيات باغستان و دنيا كشتزار
 با مسئوليت، و وظيفه بوستان و تكليف

ــانى ــامبران باغب ــان و پي  جــذب و امام
ــه و روايــات و آيــات حقــايق  از تغذي
ــه اخــلاق و عمــل و ايمــان  رشــدى ب

 به قرآن، فرموده به و رسد مى مطلوب
 محصـول  و ميـوه  با همراه طيبه شجره

 و شـاخ  و تنه و ثابت اى ريشه با دائم
تبــديل  هــا آســمان وســعت بــه برگــى

 مَ�ثلاًَ  اللهُ  ضَ�رَبَ  كَيْ�فَ  تَ�رَ  ألََ�مْ (گـردد:   مي
 وَ  ثاَبِ��تٌ  أصَْ��لهُاَ طيَِّبَ��ةٍ  كَشَ��جَرَةٍ  طيَِّبَ��ةً  كَلمَِ��ةً 

��مَاءِ * تُ��ؤْتىِ  ف��ىِ  فرَْعُهَ��ا  حِ��ينٍ  كُ��لَّ  أكُُلهََ��ا السَّ
 ).25و24(ابراهيم / )رَبِّهاَ بإِذِْنِ 

با توجه به موارد گفتـه شـده، چـرا    
و حـال   آدمي به او اميد نداشته باشد؟!

هاي مادي و معنوي  آنكه تمامي نعمت
ــره ــدگان از   از او و به ــاختن بن ــد س من

ــر    ــت. اگ ــوي اوس ــي س ــن كس در اي
باورهاي اسلامي و قرآني ترديد داشته 
باشد بايد پاية اعتقاد توحيدي خـود را  
استوار كند، و باور كند كه خداوند خير 
محض و فياض علي الاطلاق اسـت و  

وسـيله بـراي    گسترة رحمت او بهترين
 اميدواري انسان در طول زندگي است.
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 ج) لقاي خداوند
با نگاهي گذرا به آياتي كه در آنهـا  
ــي     ــه و بررس ــار رفت ــه ك ــد ب واژة امي

توان فهميد كـه يكـي    متعلقات آن، مي
ديگر از مـواردي كـه باعـث ايجـاد و     

گـردد،   القاي روح اميـد در انسـان مـي   
لقاي الهي و اميد به ديدار اوسـت. بـه   

اي كـه   آيـه  28آيـه از   6طور كلـي در  
واژه (رجاء) همراه با مشتقاتش به كـار  
رفته، متعلق ايـن واژه، لقـاي خداونـد    

 است.
 گمـان  بـي  در فرهنگ قرآن، بهشت

 تكاملي جنبه در »شدن« نهايت و پايان
 از هرگـز  قرآن رو اين از نيست؛ انسان

 »المصـير  نعـم « و شـدن  بهتـرين  به آن
 بـر  تأكيـد  بـا  لكـه است، ب نكرده تعبير

 نكتـه  ايـن  بـر » اكبر االله رضوان« مسئله
 يك عنوان به تنها بهشت، كند كه تأكيد

 در توانــدمــي متوســط و ميــاني هــدف
بـه عنـوان    آنچـه . گيرد جا بشر انديشه
 بايستمي انسان قصواي غايت و هدف
در آن بـاره سـعي كنـد،     باشد و مطرح

 إنَِّ�كَ  نُ نسٰ�الإْ  يأَيَُّهَ�ا(است:  االله مسئله لقاء
 )فمَُلاَقيِ�������ه كَ�������دْحًا رَبِّ�������كَ   إلِ�������ىَ  ادِحٌ كَ�������

 توانـد مـي  لقـاءاالله  اين كه  ) 6(انشقاق/
 مراتـب  همـه  بـا  بهشـت  از غيـر  امري

 از. باشـد  آن عقلانـي  و مثالي روحاني،
 رجـا  و خـوف  كـه  گونـه همان رو اين

بهشت  براي انسان به منزله ابزار است،
 اصـل  به نيز ابزاري است براي رسيدن

اسـت،   االله لقاء كه همان نهايي هدف و
 تكاملي بعد در انسان هايشدن چرا كه

 بعـد  در شدن برخلاف است، نهايت بي
ــص ــقوط و نق ــه از س ــري درج  و بش
 عنـوان  بـه  توانـد مي دوزخ كه انساني،
 مطـرح  بعد آن در شدن پايانِ و نهايت
 .گردد

ــد ــابراين امي ــد، داراي بن ــه خداون  ب
 ـ است كه چندي مراتب  تـرين آن ايينپ
 نسبت كه است وكساني نفساني رجاي

 ضـعيف  بسـيار  خـدا،  بـه  آنان معرفتي
. دارند قرار مرتبه و مرحله اين در است

 از و زاهدانـه  نيز ايشان هايدرخواست
نمـي  چيـزي  دوزخ از نجات جز خدا،

 باشند داشته درخواستي اگر و خواهند
 كنـد، امـا   نمي تجاوز خواهي بهشت از

 عظمت به را سبحان وندخدا كه كساني
 ترس خداوند، از نانآ ترساند،  شناخته

 آنچه. اوست فراق از آنان سوز و عقلي
 و خـدا  لقـاي  شوق دارد، نمود آنان در

 پرتـو  در اگـر  و اوسـت  هجران خوف
 گـرايش  بهشـت  به سوز و اشتياق اين
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 و گرايش اند، گريزان دوزخ از دارند و
؛ 10انسـان/ ( است عقلي نيز آنان گريز

، )41و 40نازعــــات/ ؛46الــــرحمن/
 است عقلي نيز فرشتگان ترس كه چنان

 جـلال  شناخت با زيرا آنان ؛)50نحل/(
 آن از و هسـتند  خـائف  الهي عظمت و

 گيرند.مي حريم
اما در راه رسـيدن بـه لقـاي الهـي،     
همواره بايد دو اصل مورد توجه وعمل 

يـل كـه آخـرين آيـه     ذقرار گيرد. آيـة  
يـن دو اصـل را   باشد، ا سوره كهف مي

ــي   ــاي اله ــروط لق ــت ش ــه در حقيق ك
 يرَْجُوا كانَ  فمََنْ (باشند مطرح نموده:  مي
 يشْـرِك  لا وَ  ص�الحِاً  عَمَ�لاً  فلَْيعَْمَ�لْ  رَبِّ�هِ  لقِاءَ 

). در ايـن  110(كهف/ )أحََ�داً  رَبِّ�هِ  بعِِبادَةِ 
ــه، ــة  آي ــه » ص��الحِاً  عَمَ��لاً  فلَْيعَْمَ��لْ «جمل ب

 كـه  امرى شده، بيان امر صيغه صورت
ــه ــد و رجــاء لازم ــار و امي ــاى انتظ  لق

 حقيقـت، آن كـس   در .است پروردگار
 و دارم چيزى انتظار من كند مى ادعا كه

 واقع در نيست، نمايان او عمل در اثرى
بـود. در   نخواهد بيش دروغينى مدعى
 يك در را صالح عمل نيز حقيقت ادامه
 نبايد و« :كند مى بازگو چنين كوتاه بيان

 شريك پروردگارش عبادت رد را كسى
 بــه. »أحََ��داً  رَبِّ��هِ  بعِِب��ادَة يشُْ��رِكْ  لا وَ ســازد: 

 و خلـوص  حقيقت تا تر، روشن تعبير
 عمـل  رنـگ  نيايـد،  عمـل  در اخلاص

 .  گرفت نخواهد خود به صالح
ــادق  ــام ص ــديثي   7ام ــز در ح ني

 الهـى  لقـاى  مشتاق كه هر«اند:  فرموده
 لـذّت  و شـراب  و طعـام  خواهش شد،
 و خـواب  ميل شود، مى قطع او از اينها

 دوست به و شود مى برطرف استراحت
گيـرد،   نمـى  انـس  رفيـق،  و مصاحب و

 اسـت و  الهـى  وصـال  آرزومند هميشه
 دل در آنچـه  و دارد الهـى  لقاى تمنّاى

 شوق زبان با الهى، لقاى آرزوى از دارد
 عبـارات  و الفـاظ  به و كند مى مناجات

 226F1»نمايد. مى تعبير
ــه ــي خ ب ــور كل ــات ط ــد در آي داون

بسياري، لقاي الهي را مطرح نمـوده و  
طـور قطـع    تأكيد كرده كه لقاي الهي به

 اللهِ  أجََ�لَ  فَ�إنَِّ (روزي فرا خواهد رسيد: 
) و آنان كـه منتظـر   5(عنكبوت/ )تٍ لآَ 

لقاي او نيسـتند يـا در لقـاي او شـك     
 ــ ــد (فص ــا  54لت/دارن ــت ب ) در حقيق

 و خـدا  زندگي دنيـا انـس گرفتـه و از   
 )، اعمال7اند (يونس/ غفلت در او تآيا

 ــــــــــ
 .24، ص67، جبحار الانوارمجلسي، .  1
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 سركشـي  و طغيان شده، مرتكب زشت
) و پيوسته از طريق 11كنند (يونس/ مي

اسـاس همچـون   هاي واهي و بـي  بهانه
ــه   ــا ملائك ــد ي ــدن خداون تقاضــاي دي

)، 58) ،تعجيل عذاب (انعام/21(فرقان/
) و... در 15تغيير و تبديل قرآن (يونس/

ــي   ــتكبار و سركشـ ــود اسـ نفـــس خـ
). چنـين افـرادي   21نمايند (فرقـان/  مي
ــه ــاه گشــته   ب طــور قطــع اعمالشــان تب

ــراف/ ــاه و 147(اعــ ) و دوزخ جايگــ
؛ 14سرانجام ايشان خواهد بود (سجده/

 .227F1)34؛ جاثيه/71زمر/
بنابراين اميـد بـه لقـاي خداونـد و     
آرزوي وصال محبوب، به واسطه مرگ 
و عبور از جهان مادي، آدمي را بر اين 

ــا  وا مــي ــراي جلــب رضــايت دارد ت ب
دوست، از هرگونه گناهي دوري جويد 
و با انجـام اعمـال پسـنديده، رضـايت     
معشوق خود را فراهم نمايد. زماني كه 
فرد بـه ايـن مرحلـه از ايمـان رسـيد،      
تمامي وجودش اعم از قلـب، زبـان و   
ديگر اعضا و جوارحش، پيوسته سخن 

گويد و براي رسيدن بـه   از معشوق مي

 ــــــــــ
-396، ص4، جفرهنگ قرآنهاشمي رفسنجاني، .  1

398. 

پــردازد.  هــا مــي نيــهاو، بــه شــمارش ثا
گـاه   بديهي است در چنين انساني، هيچ

توانــد نفــوذ  نااميــدي و آشــفتگي نمــي
ــوني و  نمايــد و او را دچــار يــأس، زب
خودباختگي سازد. در نتيجه يك تعادل 
ــر    ــش در براب ــش بخ ــوب و آرام مطل

هاي دنيوي، كه شايسـته مقـام    خواسته
انساني اسـت، در درونـش بـه وجـود     

 آيد. مي

 نتايج
 اسـت  انسان تكامل راستاي در دامي .1

در پرتـو  ، قـرآن  در انسـان  تكامل و
 الهي اسماء تجلي مظهر و االله خليفة

 اميد رو،اين از شود. شدن محقق مي
 الهـي  صـفات  تجلي راستاي در نيز

 بشر وجود در شده نهادينه خصلتي
، مهم امر اين آوردن دست به و است

هاي اعتقادي  تقويت آموزه طريق از
 .است آدمي، ميسر در نهاد

آموزة اعتقادي توحيد، براي القـاي   .2
اي شــناختي  اميـد در آدمــي، آمـوزه  

است كه بـه ديـدگاه و اعتقـاد فـرد     
نســـبت بـــه هســـتي و خـــالق آن 

پردازد و از سوي ديگر، تأثير آن  مي
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را در افزايش يا كاهش اميد صـادق  
و حقيقي در آدمـي مـورد ارزيـابي    

 دهد. قرار مي
ه توحيد و وحدت در قرآن، اعتقاد ب .3

صورت فطري در نهـاد  ه معبود كه ب
هاست، اساسي ترين و  تمامي انسان

مهم ترين مسئله در ايجـاد اميـد در   
آدمي معرفـي شـده، هسـته و بنيـاد     

 اميد فرد را شكل مي دهد.
 عكـس  بـه  پرسـتي،  يگانه و توحيد .4

 و نفـس  شرك، عناصر و آلهه تعدد
 و بخشـيده  همبستگي را آدمي روان

ــد ــو رون ــري ايق ــراي را او فك  ب
 يـك  طـرف  بـه  شـناخت  و دريافت

 و سـازد  مـي  هماهنگ و متحد منبع،
روح اميد به آينده را  رهگذر، اين از

ــان ــيت انســ ــارور در شخصــ  بــ
 . گرداند مي

از منظــر قــرآن، اعتقــاد بــه توحيــد  .5
افعالي (اصل قضا و قدر و تصادفي 
نبــودن رويــدادها) يكــي از عوامــل 

اميـد  مؤثر براي تقويت و پـرورش  
 در نهاد آدمي است.

ايمان و اميد بـه خداونـد، اميـد بـه      .6

لقاي او و اميد به دريافـت رحمـت   
هايي هسـتند   او، از مهم ترين آموزه

ــابودن   ــد و يكت ــق توحي كــه از طري
خالق، باعـث ايجـاد روح اميـد در    

 گردند. نهاد آدمي مي
اميد و اميدواري به آينده كه در اثـر   .7

 قلـب و كـاهش   آرامـش  و اطمينان
شود،  روحى ايجاد مي هاى ناراحتى

ــار تــرين مهــم از و كاركردهــاي  آث
 است. خداوند به ايمان

ــان .8 ــد داراى ايم ــه خداون ــى ب  مراتب
تـر   هرچـه ايمـان فـرد قـوي    است. 

باشد، ميزان اميدواري او به خداوند 
 نيز بيشتر خواهد بود. 

از نظر قرآن، انسان مؤمن و موحد،  .9
 را خويش بودن و وسيله را زندگى
كه اين باعث  داند مى خدايى امانتى

تحمل مصائب و ايجاد روحيه اميـد  
 شود. در روان او مي

هـاي   از ديدگاه انسان مؤمن، رنـج  .10
خارج از اختيـار انسـان، از سـوي    
پروردگار مهربـان و بـراي تطهيـر    
قلب و تهـذيب روح مقـدر شـده    

رو، نااميدي در وجود است. از اين
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 د.تواند نفوذ ياب انسان مؤمن نمي
 اميد به دريافـت رحمـت الهـي و    .11

هـا و   برخورداري از بهترين نعمت
ها در جوار خالق يكتا، كه از  لذت

اعتقـــاد بـــه توحيـــد سرچشـــمه 
سـلاح كارآمـدي در راه    گيرد، مي

هــا و  پــاي گــذاردن بــر لــذت   
و ايجـاد روح   دنيـوي هاي  شهوت

 اميد در نهاد آدمي است.
 و الهـى  انگيزه از كه صالحى عمل .12

 آن بـا  و گرفتـه  شمهسرچ اخلاص
 لقـاى  اسـت،گذرنامه  شده آميخته

 اسـت كـه   پروردگار بـراي كسـى  
پروراند و  مى دل در را لقاء آرزوى

  اميد رسيدن به آن را دارد.
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