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حديثقرآن ومباني نظري اصلاح الگوي مصرف در

سهراب مروتي
)استاديار دانشگاه ايلام(

وحيدنيافرحناز
)ثوي كارشناسي ارشد علوم قرآن و حديدانشج(

19/10/88:  تاريخ پذيرش–4/9/88: تاريخ دريافتچكيده 

ارائـة الگـوي مطلـوب    . هاي والاي جوامع بـشري اسـت  توسعه و پيشرفت، يكي از آرمان    
هـاي  ناپـذيري اسـت كـه در تمـامي مكتـب     هاي اجتناببراي تحقق اين ايده از ضرورت     

. شده استبشري و الهي بدان پرداخته
پژوهش حاضر درپي آن است تـا مبـاني نظـري اصـلاح الگـوي مـصرف را بـه عنـوان                      

در همين راستا مباني يـاد شـده در   . درآمد ارائة الگوي آرماني، به رشتة تحرير درآورد  پيش
هاي خداشناسي، خودشناسي و    ، درحوزه :لاي آيات قرآن كريم و سخن معصومين      لابه

هايي بررسي گرديده، تا آگاهي و شناخت لازم براي تشخيص          جامعه شناسي با ذكر مؤلفه    
. الگوي صحيح مصرف به دست آيد

.، قرآنمباني نظري الگوها، اصلاح الگوي مصرف، الگوي آرماني: هاكليدواژه

مقدمه
يند توسعه در گروِ تمهيد     ا به فر  دسترسي

هـايي اسـت كـه در       مقدمات و بـسترسازي   

يكـي از . گيـرد فرهنگ جامعه صورت مـي 

اهداف جامعه در اين ارتباط، داشتن الگوي       

مطلوبي است كه نقش هدايتگريِ قـشرهاي       

طبيعي است كـه  . بر عهده گيردگوناگون را

اگر الگوي حاكم بر جامعه، ويژگي بالندگي       

ــه  خــويش را از دســت بدهــد، پــرداختن ب

بـود و   يافتگي عقيم خواهـد   مباحث توسعه 
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ننـد آب در    يافتگي بـه ما   تلاش براي توسعه  

. هاون كوفتن و باد به غربال پيمـودن اسـت   

بــه همــين دليــل، اصــلاح الگــوي مــصرف 

يابد و رهبر فرزانة انقلاب نيـز       ضرورت مي 

با درنظر گرفتن ايـن مهـم، امـسال را سـال        

. انداصلاح الگوي مصرف ناميده

هرچنــد پــرداختن بــه ايــن موضــوع از 

هاي گوناگون قابل بررسي است، اما بـا     نگاه

كه جامعة ما مردماني ديندارند،     توجه به اين  

بحث وبررسي دربارة آن در منـابع و متـون          

شـمار  هـاي پژوهـشي بـه     ديني از اولويـت   

رود كه زمينة اقدامات مطلوب را در اين        مي

قرآن كريم به عنوان    . نمايديعرصه فراهم م  

متن قطعي الصدور دين اسـلام در اهميـت         

 رحمـت را  توجه بـه ايـن موضـوع، پيـامبر       

 	�	�((:فرمايديالگوي آرماني جامعه معرفي م  
	8��)?�L	 &�/[(�D��&%�
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، پيامبري كه تمام زندگي مبـاركش بـر         )21

استفادة نيكو و بجا از منـابع خـدادادي كـه           

وفور در اختيـار همـة بنـدگان خداسـت،          به

 در  7م علـي  كه امـا  نمايد؛ چنان يدلالت م 

از نكـات  9توصيف سـيره عملـي پيـامبر      

ها در  كند كه الگوبرداري از آن    مهمي ياد مي  

شرايط كنوني و با در نظر گرفتن مناسـبات         

توانـد در بهـسازي     و مقتضيات زماني، مـي    

روابط اقتصادي و فرهنگي امروز مـا نقـش         

 ـتأثيرگذاري ايفا كند و يـا حـداقل          سير و  م

يره نبـوي   جهت رفتارمان را بـه سـمت س ـ       

اي كه در يك فاصـلة      رهنمون شود به گونه   

ــرات اجتمــاعي را  ــاني، تغيي ــد (زم هــر چن

ــأثر از آمــوزه) انــدك ــا ت ــامبرب 9هــاي پي

ــيم ــه[. احــساس كن ــج البلاغ ش، 1379، نه

]301ص

 دين فـرض اسـت كـه در      متوليانبرلذا

اين خصوص به بـازخواني مجـدد معـارف         

ر ديني پرداخته، ديدگاه قرآن و حـديث را د  

نكتة مهم اين جاسـت     . باره تبيين نمايند  اين

كه براي اثربخـشي و مانـدگاري ايـن ايـدة           

فرخنده، نخست بايد مباني نظري، كه لازمة       

تحقق ارائة الگوي مـصرف صـحيح اسـت         

مورد بررسي قرارگيـرد؛ مبـاني نظـري كـه          

فرهنگ پذيرش الگـوي مطلـوب را فـراهم         

نمايد، زيرا بـدون داشـتن مبـاني نظـري       يم

ورد قبول، اميدي به تحقق پذيرش الگوي        م

توان داشت، لذا مقالـه حاضـر،       مطلوب نمي 

درپي آن است كـه ضـمن تعريـف الگـوي           

ترين مباني نظري كه صحيح مصرف، به مهم

باشـد  يلازمة تبلور عيني اين اقدام سترگ م      

با تكيـه بـر آيـات قـرآن كـريم واحاديـث             

.    بپردازد:وروايات معصومين
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معيـار، نمونـه    «الگو، به معناي    واژة  : الگو

] 522، ص 1ش، ج 1381انـوري،   [» وسرمشق

وأسُـوه «معادل آن در زبان عربي يعني     . است

كـار بـه جـايى قدوه، در وقدُوهوزنبرإسِوه

ديگـرى ازبـدى ونيكىدرانسانكهرودمى

درياشادمانىدرچهكند،مىپيروىوتبعيت

تعـالى خـداى عنـى مهمـين درو. زيانمندى

�8	 	�	�((: فرموده�)?�L	 &�/[(�D��&%�
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واسـوه فوقآيهدررواينازو) 21/ احزاب(

يعنـى -حـسنه واژهبـا تعالىخداىرانمونه

راغـب  . [»اسـت كـرده وصـف نيكـو صفت

]76ص، ق1412اصفهاني، 

جــا كــه مــصرف در اقتــصاد و    ناز آ

اقتـصادي اهميـت زيـادي دارد      ي  هابررسي

 مــصرف را از زبــان  معنــاي اصــطلاحي 

 نويـسندگان حـوزه اقتـصاد       دانـان و  اقتصاد

:كنيميبررسي م

، مـصرف «: گويـد يژان مارسل ژاننـي م    

اتلاف يك ثروت بـه منظـور ارضـاي يـك           

ــت ــي محاجـ ــه، . [ »دباشـ ش، 1351ژاننـ

مـصرف  «:گويديابراهيم رازقي م  ] 295ص

چه ،  در آن ارزش استفاده   يندي است كه    افر

چـه  توليد و به صورت تبديل آن در فرايند     

 آن در هنگام    ةبه صورت استفاده ناب وساد    

ــا   ــاي نيازه ــراي ارض ــت ب ــين، مالكي از ب

] 35ش، ص1374رازقي، . [ »روديم

ديگر براي تبيين مقولـه مـصرف       برخي  

منبع درآمد است ودرآمـد     ،  ثروت«: اندگفته

بــه دو )هلاكدرآمــد منهــاي اســت(خــالص 

بـه  ، بخـشي از آن . شـود ي م منظور اسـتفاده  

يابد ي انداز اختصاص م  انباشتن ثروت وپس  

. شودي م صرف تحصيل لذت  وبخش ديگر،   

كـه صـرف بـه دسـت        آن قسمت از درآمد   

ــذت ــرددي مآوردن ل ــده ، گ ــصرف نامي م

ــوديم ــلي [. »شـ ــديري اصـ ش، 1379، قـ

]274ص

 الگــوي مــصرف :الگــوي مــصرف

ــ اايپديــده ثير عوامــل أســت كــه تحــت ت

ــصادي، مختلــف فرهنگــي، ــاعي، اقت اجتم

تكنولـــوژيكي، تجـــاري وحتـــي قـــوانين 

از اين رو بسته به     . گيرديومقررات شكل م  

وجود آمده در هر يك هتحولات بشرايط و

از اين عوامـل، الگـوي مـصرف نيـز تغييـر            

براي درك درسـت مفهـوم الگـوي        . كنديم

مفهـوم بـه    مصرف ابتدا ضروري است اين      

. درستي تعريف شود

 گفتـه شـده      الگوي مـصرف   در تعريف 

شيوه يا برنامه متداولي است كه فرد       «: است

 بـر اسـاس آن برنامـه عمـل        يا جامعه عادتاً  
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خـواه هنگـام عمـل بـه آن برنامـه           . كنديم

ويا ناخودآگاه از  توجه داشته باشد  وقوف و 

 ـآن برنامه تبع  يـا بـه طـور سـنتي     ، ت كنـد ي

ي هـا اراده آگاهانـه از شـيوه      و وبدون قصد 

ناصـري،  . [»ي نمايـد  مصرفي خاصي پيـرو   

]15ش، ص1388

، رفتار افـراد  «: جاي ديگر آمده است   در  

خريد و ،  خانوارها يا كل جامعه در انتخاب     

به عنوان الگـوي    ،  خدماتومصرف كالاها 

ــت   ــده اس ــه ش ــصرف ارائ ــه، . [»م دودانگ

]18ش، ص1388

عنـوان  بـه   را  »الگوي مـصرف  «توان  يم

ــيوچگـــونگي و ــتفاده از شـ ــابعة اسـ ، منـ

خدمات معرفي كرد وبا توجه     محصولات و 

هاآن بهينه از  ةاستفاد،  به محدود بودن منابع   

. يك ضرورت حياتي است

ح الگـوي   عنوانِ اصلا ازنظور  م،  بنابراين

مصرف از نگاه قرآن وحديث، تبيين مـلاك        

ومعيارهاي الگوي مطلوب جامعه، بـا تكيـه     

 قـرآن كـريم واحاديـث وروايـات         بر آيات 

 مـصرف  ةبراي اصلاح شـيو   ،  :معصومين

.  است اسلاميةجامع درموجود

ضرورت توجه به الگوي مطلوب
،  اقتصادي پايـدار جامعـه     ةرفاه وتوسع «

 زيرا  ؛راهي جز اصلاح الگوي مصرف ندارد     

، مـصرف   اگر الگوي مصرف اصلاح نـشود     

گـذاري  موجب تباهي منابع سرمايه،  رويهبي

ــه و ــشاركت همگــان در هزين ــانع م ــام ي ه

شود وبدون ي م عمومي وبهبود توزيع درآمد   

، منابع سرمايه گذاري ومـشاركت همگـاني      

ري . [ »يـست  پايـدار امكـان پـذير ن       ةتوسع

 از اين رو در]12و11ش، ص1388شهري،  

العقـل «: خـوانيم ي م 7روايتي از امام علي   

 فَلا تخُلـف،    تُسرِف، وتعَد فَلا  تَقتصَدك  نَّاَ

ــضبوإذا ــتغَ ــدي [. »ت حلُم ــي آم ، تميم

خردمنـدي ايـن   ؛ ]144ص، 2جش، 1378

؛ روي كنـي واسـراف نكنـي       ميانـه  است كه 

وچـون  ؛ وعده بدهي وخلـف وعـده نكنـي       

.باشيبردبار، خشمگين شدي

ــر     ــام جعف ــي از ام ــين در روايت همچن

آن ضـد در توضيح سپاه عقـل و     7صادق

:-جنود العقلِ و الجهلِ   في بيانِ   «: آمده است 

 الإسراف ،1ق، ج 1403مجلـسي،   . [»القصد ،

كه از لـوازم اصـلاح      -رويميانه]  159ص

،  از سـپاهيان عقـل     -الگوي مصرف اسـت     

از سپاهيان جهل   ،  رويه واسراف ومصرف بي 

مقتـضاي عقـل    ،  بنابراين. شمرده شده است  

، وتدبير براي رسيدن به توسعه ورفاه پايدار      

ح الگوي مصرف واجتناب از لا اصضرورت
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 همين راستاسـت    در. رويه است مصرف بي 

كه تبيين مباني نظري جايگاه ويژة خـود را         

.نماياندمي

مباني نظري
ترين مباني نظـري اصـلاح الگـوي        مهم

ــه در   ــوب ك ــين الگــوي مطل ــصرف وتبي م

حقيقت مقدمه و پـشتوانة بينـشي اقـدامات         

:اند ازروند، عبارتشمار ميعملي به

پذيرش ولايت الهي)الف

كه اينمتعال وبه مالكيت خداوند اعتقاد

تـرين مبـاني     از مهم  انسان امانت الهي است   

نظري است كه توان پذيرش اصلاح الگوي       

مصرف موجود و دستيابي به الگوي مصرف 

. آورديمطلوب را فراهم م

انـسان  ،   دينـي  يهـا چارچوب آموزه در

. زمين است در االله وجانشين خداوند   خليفة
)��+E/9	[�3�RC0��&G	L&\]�*+
&  �"M/9 =��&,�Y �&�;�/̂ )�

	7!&
��G...() . ـ(جملـه معنـاى  «).30/بقـره  يإِنّ

من: كهاستاين)خَليفةَرضِلأافيجاعلٌ

بهخليفه. دادمقرارجانشينزميندرراآدم

ازمنظوركهايندرو،  استجانشينمعنى

چـه وكـسى چـه جانشينى،آيهايندرآن

وجـود گونـاگونى احتمـالات استچيزى

فرزنـدانش وآدمجانـشينى منظور) 1:دارد

سـاكن زميندرقبلاًكهاستفرشتگانىاز

ــد ــصود) 2. بودن ــوقىمق ــتمخل ــهاس ك

منظـور ) 3. اسـت شـده فرشـتگان جانشين

؛ اسـت زمـين درخـدا نمايندگىوخلافت

 ـزميندرخداجانشين7آدمزيرا و. ودب

نظـر بـه صحيحاحتمالاتاينبينازآنچه

 ـدليـل بـه ،  استسوماحتمال،  رسدمى ةآي

�(ة  شـريف ��'���'��M/9�_��+
�.�Y	7!&
���G&� ̂ )�	̀�+ �...(

ــا! داووداى؛ )26/ ص( ــوم و  (خليفــهرات

ــد ــودةنماين ــيندر) خ ــرارزم ــمق . »دادي

بر همـين   ] 61ص،  1ج،  ش1377طبرسي،  [

توان گفـت كـه مالكيـت انـسان،         ياساس م 

 مالكيـت حقيقـي     ودر طـول   ،اعتباري بـوده  

 خداونـد    چنـان كـه    آفريدگار هستي است؛  

��?���3/(:فرمايـد يم�
 ��R& �<&R+
�*+ �a&�)b���R+
�*+ �)1�<
#��c�����d/Z)����R+
�*+ �)1�*&<#��c����CZ&.��)1�<#��c����e[&Q��

)1�<#��c��/0�_&��!��)!�f+ ��R�M/9
�,K���)a������&�	3() . آل

).26/ عمران

اللَّهـم « : در تفسير اين آيه آمـده اسـت       

كماللْكنـوع هـر مالككهكسىاى؛»الْم

وهـستى -سـلطنت ودارايـى يعنى-ملك

تصرفآندربخوانىگونههرمالكانچون

كسهربه،»اءتَشمنْالْملْكتؤُْتي«. كنىمى

دربـرايش ملـك ازكهرااىبهره،  بخواهى
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الْملْـك تنَزْعِو«. دهىمىاوبهاىگرفتهنظر

اىبهـره ،  بخواهىكسهرازو؛»تَشاءممنْ

كلمـه . سـتانى مىبازبودىدادهاوبهكهرا

ديگـر جملهدروعاماولجملهدر»ملك«

منْعزُّتُو«. استكلازبعضيعنى،خاص

ــشاء ــاىازو؛»تَ ــوداولي ــرخ ــسه راك

دنيـا وديـن در-عـزتّ انواعبه-بخواهى

هـر و؛»تَـشاء مـنْ تُـذلُّ و«. دارىمىعزيز

ودنيــادر-كنــىارادهرادشــمنانازكــس

؛»الخْيَـرُ بيِـدك «. گردانـى مىذليل-آخرت

كهتوستدستبههاخوبيوخيراتهمه

دشـمنانت وكردهعطاخودياىاولبهراآن

397صهمـان،   . [»دارىمىمحرومآنازرا

]398و

� �g&Q(:فرمايدو در جاي ديگر مي    �%	 �R+
�<
&U�(*�2 ���/̂ )�	̀+ ���)?	 +Q&f�H�����	 ����)?	  )1��L�� �%�	 

hR�/���a&�&R+
�*+ �����	
������)a����������	�	� ��&��+�����( ،
).2/فرقان(

� �Q&(:فرمودكهاين«i�%	  �R�+
�< &U�(*�2� �
/̂ )�	̀��+ �ــا)�� لامكــهايــنداشــتننظــردرب

افـاده رامعنـا ايـن رسـاند مىرااختصاص

مملــوكزمــينوهــاآســمانكــهكنــدمــى

خـود ازوجـوه ازوجهىهيچبهو،  خدايند

بـا اوتصرفاتوخداازو،  نداشتهاستقلال

وآندرحكـم و،  نيـستند ازنيبىحكمش

ــدنواداره ــياىگردان ــتصآنآس ــهمخ ب

ومليـك خـدا تنهاپس؛  استتعالىخداى

ــصرف ــهمت ــمآن، اســتآندرحكــمب ه

ترتـب ،  بياناينباو. الاطلاقعلىمتصرف

قبـل، روشـن   مـا بـر )�� 	�����Q&f�H+ 	?(��(جمله

الاطـلاق علـى ملـك داشتنچون،  شودمى

، فرزنـد اتخاذبراىگذاردنمىباقىحاجتى

حاجـت دوازيكىبراىفرزنداتخاذچون

بـه فرزنـد كـه اسـت ايـن بـراى يـا ،  است

بـه خـودش چون؛  برسدامورشازقسمتى

و،  كنـد ادارهراخودامورتواندنمىتنهايى

واسـت چيزىهرمالككهسبحانخداى

انجـام بخواهدكهاستكارىهربرتواناى

و،  شـود نمـى اشدربارهضىفرچنين،دهد

و،  محـدود اشهـستى كهاستاينبراىيا

راچـه هـر و،  اسـت معينزمانىتابقايش

لـذا ،  استمالكمعينمدتىتااستمالك

جانـشينش خـود ازبعـد تـا گيردمىفرزند

قيـام امـورش بـه خـودش ازبعـد و،  شود

چيـز هـر مالككهسبحانخداىو،  نمايد

و،  استابدىوسرمدىاشهستىواست

بـه حاجتىوجههيچبه،  نداردراهاودرفنا

بـر ردهـم ،  بيـان ايـن . نداردفرزنداتخاذ

ــشركين ــرردهــمواســتم ــصارىب و. ن

 	�?( ��(:فرمايدمىكهبعدىجملههمچنين
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)1�L���%	 hR�/���&� &R�+
�*+ �بـه احتيـاج چـون )

امـور همـه شاململككهجايىدرشريك

وعـام خـدا ملـك و،  شودمىورتصنباشد

جهاتهمهباعالمموجوداتتمامىشامل

اوملكيـت تحتازچيزهيچو،  استهاآن

مـشركين برردنيزجملهاين. نيستبيرون

ــت ــايي، . [»اســ ، 15ج، ش1374طباطبــ

ــام در اكـــرم پيـــامبرو] 242-241ص مقـ

ــود    ــال فرم ــاك ومتع ــداي پ ــيف خ توص

ــم «: َلَّكهــا م ــك لم والمالــاه ــسي[. » اي ، مجل

مالك آن ]خدا[و]. 140، ص77ق، ج1403

مالـك آن كـرده     چيزي است كه بنـدگان را     

المالُ «:  فرمود7همچنين امام صادق. است

    عند عودائ َلهعم أن    مالُ االله، جـرَهوأم ،هخَلق

ــأكُلوا ــصدي ــه قَ ــه قــصداً، اًمن ــشربَوا من وي ،

ا منـه قَـصداً، و     ، وينكحو اًمنه قصد ويلبسوا

سوي ذلـك   بِمايعودوامنه قصَداً، و  يركبَوا

علي فُقراء المؤمنينَ، فمن تعَدي ذلك كـانَ        

لبَسِه وماشرَبِ منه حراماًأكلهَ حراماً، وماما

ركبـه  نكَحَه منه حراماً، ومـا    منه حراماً، وما  

 امـوال،   ؛]16، ص 103همان، ج [.»منه حراماً 

ــاســت وآن خداآنِاز ــدگان ه ــزد آفري  را ن

يش به امانت نهـاده اسـت و فرمانـشان          خو

 بـا   روي بخورنـد و   بـا ميانـه   ،  از آن داده كه 

 با  وروي بپوشند  ميانه باوروي بنوشند ميانه

ــه ــدميان ــه وروي ازدواج كنن ــا ميان ، روي ب

بـيش  وسيله سواري بخرند وسوار شوند و     

هركه از  .  نيازمند ببخشند  منانؤآن را به م   از

، فراتـر رود  ]روي ميانـه  اعتـدال و  [اين حـد  

حـرام اسـت و    ،  خـورد ي م آن مـال  آنچه از 

حرام پوشد،  يچه م آننوشد حرام و  يچه م آن

كنـد،  يلي كـه بـه وسـيله آن ازدواج م         ماو

. حرام استشود، يچه سوار مآنحرام و

 ـبنابراين، اسراف ومصرف بي     مـال   ةروي

 حقيقـي از آنِ      مالكيـت   اين كـه   اد به اعتقبا

 است، و انسان امانتدار امـين       خداوند متعال 

، وانـساني كـه     استگار  زخداوند است ناسا  

چنين بينشي را پذيرفته باشد، اجـازه نـدارد        

اموال در اختيارش را به دلخواه مصرف كند        

چرا كه در اين منظر مالكيـت حقيقـي ازآنِ          

ونـد بـر    خداست و انسان نيز امانتـدار خدا      

. روي زمين است

تماعي اجباور به مساوات) ب

انداز قرآن و روايات، همة اهل       از چشم 

؛ چنان كـه خداونـد      يكديگرندبرادرايمان،  

�(:فرمايديم�*�M/9	8(��&<)b�*+ ��()�/9=> �(�S&
�)j	̀	� �1)!��0
)?�L)��(����	P���(��������%���
 �)?���L�
�.	 8(���*�@)���(

،يكديگرنـد بـرادر مؤمنـان ؛  )10/حجرات(

ودهيدآشتىوصلحراخودبرادردوپس
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مـشمول كـه باشـد ،  كنيدپيشهالهىتقواى

!شويداورحمت

مـا إِنّ«: در تفسير ايـن آيـه آمـده اسـت         

نيستاينجزوست ا اين؛  »ةإخِوْالْمؤْمنوُنَ

زيـرا ؛  ديـن دريكديگرنـد بـرادران مؤمنان

توحيـد ويماناكهواحدنداصلبهمنتسب

شـقاق ونـزاع ايـشان ميانبايدپس،  باشد

نـزاع وخلاف،ندرتسبيلبراگرونباشد

بهپس؛»أخَوَيكُمبينَفأَصَلحوا«،  شودواقع

ظـالم كفبهخودبرادرانميانآريدصلاح

؛»اللَّهاتَّقوُاو«،  آنانيارىومظلوماعانتو

، مخالفـت ازراخـدا بينديـشيد وبترسيدو

»لَّكُمَونَلعمْرحمـت شـما كـه شايد؛»ترُح

 ـيعنـى ،  شـويد كرده پرهيزكـارى وسـيله هب

زيـرا ؛  الهىواسعهرحمتبهباشيداميدوار

جميـل ثـواب وجزيـل اجـر موجـب اتّقا

ق، 1363،  عبدالعظيمىشاهحسينى. [»است

.]186ص، 12ج

كهصورتىدرمؤمنافراد«:گويدزجاج

هاخـو ) بـرادر  (باشـند متحـد ينـى دنظراز

هـستند يكىديندرزيرا؛  شوندميناميده

،هستندمتحدكههمنسباصللحاظازو

ــكازچــون ــدي ــهمادرن . »باشــدحــواءك

]206ص، 23جش، 1360طبرسي، [

ــرى ــالماززه ــدرشازس ــولازپ رس

ــدكــهكنــدمــيروايــت9خــدا :فرمودن

تمس ـاوبهنه؛استمسلمانبرادرمسلمان«

دركـس هر. سازدميرهارااونهوكندمي

درخداوند، باشدبرادرشنيازبرآوردنفكر

مـسلمانى ازكـس هـر و،  اوسـت نيازفكر

وسيلهبدانخداوندكندبرطرفرااندوهى

ــدوهى ــدوهازان ــاان ــتروزرااوىه قيام

عيـب كـس هـر و،  فرمـود خواهدبرطرف

تقيام ـروزخداونـد بپوشـاند رامسلمانى

راروايـت اين. پوشانيدخواهدرااوعيب

نقـل خـود هـاى كتـاب درمسلموبخارى

]همان[. »اندكرده

وصيتىضمن9خداپيامبرهمچنين از 

روايـت فرمودنـد 7المـؤمنين اميربهكه

يـك كـه داردارزشعلـى يا«:استشده

 ـعرابيمـارى تـا كنـى روىپيادهميل ادتي

رااىجنـازه تـا روىراهميـل دونمايى، و 

تــابــروىراهميــلســهكنــى، ومــشايعت

مسافرتميلچهاركنى و اجابترادعوتى

كنـى، و  ملاقـات رادينىبرادريكتاكنى

اىبيچـاره بـه فريـاد    تـا كنىسفرميلپنج

ــى، و ــشبرس ــلش ــسافرتمي ــاروىم ت

كـه بـاد تـو بـر كنـى، و  يـارى رامظلومى

. »كنـى اسـتغفار خداونـد درگـاه ه  بهميشه

]207 و206همان، ص[
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7همچنين در روايتـي از امـام صـادق        

بٍ  بنـو اَ إخـوةٌ منـونَ   ؤإنَّمـا الم  «: آمده است 
ضرَبَ علي رجلٍ منهم عرقٌ سـهرَِ   وأمُ، وإذا 
ــه الآ ــلَ ــان، [ .»رونخَ ؛ ]264ص، 74جهم
 مؤمنان، برادران يكديگرند از يك پدر       همانا
] از درد [ي  گاه در يكي از آنـان، رگ ـ      . ومادر

ــي   ــراي او ب ــز ب ــران ني ــد، ديگ ــوابي بزن خ
. كشنديم

نمايـد كـه   يايجاب ماين باور سان بدين
رفاه به صورت   توسعه و در جامعة اسلامي،    

 و  متعادل در ميان يكايك مردم تقسيم گردد      
ــدارد    ــساني حــق ن ــيچ ان ــر ه ــن منظ در اي

رويه بپـردازد و بـه      مبالات به مصرف بي   بي
 ديگر توجهي ننمايـد و      هايوضعيت انسان 
بينـي انـسان فقـط مـسئوليت       در اين جهـان   

فردي ندارد بلكه به مانند مسئوليت فـردي،        
. مسئوليت اجتماعي نيز برعهدة اوست

ينفساني ها لذتمهار)ج

هاي دنيا، در مقابـل     بازايستادن از لذت  «
روي در مـصرف قـرار      گرايي و زيـاده   لذت

عدارد كــه موجــب انحطــاط معنــوي ومــان
بر اين اساس، كنترل    . كمالات نفساني است  

هاي مادي و داشتن الگوي مـصرف       خواسته
،به منظور تكامل معنـوي    صحيح در زندگي    

ــتلازم و ــروري اسـ ــهري[. »ضـ ، ري شـ

ــد  ]14صش، 1388 ــه خداونـ ــان كـ  چنـ
���(: فرمايـد يم�<	P)1�<�-���k���<&%"0�������M�6+7�� �

/1�,i(��+ �*�8/m	����n+ �	G�a&5i�+̀�*+ �40/نازعـات ()
پروردگـارش مقـام ازكهكسآن و ؛)41و

، بـازدارد هـوى ازرانفـس وباشـد ترسان
!اوستجايگاهبهشتقطعاً
» اونْأَممخافقاممهباسـم ،  قـام م.»ر
كاملقيام،  ربمقامواستمصدريامكان
ــامظهــورو قيامــتهنگــام، ربصــفتت
ونفـوس وعـالم قيامـت درزيرا؛  باشدمي

جهـت درفعاليتوكمالمنتهاىه  باعمال
 ـتوجـه .رسـد ميشروخير مقـام ايـن ه  ب

كـه راانـسانى هـر كـه استخاصربوبى
اعمالوهاانديشهنگران،نشدهطغياندچار
ارادهوافــروزانراعقــلوداردمــيخــود
. گرداندمىنيرومندراايمانى
»ىوَنه ـنِ الـنَّفْسـوى عْازخـوف .»اله
هـشيار راآدمـى پيوستهكهاستربمقام
گونـاگون هـاى انگيـزه وهواهـا تاداردمي

ونگرددچيرهونكندطغيانوىبرنفسانى
رانفـسانى نظـام وايمـان وعقلحاكميت
بـر راآلـوده وپستزندگىونسازدفاسد
. نگزيندپاكوبرترحيات

ايثــاروطغيــانمقابــلدرآيــهدوايــن
آنهر: كهاستاينبيانضمناًودنياحيات
ــىوانديــشهكــهكــس ربمقــامازنگران
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،نباشــدهــوىبــرحــاكموباشــدنداشــته
ىهـا تيرگـي ميـان دروكنـد مـي سركشى
وبينحقتواندينمهواهاطوفانونفسانى
رابرتــرزنــدگىتــاباشــدانــديشعاقبــت
. برگزيند
ــإِنَّ« ــةَافَ ــيلجْنَّ ــأْوىه ــب.»الْم وتركي

�	�m/�8 (آيـه ماننـد آيهاينتعبيرخصوصيات
�?!&S�n+ ��a&5i�+̀�*+ �آن.باشدمي) 39/نازعات ()
ــان، موعــودبهــشت ــصدبهــشتهم ومق
بهـشتى خوىه   بخودكهستهاآنجايگاه

آنمجـذوب وآورنـد مىروىآنسوىه  ب
هـاى نهنشاواوصافآياتاين. باشندمي
دوزخْگروه: فرمودهبيانرامتقابلگروهدو

دوايـن بـين در. آشـيان بهشتو،  جايگاه
ــروه ــيش،گ ــرب ــردمت ــالدرم ــرددح وت
وحـق بـر سركـشى دچـار گـاه ،  ندانوسان
وپــستزنــدگىوگردنــدمــيآنقــوانين
ــهوات ــذراش ــرراگ ــيب ــدم ــاهو، گزينن گ
واربيدوجدانشانوآزادهواهاازعقولشان
مـي چيرههواهاطغيانبروگرددمينگران
وطغياندرتفاوته  بمردمگونهاين. شوند

غلبـه ووجدانبيدارىيا،  دنيادرواژگونى
ازرستگارىودوزخدرتوقفشان،  هوىبر
مــيمتفــاوتبهــشتدرمقاماتــشانو، آن

 و  114ص،  3جش،  1362،  طالقانى. [»باشد
115[

الصومالنَّفسِواءد«:د فرمو 7امام علي 
. »لَـذاّت الـدنيا   عـن الحميـةُ الهـوى، و  عنِ
؛ ]593ص،  2جش،  1378،  يتميمي آمـد  [

، دواي نفس بـاز ايـستادن از هـوس اسـت          
.ي دنياهاومنع نمودن از لذت

فـى تُسرِفلا« :در روايتي ديگر فرمود   
كتوشهَوزرِياغضَبَِكفي ج،  همـان [.»بِـك

وخواهشدرنكنروىزياده؛ ]602ص، 1
.كنندعيبناكراتو، دواينكهخشم

فىلنَفسكترُخَِّصلا« :همچنين فرمود 
فيَفـسد الـدنيا لَـذاّت إيثارِوالهوىمطاوعةِ
ــك ــصلحُلاودينُ رَويــس ــسكتخَ لاونف
حنفـس بـه ؛]601ص،  2ج،  همـان [ . »ترَب
خـواهش ازكـه مدهرخصتواجازهخود
كـه ،  برگزيندرادنياىهالذتوكندپيروى
اصـلاح وگـشته تباهتودينشدچنيناگر

.نبردسودىوكردهزيانتونفسو، نگردد
ــه    ــش ب ــيش فهم ــه در پ ــساني ك ــس ان پ

ــذت ــد، از   ل ــته باش ــاور داش ــشروع ب ــاي م ه
جويـد، كنتـرل    يهـاي نامـشروع تبـري م      لذت

داند و همـة  يتمايلات نفساني را وظيفة خود م     
هايي كـه   كوشش خويش را براي حفظ  نعمت      

.  گيردباشد به كار مييدر اختيارش م

هاتصحيح انگيزه) د

هــاي الهــي ومــصرف  اســتفاده از نعمــت
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كالاها وخدمات نه تنها ناشايست نبوده، بلكـه      
ضرور و لازمة تداوم زنـدگي بـشري اسـت،          
ولي استفادة فرد ممكن است به صـورتي كـه          

 وشايستة مقام انـسان اسـت، باشـد، يـا           مثبت
كه به صورت منفي وناسازگار بـا اهـداف         اين

تـوان گفـت در     يانساني، عمـل كنـد؛ پـس م       
هاي الهي و مصرف كالاها و      استفاده از نعمت  

:خدمات دو انگيزه وجود دارد

 انگيزه مثبت-نخست

ى مثبت بـراى مـصرف      هايكى از انگيزه  
ى مــادى تــأمين نيازهـا ، كالاهـا و خـدمات  

 تــداوم ةاســت كــه امــرى مطلــوب و لازمــ
خداونـد  ،   از ايـن رو    . انسان اسـت  زندگي  

هاى خـود در  ورى نعمتآمتعال در مقام ياد  
���?( 	�	�(��(: فرمايدقرآن كريم مى  ���L�<a&�/̂ )�	̀+ �

����+
�.�Y)?�L	 ��!&� �o/���.�< �]!�&
	3 ��< 8����L)c���(

ــراف( ــا؛ )10/اع ــسلّطم ــتوت ومالكي
وداديمقرارشمابراىرازمينبرحكومت

فـراهم شـما بـراى رازنـدگى وسايلانواع
.كنيدمىشكرگزارىكمتراما،ساختيم

درتمكين«: در تفسير اين آيه آمده است
؛ اســتآندردادنمنــزلمعنــاىبــهارض
. داديـم قـرار زمـين راشـما منـزل مايعنى
نيـز كـردن طمسلّمعناىبهكهاستممكن
راشماوشمارمسخَّرازمينمايعنى؛  باشد

جمــعمعــايشو... كــرديمآنبــرمــسلط
آنباكهاستچيزهايىمعناىبهومعيشت
وهــاخــوردنيقبيــلاز؛ شــودمــىزنــدگى
درآيـه ايـن پـس   . آنامثـال وهاآشاميدنى

ــام ــتمق ــادنمن ــرنه ــانب ــهاســتآدمي ب
زمينردسكونتنعمتقبيلازهايىنعمت

ارزانىآنانبهكهآنبرياستيلاوطتسلّو
خداونـد كـه هـايى نعمتانواعنيزوداشته
دادهقـرار آندرانـسان زنـدگى ةادامبراى
] 22ص، 8جش، 1374طباطبايي، . [»است
نكته مهم آن كه قرآن مى خواهد انسان        «

از نظر روحـى و كمـالات معنـوى طـورى           
رفت او نسبت   تربيت گردد كه با افزايش مع     

ــسان  ــام والاى ان ــه مق ــزهب ــراى ، انگي اش ب
مــصرف در حــد تــأمين نيازهــاى مــادى و 

بلكـه  ،  رسيدن به لذايذ جسمانى باقى نماند     
مطلـوب آن اسـت كـه همـه         ،  از نظر قـرآن   

آشاميدن ،  ى انسان از جمله خوردن    هاتلاش
و درك لذايذ جنـسى بـه قـصد تـوان پيـدا           

ف كردن و آماده شـدن بـراى انجـام وظـاي          
فردى و اجتماعى و قدرت يـافتن شـخص         
بـراى عبـادت و بنـدگى خداونـد متعــال و     
خدمت به ديگران بـراى رسـيدن بـه مقـام           

]ش1380، اشكذري[.قرب الهى باشد
تـرين و رسـاترين     قرآن كريم بـا كوتـاه     

اين موضوع را در يك سـطح كلـى و          ،  بيان
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�%&G�p)V&j(: اسـت يادآور شده   عام   ���)1�<�1�2)@	P
�1&<&%�
 ��p)V&j�G���1)S�M�%	  	8����/0�؛)138/بقـره (),
توحيدوايمانرنگ(! بپذيريدخدايىگرن
بهتـر خدايىرنگازرنگىچهو) اسلامو

. كنيممىعبادترااوتنهاماو! است؟
) غ-ب-ص (مــادهاز) هصــبغ (كلمــه«
يعنــى؛ كنــدمــىافــادهرانوعيــتواســت
گـويش وگفـت كـه نايمـا ايـن فهمانـد مى
ماكهاستخدايىرنگنوعيك، كرديممى
، اسـت رنگبهتريناينوايمگرفتهخوده  ب
ديـن دركـه ،  نـصرانيت ويهوديترنگنه

كـه طـور آنراآنانـد و  انداختهتفرقهخدا
. ندانداشتهپاهبدادهدستورخدا
)���1)S�M�%	 	8���/0�راحالكارجملهاين.),
اسـت بيـانى منزلـه هبحالعيندر. كندمى

�%&�p)V&jG(براى ���)1�<�1�2)@	P(،ايـن معنايشو
عبـادت رااوتنهاماكهحالىدر (كهاست
كـه ايـن؟ ازبهتـر رنگـى چـه و،  كنـيم مى

طباطبايي، . [»)باشدمارنگازبهتررنگش
]472ص، 1ج، ش1374

 ـ ةدربـار 9پيامبر گرامي اسلام   صحيح ت
 وداشتن قـصد قربـت در هـر كـاري           انگيزه

لـيكُن  «:فرمايـد ي م خطاب به ابوذر غفـاري    
     في كُلِّ شيء حتّي في النَّـومِ     صالحةٌنيةٌلََك 

، 77جق، 1403مجلــــسي،  [ .»والاكــــل
 اســت كــه در انجــام هــر شايــسته؛ ]84ص

انگيزه الهـي   ،  حتي خوابيدن وخوردن  كاري
.داشته باشي

 درضـمن  7همچنين امام جعفرصـادق   
ــود ــي فرم ــصــاحب«:روايت ّادقةةالنيــص ، ال

منالقلبةسلامنّالسليم، لأ القلبصاحب
للَّــهالنيّــةالمحــذورات، تخلّــصهــواجس

، ش1377،  گيلانـى [. »كلهّاالامورفيتعالى
دلصـاحب ،  صـادق نيتصاحب؛  ]43ص

ازنفــسســلامتكــهچــرا؛اســتســليم
لازماوازكردنحذركه،   شيطانىوساوس
خداىبراىازرانيتكندمىخالص،  است
خداونـد كـه چنـان . كارهاجميعدرتعالى
�]=���7)	���k)(A�q(:فرمـوده مجيدقرآندرعالم<

��A	8(���0*�� /9 )1��< ���	P �%��
 � rT�+
	�/0 r?!&
��D(

ــعراء( ــهروزآنر؛ د)89 و88/ش ــالك وم
كـه كـسى مگر،  بخشدنمىسودىفرزندان

!آيدخداپيشگاهبهسليمبقلبا

انگيزه منفي-دوم

زنـدگي  بسنده كردن به    ،  قرآنديدگاه  از  
بـراى تـأمين نيازهـاى مـادى و         تنها  دنيا و   

درك لذايذ و منافع آن تلاش كردن مـذموم         
زيرا مقام انسان برتر از آن است كـه         ؛  است
سير كردن در جهت همت و هدفش راهمة  

يابى بـه   سـت خود و اشباع غرايز حيوانى و د      
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ت مقــام و شــهرت قــرار دهــد و از كمــالا 
كه انسان  معنوى و فضايل اخلاقى و مقامى     

به عنوان برترين مخلوقات و خليفه خدا در        
روى زمين با اراده و اختيار خود مى توانـد          

 آياتى از قرآن كـريم      . باز ماند ،  به آن برسد  

دلالـت دارنـد كـه اگـر همـت          نكته  بر اين   
د و براى رسـيدن بـه آن   انسان فقط دنيا باش 

،  سعى خود مـى رسـد      ةبه نتيج ،  تلاش كند 
>�1((:اى نخواهد داشت  ولى در آخرت بهره   

	8�����/���	s)��@��&�t+ �&>)'/Z�M�%	 a&�&%&u)��@��)1�< 	8���
���/���	s)��@�!)MC� �&%&�)b�M��)�&<���<�%	 &� ��&�t�+ �&> )1�&<

T!&v�M()  زراعـت كـه كـسى ؛)20/ شـوري
وبركـت اوكـشت بـه ،  بخواهـد راآخرت
افـزاييم مىمحصولشبرودهيممىافزايش

كمـى ،  بطلبـد رادنياكشتفقطكهكسىو
هـيچ آخـرت درامـا ،دهـيم مىاوبهآناز

!ندارداىبهره

ــن ــورتدر اي ــا و  ،  ص ــصرف كالاه م
جهـت  ، استفاده از خدمات توسط افراد بشر  

ــود را از دسـ ـ  ــسانى خ ــد ، ت دادهان همانن
و اگـر ايـن     . گـردد مصرف چهارپايان مـى   

مصرف بـدون اعتقـاد بـه اصـول و مبـانى            
 مـصرف و    حتى از ،  ارزشى و اسلامى باشد   

... (:تـر اسـت   زندگى چهارپايان نيز پـست    
�R&w ��P�	�;/k�.)M+��0)?�5e��x	P�R&w ��P�?�5 8(�
&���p+ �( .

،نـد اچهارپايانهمچونهان؛ آ ]179/اعراف[

چـرا  (نـد اغافلانهماناينان! ترگمراهبلكه
بـاز ،  هدايتامكاناتگونههمهداشتنباكه
)!نداگمراههم

، ى الهى هامندى از نعمت  ، بهره سانبدين
از نظر قرآن نه تنهـا      ،  اگر با كفر همراه باشد    

 آن  رانجامِبلكه محكوم اسـت و س ـ     ،  مذموم
بنـــابراين، . عـــذاب الهـــى خواهـــد بـــود

 مـصرف  ةكه نتيج ـها، دارى از نعمت  برخور
بايد جهت صحيح داشته باشد و اين       ،  است
ة صـحيح   در سايه ايمان و داشتن انگيز     مهم  

ريا ،   بر اين اساس   . يابدو عقلايى تحقق مى   
ى منفى بـراى    هاو خودنمايى يكى از انگيزه    

 و در قرآن كريم از      .دشومداد مى مصرف قل 
،عيــاش، افــراد خوشــگذران  (»متــرفين«

) سرمست رفاه و نعمت و غافل از ياد خـدا       
نــوان كــسانى كــه داراى و مــستكبران بــه ع

قـصد  (اى در مـصرف هـستند       چنين انگيزه 
بـه ديگـران    خودنمايى و فخرفروشـى     ،  ريا

. ياد شده است) دارند
، در اين منظر، حـسن فـاعلي        از اين رو  

شرط لازمِ ايفاي نقش مطلوب آدمي  است؛      
ش را پـاك و     يعني انـساني كـه نيـت خـوي        

آلايش گرداند در حقيقت زمينه را بـراي        بي
ايـن گونـه    . كنديانجام عمل صالح فراهم م    

تـوان گفـت كـسي كـه ايمـان          ياست كه م  
ــد    ــدا كن ــوخ پي ــودش رس ــتين در وج راس
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خودسازي را سرلوحة زندگي خويش قـرار                   
دهد و آمادگي كامل براي اصلاح رفتـار،  يم

.  داراستحالات و اعمالش را 

حلال وحرامشناخت ) ه

توان به اصلاح  الگوي مصرف يزماني م
ةكننـد در جامعه اميـدوار بـود كـه مـصرف         

و شناسد  هاي حلال وحرام را ب    مسلمان كالا 
هـا را   در حد توان، معيار اباحه وتحـريم آن       

 ـ  اين صورت در    در .بداند  عمـل بـه     ة مرحل
آن تواند  ياي قوي م   وهمراه با انگيزه   راحتي

 از ايـن رو     .حدود ومقررات را رعايت كند    
ن كـريم در ايـن زمينـه،        بررسي ديدگاه قرآ  
در برخــي آيــات مــواردي . ضـرورت دارد 

گوشت خـوك   چون شراب، مردار، خون و      
 است؛ چنـان كـه      چيزهاي پليد معرفي شده   

�(:فرمايـد يمخداوند  ����C�	P�1�&Q� � �(����<I ���*�M/9
��)*�f+ ���)!�*+ ���B2���y�v)M	̀+ ����kA)4	̀+ �h6)Y/�)1&</��*�,

&8�z)!�c ���(�V/��H)Y�	�)?�L�
�.	 8(�S&
؛ )90/همائـد  ()��7+
قماروشراب! ايدآوردهايمانكهكسانىاى
پليـد ،  ]آزمايىبختنوعى [ازلاموهابتو
كنيددورىهاآناز،  استشيطانعملازو
!شويدرستگارتا

خمرحرمتبرجهتچهارازآيه،  اين«
تيرهاباباختوبردوپرستىبتوقمارو

:دارددلالت

معرفـى » رجـس «راهـا آنخداوند-1
شـكى ،  اسـت نجـس چيـز » رجـس «. كرده
.استحرامنجسچيزكهنيست
دادهنـسبت شيطانعملبهراهاآن-2
.استحرامشيطانعملواست
اجتنـاب هـا آنزاكهاستدادهدستور-3
.استالاطاعهواجبخدادستوروكنند
اجتنـاب درراسـعادت ورستگارى-4
شربكهاستبديهى. استدانستههاآناز

شـيطانى عمـل ،  پرسـتى بتوقماروخمر
بـه » فَـاجتنَبوه «ضميراستممكن. هستند

متعالخداوند، آيهايندر. بازگردد»رجس«
، دادهقـرار )پرستىبت(رديفدرراشراب

از. دهدنشانشدتآنحرمته بنسبتتا
دائـم شـخص : فرمـود 7بـاقر امامرواين

جـا هميناز. استپرستبتمثلالخمر
شـراب خوردنتنهانهكهشودمياستفاده
سـاير وفـروش وخريـد بلكه،  استحرام

، بعدآيهدر.استحرامنيز در آن  تصرفات
ازمنــعكــهدكنــمــيبيــانرامطلــبايــن
خيـر وصـلاح خـاطر ه ب،  قمارونوشىباده
ــا ــرتودني ــردمآخ ــتم ــي، [. »اس طبرس
]166ص، 7جش، 1360

P	��3A��/Y+(:فرمايـد در جاي ديگر مي   &�
�<�&@��P�	 /9��<���S�<
�, r?&,��W �%��*�.+z���A/9+8	P
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h6)Y/�)�	P���)2&���&5�P/�)!�p& &%�
 �&%/0/1�*	����z)x� ���)!	|
r}�0��AF'�,�8/m	��R�0��h�(�7	| ?!�&@��() نعـام ا/
، شـده وحـى مـن برآنچهدر«: گوب؛)145
كـه ايـن بجـز يـابم نمـى حرامىغذاىهيچ
) نحيـوا بـدن از (كـه خونىيا،  باشدمردار
هـا ايـن كه-خوكگوشتيا،  ريختهبيرون
هنگـام ،  گنـاه بهكهحيوانىيا-پليدندهمه
آنبـر ] هـا بتنام [خداغيرنام،  بريدنسر
بـه  (مـضطر كـه كسىاما؛استشدهبرده

كــهآنبــى،  شــود) محرمــاتايــنخــوردن
ــاباشــدلــذتخواهــان كنــدروىزيــادهي

، پروردگـارت زيـرا ؛)نيـست اوبرگناهى(
. استمهربانآمرزنده
 را معيـار اباحـه    از آيات،  ديگربرخيو
عيـت را   ممنومعيار حرمت و  ب بودن و  يط

چنـان كـه    نـد؛ ارجس وپليد بودن قرار داده    
��?���e�&S��... (: فرمايدخداوند مي 	  &U��V"!�z ���

�k"��S���?/�)!	
�,~&\�V�f+ �شياء؛ ا )157/اعراف()...
و،  شـمرد مـى حـلال هـا آنىبـرا راپاكيزه
. كندمىتحريمراهاناپاكي

و«:  آمده اسـت   الجامعجوامعدر تفسير   
هـم پـاك چيزهـاى كهپيامبرى. »لهَميحلُّ
حـرام هـا آنبـر كهراآنجزوهاپيهچون
پـاك شـريعت درراچـه نآيـا وبـود شده

علَـيهِم يحرِّمو«. كندمىحلال،  شدهدانسته
اسـت ناپـاك وخبيـث آنچـه و.»خبَائثَالْ

وخــونومـرده حيـوان گوشـت همچـون 
] الهـى  [حكـم درآنچـه يـا خـوك گوشت
راحرامهاىكسبمانند،شدهشمردهناپاك
، ش1377،  طبرسـي [. »كندمىحرامآنانبر
]405ص، 2ج

چه براي طبـع سـالم انـساني       بنابراين، آن 
چه آنو  . طيب است وپاكيزه باشد،   خوشايند

وناپـاك    ناخوشـايند  براي طبع سالم انساني   
و اگـر انـسان بـه ايـن       . باشد، خبيث اسـت   

مرحله از شناخت برسد، زمينة اقدام عملـي        
براي تصحيح وضـعيت موجـودش فـراهم        

.شوديم

ي الهيهاسپاس نعمتوشكر) و

 پاسـخ گـويي   ييـد أقرآن كريم ضـمن ت    «
هانمي خواهد انسان  مثبت براي رفع نيازها،     
هـا   آن د ومـصرف  ندر اين حد متوقف شـو     

هدف رفـع نيازهـاي مـادي انجـام          با صرفاً
د، بلكه مطلوب وشايسته از نظر قـرآن،      پذير

 در جايگـاه برتـرين   ايـن اسـت كـه انـسان    
آفريدة هستي، با داشتن انديـشه وانتخـاب،        

جهـت انـساني خـاص خـود را         مصارفش،  
استفادة درست و بجـا از       يعني ضمن    ؛بيابد
به خالق  معرفت وشناخت خود را   ها،نعمت

 درگاه الهـي    ازتعابا اط ،  خود زيادتر كرده  
. ي را بپيمايـد    مقام انسان  ةراه تكاملي شايست  
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 بـصيرت    افـزايش معرفـت و     ازآن جا كه با   
 ـفرد به اين جهان وخالق آن،        ة بنـدگي   زمين

ــگ ــدار مزوسپاس ــود، ياري در او پدي در ش
را ا  هنعمتز  درست ا نتيجه استفاده بهينه و   

 مناسـب مـصرف تجربـه   يبـا اتخـاذ الگـو   
ــيم ــكذري [. »دكن ــان اش ش، 1384، خليلي

 ـكه خداوند مي   چنان ]203ص E/9+��(: دفرماي
	8�E	̀��)?�LC0��)1&w	 )?��)�	L��)?�L�M���/4	̀	 �� )1&w�	  )?��)��	7	��8/9

a/0�Q�,�&��c	 �()بـه همچنـين  (و؛  )7/إبراهيم
پروردگارتـان كهراامىهنگ) بياوريدخاطر
نعمـت (،  كنيدشكرگزارىاگر: داشتاعلام
ــر) راخــود ــزودخــواهمشــماب اگــرواف

!استشديدمجازاتم، كنيدناسپاسى
بـه »تـاذن «: اسـت آمدهالبيانمجمعدر

»تــاذن «و»آذن «واســتاعــلاممعنــاى
» توعد «و»اوعد «نظير؛  استيكىمعنايشان

ــي، [ و ] 101ص، 13ج، ش1360طبرســــ
قلـب «: كـه شـده اينبهتفسيرشكرگاهى
: بگويدوخداستجانبازنعمتكهبداند

ــد مْالحــه ــروللَّ ــنكف ــاراي ــدراك . »نكن
ــادي، [ ــذا ] 687ص، 7جش1372گناب از ل

اوبـه كـه اىبنـده هر«: كهآيدبرمىآيهاين
نعمتآنبهخودقلببهوشدعطانعمتى
 ـ  راخداوندواقرار سـتايش خـود انبـه زب
اين كه جز،  رسدنمىپايانبهسخنش،  كرد

افـزوده اونعمتبركهدهدفرمانخداوند

]102ص، 13جش، 1360، طبرسي[. »شود
العفَـاف  «:فرمـود 7باره امام علي  در اين 

البلاغـه،  نهج [.»الغنىَزيِنةَُالشُّكرُالفقَرِ، و زيِنةَُ
زينــتورزيــدن؛ عفّــت]639ش، ص1379
ودر. اسـت نيازىبىزينتشكرگزارىفقر، و 

» مغـرم الكفر.  مغنملشكّرا«: فرمودجاي ديگر 
؛ ]12ص، 1تميمـــي آمـــدي، بـــي تـــا، ج[ 

نعمـت كفـران .استآورغنيمتشكرگزارى
.استخيزغرامت

هاي بنابراين سپاسگزاري در برابر نعمت    
الهي دلالت بر اين مهم  دارد كه انسان حق          

كـه مايـل اسـت بـه مـصرف      گونه ندارد آن 
هـاي مختلـف سياسـي، اقتـصادي        درحوزه

لذا اگـر قـرار اسـت بـه         . واجتماعي بپردازد 
ــود،   ــه ش ــصرف پرداخت ــوي م اصــلاح الگ
نخست بايد زمينة ارتباط مطلوب آدمـي بـا         

وجود آيد، تـا چگـونگي      خداوند سبحان به  
ــراي وي    ــور بـ ــصرف در امـ ــل وتـ دخـ

. موضوعيت پيدا كند

گزيني قناعت)ز

 اسـتراتژي    مسلمان ةمصرف كنند اه  هرگ
قناعت را در پيش گيرد زمينه را براي اتخاذ         

نمايـد؛  يالگوي مـصرف صـحيح فـراهم م       
 آثـار مـادي و معنـوي        قناعت داراي چراكه  

كـه اگـر انـسان بـدان توجـه          فراواني است   
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رغبت و ميل او به كسب ايـن        ،  داشته باشد 
خداونـد  . شـود ي م تـر ؛ بيش صفت پسنديده 


�) 	����_���A+��.)n��(: يدفرمايم)p�<GX/9�R&����,��A
��+z�2)V�� ����� &�)2��V+ � ����.+��H	� ���<(�
�< �(�2�)S�<��(

گردنـت بـر رادسـتت هرگـز ؛  )29/اسراء(
) منمابخششوانفاقتركو(،  مكنزنجير

، مگـشاى راخوددست) نيز (حدازبيشو
اركــازوگيــرىقــرارســرزنشمــوردتــا

!فرومانى
كردهامرسبحاناين آيه، خداوند  در«

ــت ــهاس ــهب ــينروىميان ــىب وولخرج
ازاسـت تمثيلـى جملهاينوسختگيرى
ــوددارى ــردنخ ــلك ــشش، وبخي از بخ
فَتَقْعـد «. اسـرافكار حـد ازبـيش بخشش
مـورد خداونـد نـزد دركـه چـرا .»ملُوماً

شـوى؛ زيـرا   مـى واقعملامتوسرزنش
.  پـسندند نمىرا اسرافكارى مردم،وخدا
كـه شوىدرماندهچنانيعنى.»اًمحسور«

انـد گفتـه بعضىونباشدتونزدچيزهيچ
ربـك إِنَّ«. استعريانوبرهنهمعناىبه

در (تـو پروردگـار همانـا .»الـرِّزقَ يبسطُ
بـسيار ارزاقـش هـاى گنجينهكهاينعين

مـصلحتش مقتـضاى بـه ) اسـت گـسترده 
بعـضى ودهدمىتوسعهراعضىبروزى
طبرسي، . [»دهدمىقرارتنگنادرراديگر
]456و455، ص3ش، ج1377

يكــي از صــفات و  نيــز 7 امــام علــي
ــاران هــــاينــــشانه  دوري از راپرهيزكــ
و ... «: فرمايــدي مودانــد ي مورزيطمــع

ص ، ش1379دشتي، .  [»...تحَرُّجاً عن طَمعٍ
. كنندي م از طمع دوري؛ ]404
يكي از صفات ناپـسند اخلاقـي       »طمع«

، يكـي از    »قناعـت  «است، كه در مقابـل آن     
 طمـع   . داردصفات پسنديده اخلاقـي قـرار     

ــي ا ــتن يك ــاريداش ــاك ز بيم ــاي خطرن ه
ي و معنـوي    كه مفاسـد مـاد    ،  اخلاقي است 

داشته و انـسان را بـه انـواع         در پي   فراواني  
در . سـازد ي م  گرفتـار  ها و زشتي  هاآلودگي
ــل ــدن، مقاب ــت ورزي ــزتّ، قناع ــث ع ، باع

آرامـش خـاطر انـسان در دنيـا          و سربلندي
روحي و سعادت   ،   سبب تكامل فكري   ،بوده

.گرددي موي در عالم آخرت
باعـث عـزتّ و      را  قناعت 7علي  امام  
هـا  انـسان  ةهم ـداند؛ چرا كـه     ي م سربلندي

ــصيت  ــان شخ ــربلندي  ، خواه ــزتّ و س ع
ت طبـع و   فـردي كـه داراي مناع ـ  . هـستند 

نــزد همگــان عزيــز و ، عــزت نفــس اســت
ولي كـسي  ،  كندي م سربلند و با همت جلوه    

، كه بـه ديگـران طمـع و چـشمداشت دارد          
خود را ذليل و اسير ساخته و مردم با چشم          

ــه او ــدي محقــارت ب 7 امــام علــي. نگرن

 ملكـاً، و    ةِبِالقنَاعكَفَي  «:فرمايدي م بارهدراين
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َسنِ الخُلُقِ نعِلام ـ   بحئل ـ عليه السيماً، و س

	��S(... (: عن قوله تعالي  	�/!�! �@ �%�� �!��> 	W "! �V�G...(

، البلاغهنهج[.»ةُالقنَاعهي  : فقال)97/نحل(
آدمي را قناعت بـراي     ؛  ]677صش،  1379
و خوش خلقي بـراي فراوانـي   ،  منديدولت
، از امـام سـؤال شـد      .  كافي اسـت   هانعمت


	��S( �	 (تفسير آيه   /!�! �@ �%�� �!��> 	W "! ��V�G(   چيـست؟ 
. قناعت است: فرمود

فقر و احتياج چيزي اسـت      ،  علاوه برآن 
، چنان كـه غنـي      كه همه از آن نفرت دارند     

. نيازي مورد علاقـه همـه اسـت       بودن و بي  
ــي  ــون ب ــردم چ ــسياري از م ــازي را در ب ني

ــردآ ــروتگ ــاد ، وري ث ــور م ــام ه ي و تهي
تـا آن جـا كـه تـوان     لذا  ،  دانندي م لاتتجم

 تـلاش  هـا آنبراي بـه دسـت آوردن       دارند  
هر اندازه انسان از ايـن امـور        ولي  ،  كننديم

به خاطر حفظ و اداره   ،  مند باشد تر بهره بيش
دايره احتياجاتش زيادتر خواهد بود و ها، آن

تنها چيزي كـه موجـب بـي نيـازي انـسان           
 ـ    ،  گردديم  امـوري  اقناعت و سازگار بودن ب

ــه  ــت ك ــده و   اس ــراهم ش ــسان ف ــراي ان  ب
. سـازد ياو را برطرف م   احتياجات ضروري   

 مـالٌ لا    ةُالقناع«: فرمايدي م 7عليحضرت  
ــد ــ؛]636صهمــان، . [»ينفَ ــي تقناع  ثروت

. رناپذياست پايان
قناعت باعث آسايش خـاطر و      همچنين  

مـردم سـعي   تر  بيش. شودي م آرامش روان 
 ـ         يم ا بـه   كنند آسـايش و راحتـي خـود را ب

       لات دست آوردن مال و كسب مقام و تجم
، ندوزندگي فراهم سازند و هرگاه موفق نش      

در ؛  دپندارني م  خود را بدبخت   ،نگران شده 
 ـ      ه تنهـا موجـب     صورتي كه امور ياد شده ن
بلكـه  ،  گـردد نمـي آسايش و راحتي انـسان    

ــيش ــر ب ــه ت ــايش ب ــلب آس ــاراحتي و س ن
چه موجب آسـايش و راحتـي       آن. انجامديم

ــس ــت ج ــساني اس ــت و م و روح ان ، قناع
چنان كـه   ؛ستي دنيا توجهي به امور ماد   بي

تـر از   كننـده نيـاز هـيچ گنجـي بـي     حضرت  
ــت ــي  ، قناع ــالي در فقرزداي ــيچ م ، از و ه
ــين ــدهبرب ــه روزي  ن ــر از رضــايت دادن ب ت
كه به اندازه كفايت از دنيـا        و كسي    . نيست
و ،  مند باشـد بـه آسـايش دسـت يابـد          بهره

در حالي كه دنياپرسـتي     ،  گرددآسوده خاطر   
و مركـب رنـج و گرفتـاري        ،  كليد دشواري 

]718، صهمان[. است
 آنچه دارد قـانع باشـد و        وقتي انسان به  

در ،  داشتي بـه ديگـران نداشـته باشـد        چشم
گيـرد و   يمتـصميم   ،  خـود ،  تمام كارهايش 
كنـد و بـا كمـال صـراحت         ي م آزادانه رفتار 
ود را  خ ـگويد و نظر  ينش را م  همه جا سخ  

. داردمياظهار
تـوان بـه اصـلاح      يسـان زمـاني م    بدين
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الگوي مصرف در جامعه اميـدوار بـود كـه          
درست مـصرف كـردن در بيـنش افـراد آن           
جامعه ارزش بوده، سبك قناعت پيشگي را       

در . به عنـوان يـك شـيوة زنـدگي بپذيرنـد         
چنين وضعيتي زمينة مناسب براي طراحـي       
ود مطلوب اصلاح الگوي مـصرف بـه وج ـ       

.آيدمي

گيرينتيجه
يكــي از آرزوهــاي مانــدگار آدميــان    

يافتگي اسـت،   دستيابي به پيشرفت و توسعه    
واين آرزوي آرماني بـدون داشـتن الگـوي         

اين مؤلفة  . مطلوب واثربخش ميسور نيست   
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اعتقادي به خود گرفتـه، در جـان دينـداران          
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اصلاح مباني نظري است كه بدون پرداختن       

وجـود  توان به بهبود وضعيت م    ها نمي به آن 
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