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7امام رضامنظرنگاهي به الگوي مصرف از 

يعلي سكندر
گروه مطالعات فرهنگي زائر-بنياد پژوهشهاي اسلامي

4/11/88:  تاريخ پذيرش–12/9/88: تاريخ دريافتچكيده 

چگونه هزينه نمودن طبق تعليمات پيشوايان سعي      براي يافتن راه درست زندگي كردن و      
 با تطبيق برخي آيات     را در محورهاي زير    7منظر امام رضا  كنيم تا الگوي مصرف از    مي

 رعايـت  ؛هـا بـردن از نعمـت   بهره  شناسي الگوي مصرف؛   شناخت :مورد بررسي قرار دهيم   
لة ئمسوتبذيري انسان پرهيزگار؛ حرمت اسراف و     هانشانهاعتدال در زندگي؛  روي و ميانه

.مالكيت
.، مصرف، اعتدال7 سيره، امام رضا:هاكليد واژه

گيـري از چيـزي     مصرف، يعني بهـره   
. براي برآوردن يك يـا چنـد نيـاز ذاتـى          

ــابراين، شــناخت شــيوه هــاي درســت بن
هاي رف و رعايت آن و آشنايي با راه مص

درست استفاده از سرمايه و ابزار كـار و         
لوازم زندگى، از اهميـت بـسيار بـالايي         

. برخوردار است

الگوي مصرفمعيار 
مـادي  تنهـا موجـودي     ،  انسان در اسلام  

نيست كه مصرف او به ايـن نـوع از نيازهـا      
هـاي  بلكه برخي از خواسـته    ،  محدود باشد 
ماننـد  نگيـزه مـصرف اوسـت؛       معنوي نيز ا  

وواجبات همچـون زكـات      برخي از   انجام  
انفاق يعني خرج كـردن در راه خـدا         .انفاق

ايي است  كاره از   ،اعم از واجب و مستحب    
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باره آن بسيار تـشويق     يات در رواكه قرآن و  
 از اسـباب تعـديل       انفـاق   چرا كـه   ؛اندكرده

هجامعاقتصادي در   پركردن شكاف   ثروت و 
� ��Q&��1 ���(7&���)8	    (: فرمايـد  مـي   خداوند ؛است

            A�� �����< �(��	7)M	P ��< 	8(�./V)H�� A �?�u &%�
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كنندگان را به كشاورزي تـشبيه كـرده        انفاق
هفتـصد دانـه بلكـه      ،  كه با كاشتن يك دانـه     

� ��Q&��1 ���(7&���)8	     (:آورد مي دسته   ب بيشتر ��	��<
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).261/بقره(
در هر حال انفاق را از آن جهـت انفـاق      

خص مال را به ايـن وسـيله از         گويند كه ش  
زكات . نمايد مي يا فاني  كرده   دستش خارج 

در قـرآن    و   زيادت است به معني نمو و   نيز  
چـه   واجـب و     ، چه مطلق انفاق در راه خدا    

.1گيردمي را دربرمستحب
علــل پرداخــت  يكــي از 7امــام رضــا
بينوايــان دانــسته مين زنــدگي أزكــات را تــ

 اجـل قـوت      مـن  الزكـاة علةّانّ«: فرمايدمي

	�)��8 �&�   (: وجـلّ  كما قال عـزّ   .. .الفقراء)V�H	 

)?�LB2���7)M	P�� )?�L& ��(��)<	P()فــى ) 186/آل عمــران
بـراي  قـانون زكـات   كـاة الزّاخراج  أَموالكم

����������
؛ 110 و 83،  43/بقـره : به عنوان نمونه بنگريد بـه      .  1

.4/ و مؤمنون35/حج

كـه  چنان،  مين زندگي  بينوايان وضع شده     أت
 شما را در اموال     :خداي بزرگ فرموده است   

 در  )تحـان ام(.كنيم مي هايتان  امتحان  جانو
.2»... پرداخت زكات است،اموال
حضرت در روايـت ديگـري فرمـوده        آن
 من المال لم يعـط المـال        ثروةذو  ... «: است
اي داشـته   ؛ اگر كسي ثروت انباشـته     »...حقه

لـين  ّباشد و حق مال را ادا نكرده باشد از او         
كساني خواهد بود كه داخل دوزخ خواهـد        

.3گرديد
 كـه بـر     رضـوي هـاي   از مجموع آمـوزه   

اسـتوار  يـات قرآنـي     آو  ديـن اسـلام     مباني  
هـاي اصـلي الگـوي      تـوان پايـه   مـي ،  است

بهـره  : مصرف را در موارد ذيل خلاصه كرد      
ــت  ــردن از نعم ــدال و   ب ــى؛ اعت ــاي اله ه

ــه ــذيرميان ــز از اســراف و تب  وروي و پرهي
.ه مالكيتمسئل

ها بهره بردن از نعمت
، رســانان الهــي  پيــامهــايدر آمــوزه

����������
ــدوق،  .  2 ــيخ ص ــارش ــون اخب ــاعي ، 2، ج7الرض

معيارهـاي اقتـصادي در     ؛ محمد حكيمي،    89ص
تان ، بنياد پژوهـشهاي اسـلامي آس ـ      تعاليم رضوي 
.164، ص1370قدس رضوي، 

، المؤتمر  7الرضاالاماممسندعزيزاالله عطاردي،    .  3
؛ 281، ص 1ق، ج 1406،  7الرضاالعالمي للامام 

.28، ص2، ج7عيون اخبارالرضا
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ها و زمـين  در آسمان هاي فراواني كه    نعمت

زهـاي بـشر بـه      نيا گـوي ، پاسخ وجود دارد 

رو ايـن  از   ؛ اسـت  1عنوان اشرف مخلوقـات   

هـا  خواهد از آن  از بندگان خود مي   خداوند  

قرآن كـريم در    .برداري كنند به درستي بهره  

ــددي از نعمــت ــوارد متع ــا م ــي ب ــاي اله ه

طيبـات و زينـت     ،  عناويني چون رزق الهى   

.2كندميياد 

اسـتفاده از   ،  7 رضـا  ممـا اديدگاه  در

هاي الهي در حدي كه انسان بتواند       نعمت

سلامت خـود را حفـظ كنـد و بـا نـشاط           

كامل به اداي وظايف فـردي و اجتمـاعي         

خود بپردازد، امري مطلوب و بلكه واجب 

 سـوره  114خداوند متعال در آيـه   .3است

� ��3�4	�L?�  (: فرمايدنحل مي �*&< �(�
�L	�   �A]�@ �%N
 � 
�!	W	8����V).�� ����/9 )?�H)��� +8/9 &%N
 � ���*)./M �����L)�� �� ��V(؛

اي كـه   هاي حلال و پاكيزه   پس، از نعمت  

تان كرده است، بخوريـد و      خداوند روزي 

پرسـتيد، سپاسـگزار    اگر فقط خدا را مـي     

.هاي او باشيدنعمت

:دنويـس  مي علامه طباطبايي ذيل اين آيه    

����������
.14/مؤمنون: بنگريد به .  1
82 و   81/؛ بقره 60/؛ زخرف 32/اعراف: بنگريد به  .  2

... .و 
.334، ص66، جاربحارالانومحمدباقر مجلسي،  .  3

محبـــوب فطـــري ، يي و آراســـتگىزيبـــا

خداوند متعـال نيـز     ،  روايناز. هاستانسان

، كه انـسان را موجـودي اجتمـاعي آفريـده         

هايي را براي آراستن به او الهام كـرده     آموزه

هم مورد پسند و رغبت     ،  است تا از اين راه    

ديگــران باشــد و هــم بــا برقــراري روابــط 

نيازهاي روحي و مـادي جامعـه       ،  اجتماعى

.4 شودتأمين

عقيـدتي نادرسـتي كـه      مسائل فكري و  

محروميـت را فـراهم     درونـي فقـر و     ةزمين

ونادرسـت   سازد و رويـارويي بـا آن را         مي

بـه عوامـل    را  فقـر   ،  دهـد  مي ناممكن جلوه 

نـسبت  ... وكمبود مـواد در زمـين      طبيعي و 

نظـام  هـا و  از انـسان  دهد، تا مـسئوليت     مي

وند  در حالي كه خدا برداشته شود،اجتماعي

را فراهم ساخته تـا انـسان از        تمام امكانات   

بايـد  البتـه  .5مند گـردد  هاي الهي بهره  نعمت

حلال را از حـرام جـدا       را بشناسد و  ها  مرز

چرا كه در پرتو عمل به فرامين الهـي    ؛  سازد

ــعادت و ــسان س ــلامتي ان ــا س ــضمينه ت

ــي ــرددم ــا.  گ ــام رض ــاره7ام ــن ب  در اي

����������
، تهـــران، تفـــسير الميـــزانعلامـــه طباطبـــايي،  .  4

.79، ص8ق، ج1379الاسلاميه، دارالكتب
ــه  .  5 ــد ب ــره: بنگري ــات60/بق ــود58/؛ ذاري ؛ 6/؛ ه

... . و 114/مائده
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 ـإ... «:فرمايـد مي  االله  حـلّ أمـا   ا وجـدنا كلّ   نّ

تبارك وتعالي ففيه صـلاح العبـاد وبقـائهم         

.. . التـي لا يـستغنون عنهـا       الحاجةليه  إولهم  

 للعبـاد   حاجةلاشياء  م من الأ  ووجدنا المحرّ 

ــسد إ ــدناه مف ــه ووج ــاًاًلي ــاء إ داعي ــي الفن ل

يابيم  مي )بررسي احكام ( ما با  ؛1»...والهلاك

كه هر چه را خداوند متعال حـلال شـمرده          

و ،  بقـاي مـردم اسـت     يه صـلاح و   است ما 

تواننـد از    نمـي  اي كه گونهه ب ،مورد نياز آنان  

چيزهـايي را حـرام و     و.. .آن دست بردارند  

هـا نيـازي    ممنوع يافتيم كه مردمان را به آن      

آور اسـت و   ادبلكـه آن چيزهـا فـس      ؛  نيست

...هلاكت بارنابودكننده و

هر چيزي كـه سـبب     ،  از ديدگاه اسلامى  

، ان و آراســتگي او گــرددپوشــي انــسعيــب

 ماننـد كمـالات اخلاقـي يـا         ؛2زينت اسـت  

هــايي كــه موجــب آراســتگي انــسان لبـاس 

.شودمي

آيـد كـه    به دست مـي   ،  از آنچه بيان شد   

هاي خود را براي همه     خداوند متعال نعمت  

ويژه بندگان نيكوكـارش آفريـده      به،  بندگان
����������

معيارهــــاي  ؛ 94 و 93، ص6، جبحــــارالانوار .  1
، 4، ج الحياة؛  159، ص اقتصادي در تعاليم رضوي   

.175ص
؛ 71/؛ نحــل5/؛ نــساء233/بقــره: بــهبنگريــد  .  2

.46/كهف

افـراد بـا  روا نيست كه گفتـه شـود        است و   

 آنچه  .هاي دنيايي بهره نبرند   ايمان از نعمت  

آيد لـزوم   به دست مي  7از كلام امام رضا   

رعايت هاي خدادادي با    ي از نعمت  گيربهره

ــدود  ــي و و ح ــوق اله ــساني حق ــراي ان ب

.هاستسعادتمندي همة انسان

اعتدال در زندگيروي ورعايت ميانه
روي و  ، ميانـه  ديـن اعتـدال   ،  دين اسلام 

ف از سـرف    اسـرا . است »اسراف«دوري از   

صـحاح  در   . اسـت  به معني تجـاوز از حـد      
:راغـب گويـد   . »القصدالسرف ضد «:گويد

هر كـار؛ هرچنـد   آن تجاوز از حد است در     

اقــرب المــوارددر . در انفــاق شــهرت دارد
روي و تجـاوز از     آن ضـد ميانـه    : گفته شده 

بايد دانست كه اسـراف و . حد اعتدال است 

 ولـي بـه     ،سرف هر دو به يك معني اسـت       

سي اگـر تجـاوز در      رطبمرحوم شيخ   عقيده  

شود و در  ميجانب افراط باشد اسرف گفته 

.3جانب تقصير باشد سرف

،هاي متعـدد كند با برنامه اسلام سعي مي  

ــروان خــويش را در راه راســت و خــط   پي

����������
 و 257، ص3، ج قاموس قـرآن  علي قرشي،   محمد .  3

مجمـع  ؛ طبرسي، فضل بن حـسن طبرسـي،         258
. سوره نساء6، ذيل آيه البيان
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دارد و با افراط و تفريط اعـم از      اعتدال نگه 

عاطفي مخالف  اجتماعي و ،  ل اعتقادي ئمسا

براي زندگي دنيوي و اخروي     را  است و آن  

 بلكـه بـراي     ،و فردي و اجتماعي مسلمانان    

رو در  از ايـن  . دانـد ة بشريت مـضر مـي     هم

موارد بسياري بـه لـزوم رعايـت اعتـدال و           

كيــد أدوري از اســراف و تبــذير توجــه و ت

.1داشته است

:فرمايـد  مـي  باره اعتدال  در 7امام رضا 

ام واسـتعمال العـدل والاحــسان مـوذن بــد   «

، كار بستن دادگري و نيكوكاري    ه  ب؛  2»ةالنعم

.هاستعامل پايداري نعمت

علتـي   همان حكمـت و    اين سخن دقيقاً  

اجراي  براي ضرورت  7است كه امام علي   

در جامعه انـساني بيـان      عدالت در جهان و   

ــرده اســت ــداري و :ك ــل پاي ــري عام  دادگ

.3استواري است

درآمدهاي مشروع و ، در آيين اسلام

اي جايگاه ويژه، ال حلالكسب و كار و امو

داشته قرآن مجيد آن را مايه قوام و هستيِ

نت و آرامش در  زيةشخص و جامعه و ماي

جا كه خواند؛ آنزندگي اين دنيا مي

����������
... . و 67/؛ فرقان31/اعراف: بنگريد به .  1
.24، ص2، جعيون اخبارالرضا .  2
.83، ص78، جبحارالانوار .  3

� �H&(: فرمايدمي �?�L	 ��()<	P :����	7C2 � �(��)b�� A�� 	��.�Y 
��<��!&3 )?�L	  �%�
 �).5/نساء ()

� +�V��)8	 (: ايدفرمدر جاي ديگري مي�� �[��*+ �
��!)MC� � &>��!�S+ � �G���/4() 46/كهف(.

ــتمكّ  ــراد م ــرآن اف ــه ازق ــق ن را ك  طري

هاي ، انساناندمشروع اموالي به دست آورده

ن كند و داشتن مال و تمكّ     خوب معرفي مي  

،آوردهشـمار   مادي را نوعي امداد الهي بـه      

بـود را در حـق بنـدگان        عنايت و تفضل مع   

.كندا بيان ميخد

وسـط،  ، اعتـدال و حـد       توان گفت مي

ــا اخــتلاف   ــه ب ــسبي اســت ك مفهــومي ن

هـاي گونـاگون،    ها و مكان  ها، زمان انسان

رو، ممكن است ايناز. كندتفاوت پيدا مي

رفتاري براي فردي اعتدال داشـته باشـد،        

ولي براي شـخص ديگـر رفتـار معتـدلي          

 نيـز دربـاره معيـار      7امام صادق . 4نباشد

روى، ميانـه : فرمايـد اعتدال و اسراف مـي    

 آن را وجـلّ كاري اسـت كـه خداونـد عزّ      

دوست دارد و اسراف، كاري مبغوض نزد       

حتي اسـرافي كـه در حـد       . خداوند است 

 خرما باشد نيز چنـين      ةدور انداختن هست  

است؛ زيرا آن چيزي اسـت كـه بـه كـار             
����������

الفقهيةالموسوعةمحمد علي انصاري، : يد بهبنگر .  4
.ق1415، قم، مجمع الفكر الاسلامي، الميسره
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، و  ]مانند خوراك حيـوان   [آيد  ديگري مي 

 زيــادي آب ر ريخــتنِنيــز حتــي اگــر دو

.1باشد

 امام  ةسيرجا كه الگوي مصرف در    از آن 

، بـا   »اسـراف « علاوه بر مخالفت با      7رضا

نيز به عنوان   » گراييتجمل« ناشايست   ةپديد

،يك بيماري اقتصادي مقابلـه كـرده اسـت         

روي در مخارج  پاسخ به ميانه  درحضرت  آن

 في  7ذنت الرضا أاست«.. :.فرمايد مي زندگي

. بـين المكـروهين    :ي العيال؟ فقال  لعالنفقة

ــت ــداك لا:فقل ــت ف ــرف  جعل ــا اع واالله م

يرحمـك االله امـا     :  فقال له  : قال .المكروهين

سـراف وكـره     كره الإ   وجلّ االله عزّ نّ  أتعرف

� �� 	�?(       (:ل، فقا 2قتارالإ(��/�)2�� )?	  �(��	7)M	P �	E/9 �1�&Q� ���
    ��<��(	3 �R& 	E �1)!�0 	8�	��� �����H+���()از امام ؛ »)67/فرقان

 ـ     در 7رضا مين مخـارج   أبـاره چگـونگي ت

هزينه (:فرمود،  خانواده جويا شدم  زندگي و 

 وسـط اسـت ميـان دو روش          حـد  )زندگي

 فدايت شوم به خـدا سـوگند       : گفتم .ناپسند

:دانـم ايـن دو روش چيـست؟ فرمـود         نمي

دانـي كـه     نمـي   آيـا  ،بـاد رحمت الهي بر تو   

����������
ــاملي،   .  1 ــرّ ع ــيخ ح ــشيعه ش ــائل ال ــم، آل وس ، ق

.551، ص21ق، ج1409، :البيت
؛ 82، ص معيارهاي اقتـصادي در تعـاليم رضـوي        .  2

.205، ص4، جالحياة؛ 615، ص1، ج البحارسفينة

ــختگي  ــراف و س ــزرگ اس ــد ب ري راخداون

كـه   آنان :در قرآن فرموده است   پسندد و نمي

روي كنند ونه   ببخشند نه زياده  گاه چيزي   هر

دو را در حـد     ميانگين اين و،  ت ورزند خس

.قوامي ببخشند

ــر ــد ف وااس ــار دو ح ــادل واقت  نامتع

. مـصرف اسـت   در  غير مـشروع    و  نامعقول  

روي ميانـه ، اقتـصاد و   معقول مشروع و  حد

ر حديث امام بـه آن اشـاره   كه دچنان؛  است

 پرداخـت   : امام در كلامشان فرمودند    .گرديد

 مرز  :مخارج خانواده ميان دو مرز قرار دارد      

ــر ــادهاسـ ــار وروي واف و زيـ ــرز اقتـ مـ

بـا . ايجـاد كمبـود   ت و خـس نظـري و  تنگ

7بررسي احاديث ديگري كه از امام رضـا      

در اين زمينه نقل شـده اسـت بـه مرزهـاي            

. يـابيم  مـي  م اسراف دست  تري از مفهو  دقيق

، تـرين چيزهـا   در كوچك  اسراف را    7امام

ــي  ــي  حت ــردم ب ــر م ــه در نظ ارزش و آنچ

دارد و نمـي روا،  كنـد  مـي  ريختني جلوه دور

من الفساد قطع الدرهم والدينار     «:فرمايدمي

قطعـه كـردن درهـم و       قطعه ؛3»وطرح النوي 

 خرمـا ازجملـه   ةدور افكنـدن هـست  دينار و 

در . درســـت اســـتناي فاســـد وكارهـــا
����������

معيارهـاي  ؛ 314، ص2، ج7مسند الامام الرضا  .  3
.84، صاقتصادي در تعاليم رضوي
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نيز در نظـر امـام      ها  ها و خوردني  آشاميدني

حـد .  ميانه لازم اسـت     رعايت حد  7رضا

 ـ  و،  سـلامت مـزاج اسـت      دوام و  ةميانه ماي

فرسـايد و   مي خوري بدن را  روي و پر  يادهز

موجــب انــواع و، كنــد مــيعمــر را كوتــاه

7كـه امـام رضـا      چنان .گرددها مي بيماري

 قصدوا في المطعـم     لو ان الناس  «:فرمايدمي

 ميانـه را    اگر مردم حد   ؛1»لاستقامت ابدانهم 

هاشـان  كردنـد بـدن    مـي  در خوراك رعايت  

 ميانـه و    اين حد  بنابر .ماند مي سالمپايدار و 

اعتدال در همه امور زنـدگي از منظـر امـام           

 اسراف است و تعـادل در  و ت مرز بين خس

7قبـول امـام رضـا     زندگي مورد پـسند و    

.باشدمي

ــه غلــط گمــان كــردهبرخــ ــد كــه ي ب ان

هـا و پرهيـز از غـذاها در         كردن زينت حرام

ــشانه زهــد و  روزي ــاك و حــلال ن هــاي پ

. پارسايي و قرب به خداوند است

مبـاني بحـث اصـلاح    يكـي از بنـابراين  

الگوي مصرف توجه به اين نكته است كـه         

مخالفتي زندگي خوب دين اسلام با رفاه و

، اقتصادي اسلام   از اهداف نظام   بلكه،ندارد

سخنان .استتحقق رفاه عمومي در جامعه
����������

معيارهاي اقتـصادي   ؛  334، ص 66، ج بحارالانوار .  1
.215، ص4، جالحياة؛ 84، صدر تعاليم رضوي

،آيـات الهـي اسـت      نـاظر بـر    7امام رضا 

:فرمايدباره مي قرآن كريم در اينجايي كه

)/4 �k���@ )1�< +��3�� 	G��	
 &%    �� &�&'��V&.&  �����)�P ¥�H� �
�z �"!&Q�
&  �¥&5 +��3 /�)4"� � 1&< &U��V��1 �S+ � ¥�&� �(���<I ��! &>�
)MC� ��!   �G�v& ��� ��� &�+ � �k)(�! �©& 	Q	¦ &G�<� �M  t+ � ��"v	7��   rk)(�	�&  &U�

��	8(���*	
ــراف().( ــامبر؛ )32/اع ــو !اي پي  بگ

براي بنـدگانش پديـد   زيورهايي را كه خدا

هاي پاكيزه را چه كسي حرام آورده و روزي

ها در زندگي دنيـا  نعمتگردانيده؟ بگو اين

اند و روز   ست كه ايمان آورده   براي كساني ا  

گونـه مـا   ايـن . آنان اسـت  خاصقيامت نيز

بـه ،  داننـد آيات را بـراي گروهـي كـه مـي         

.مكنيروشني بيان مي

ــابر ــه   بن ــالي ك ــين ح ــلام در ع اين اس

ي حلال را بـراي بنـدگان خـويش        هاروزي

دارد كـه   كيـد أ بر اين امر ت    ،داشته است روا

 حـرام   پيروان او بايـد از خـوردن چيزهـاي        

.دوري جويند

براي تحقـق ايـن هـدف       شريعت اسلام   

راهكارهاي فردي و اجتمـاعي نيـز در نظـر     

گرفته است كه در جاي خـود قابـل طـرح            

داشتن ثـروت و سـرمايه و       ،  بنابراين. است

سـو بـا تعـالي و رشـد     هـم كـارگيري آن به

بلكـه  ،  تنها مذموم نيست  نه،  هامعنوي انسان 

 اسـلام  در. نيـز هـست  مورد تـشويق ديـن  

 از آن   گرايي افراطي كـه   لطور كه تجم  همان
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د اسـت؛   مـردو ،  پرستي تعبير شـده   به تجمل 

هـاي پـاك و     محروم كردن خود از زيبـايي     

ــلال ــب و    م،ح ــا و مناس ــاس زيب ــد لب انن

پـسنديده نيـست؛ زيـرا      هاي طبيعـي  زيبايي

.پسند استانسان زيبايي

روي را الگوي مصرف و  قرآن ميانه

انواده و جامعه معرفي مي عامل پايداري خ

�8	 (:كند	��� �����H+��� )?	 �� �(��/�)2�� )?	  �(��	7)M	P �	E/9 �1�&Q� ���
��<��(	3 �R& 	E �1)!�0()7امام رضا).67/فرقان

 وسط اسراف اند كه حده فرمودهذيل اين آي

به معناي » قوام«: اقتار همانا قوام استو

7ادقامام ص. وسط و اعتدال استحد

كند و ميروي را تجاوز تعريفضد ميانه

ضد  و»ه العدوانوالقصد ضد«:فرمايدمي

.1نمايد ميقوام را المكاثر تعبير

اقتصاد اسلامي براي افراد و جوامع دو 

تـرين  بـشر را از بـزرگ     : ارمغان مهم دارد  

صة معيشت و غةاش كه مسئلرنج تاريخي

ــدگي اســت،  ــاج زن ــأمين مايحت نجــات ت

همچنــين جامعــه و فــرد را از . هــددمــي

اخلاق و فساد   عوارض شوم فقر كه سوء    

 ـ        بـار  دينـي بـه   يو فحشا و حتي كفـر و ب

هرگونـه  . داردآورد، محفوظ نگـه مـي     مي
����������

، ترجمـه   اصـول كـافي   محمد بن يعقوب كليني،      .  1
.26، ص1سيد جواد مصطفوي، ج

فعاليت اقتصادي شـامل توليـد، توزيـع و         

روي مصرف بايد بر اساس اعتدال و ميانه      

در قرآن كريم نيز به مسئله      . صورت گيرد 

اي شده و به صـراحت      هاعتدال توجه ويژ  

ف اعلام گرديده است كه در هرگونه تصرّ      

هـا  هـا و خـوردني    آشاميدنياستفاده از   و  

.2بايد از اسراف پرهيز شود

با توجه بـه آيـات و روايـاتي كـه در            

زمينه كسب درآمد حلال و مشروع آمـده        

چنين بيان نمود كه مـال و       توان  مياست،  

تنهــا خــوب اســت، بلكــه هــر ثــروت نــه

ان آگاه وظيفه دارد براي تحصيل آن      مسلم

اش را در رشد تلاش كند و خود و جامعه

نظـام اقتــصادي  . اقتـصادي يـاري رســاند  

 سـعادت انـسان را      اسلام هم كه توجه به    

داند، استفاده عاقلانه   هدف اصلي خود مي   

از منابع طبيعي و امكانات خدادادي را در      

راه نيل به هدف مقـدس خـويش، مـورد          

داده و بر پيمودن راه اعتدال و       تأكيد قرار   

كنــد و اســراف و روي توصــيه مــيميانــه

شماردت را ناروا ميخس.

انهاي پرهيزكارنشانه
 صـــحيح ةدر اســـلام داشـــتن برنامـــ

����������
.31/؛ اعراف141/انعام: بنگريد به .  2
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هـاي  اقتصادي در امور زنـدگي از نـشانه       

معرفـي شـده    انسان پرهيزكار و با ايمـان       

لا «: فرمايد مي 7كه امام رضا  چنان،است

 الايمان حتّـي تكـون      حقيقةيستكمل عبد   

التفقه في الدين، وحسن : فيه خصال ثلاث

؛ 1» والصبر علي الرزايا   المعيشةالتقدير في   

تا سه خصلت در آدمـي نباشـد، حقيقـت          

ژرف شناختن ديـن،    : ايمان او كمال نيابد   

پايـداري در   اندازه داشتن در زندگي و    و

.هامصيبت

از سهاي زمينه يكي از پايه  از ديدگاه امام    

ــه  ــاملي برنام ــت تك ــصادي حرك ــزي اقت ري

.تقدير معيشت استگيري واندازه

سـخني مـشابه    7امام بـاقر  همچنين  

الكمـال كـلّ   «: اند گفته 7كلام امام رضا  

الـدين و الـصبر علـي       ه فـي  الكمال، التفقّ 

ــ ــه 2»ةالمعيــش و تقــدير ةالنائب ؛ رســيدن ب

ــساني در ســايدرجــات عــالي كمــالِ ة ان

 فهم و شـناخت     :ستپذير ا چيز امكان سه

در برابـــر مـــصائب و شـــكيبايي ن، ديـــ

مشكلات و انـدازه نگـه داشـتن در امـور      

.مربوط به معيشت و زندگي اقتصادي

����������
؛ 97، ص اقتـصادي در تعـاليم رضـوي      معيارهاي   .  1

.329، صتحف العقول
.172، ص75، جبحارالانوار .  2

امكانات وسـيعي   ،  اقتصاد صحيح و پويا   

براي رشد ساير استعدادهاي انساني فـراهم       

سازد و نداشتن نظام اقتصادي درست و       مي

 ـ   ،  عدم كارآيي آن   ات باعث اختلال در امكان

هـاي زنـدگي    رشد و شكوفايي ديگر بخش    

طــور كــه  آندر نتيجــهشــود وانــسان مــي

هاي ها و آرمان شايسته و لازم است به آرزو     

.  رسيددمطلوب نخواه

ترين مسائل جامعه اسلامي و از از مهم

كـه در  چنـان هاي رشـد و تعـالي آن،    پايه

 به آن اشـاره گرديـد،       7بيانات امام رضا  

 در امـور معيـشتي و       داشتن برنامه درست  

اجرا و تحقـق    گمان  بياقتصادي است كه    

ن ريزي مـدو  و برنامه ملّي  آن نيازمند عزم    

 اسـتفاده از  وو همكاري مردم و مسئولان  

انــديش جامعــه ق و ژرفنيروهــاي خــلاّ

. است

حرمت اسراف و تبذير
  ممنوع مصرف در اسـلام، اسـراف و        حد

. اسـراف غيـر از تبـذير اسـت        . تبذير اسـت  

ماننـد  (سراف، يعني مصرف بـيش از شـأن         ا

كه شخصي با درآمد كم كه فقط نيازهاي        اين

سـازد، كالاهـاي   او را برطـرف مـي     ضروري  

و تبـذير يعنـي مـصرف       ) كنـد تهيـه   لوكس  



1388191 زمستان -105شمارة 

.بيهوده كه با اتلاف مال همراه است

اگر كسي در ميزان يا شـكل اسـتفاده از          

روي كنـد و بـيش از       هاي الهي زياده  نعمت

كـار  اسـراف ،  مـصرف كنـد   ،   دارد آنچه نياز 

اسـراف را در    ،  قرآن كـريم  . شودشمرده مي 

اي به كار برده و حتـي       معناي بسيار گسترده  

از اسراف در اعمال و عقايد نيز سخن گفته         

برخي از مـوارد اسـراف در آيـات و          . است

خـوردن و آشـاميدن   : نـد از اروايات عبارت 

(���0)� �� A ��2(     (:بيش از حد  �� �� �(�
��    A �%��M/9 �(��/�
���/�)2�*+ � �T�.)32/اعراف()

ــام صــادق ــود7ام ــه «:  فرم ــان ب لقم

هــر چيــزي ! اي پــسرم:فرزنــدش گفــت

شـود و   اي دارد كه با آن شناخته مي      نشانه

نيـز سـه نـشانه      اسـرافگرانه   براي مصرف   

ــت ــست،  : اس ــأن او ني ــه در ش ــزي ك چي

خرد؛ چيـزي كـه در شـأن او نيـست،           مي

 كه در شـأن او نيـست،    پوشد و چيزي  مي

.1»خوردمي

7امام صـادق  . سراف در مخارج كيفى   ا

كسي كه بيش از آنچه براي سـكونت        «: فرمود

لازم دارد، مسكن بنا كند، بايد در روز قيامـت          

.2»آن را بر دوش خود حمل نمايد
����������

.415، ص12، جبحارالانوار .  1
.54، ص4همان، ج .  2

 نقل اسـت    7حديثي از امام صادق   در

: كه به ياران خود درباره اسراف فرمود

سراف اين است كه لباسي      ا ترين حد كم

، پوشىرا كه بيرون خانه براي حفظ آبرو مي

 آب  ةمانـد در داخل خانه نيز بپوشي يا باقي      

دور بريـزي  ، مانـد و غذا را كه در ظرف مي      

ــست   ــوري و ه ــا را بخ ــا خرم  آن را دور ةي

.3اندازى

7امـام رضـا   علاوه بر آنچه گفته شد،    

روشـني   را بهاسراف و تبذيرموضوع حكم  

ــان ــيبي ــد و م ــره  آن راكن ــان كبي  از گناه

 در روايتي كه فضل بن      كهشمرد، چنان برمي

حضرت ،  كند نقل مي  7شاذان از امام رضا   

بـه شـمارش گناهـان      ،  اي به مـأمون   در نامه 

از  را پـردازد و اسـراف و تبـذير       بزرگ مـي  

.4دشمارميها جملة آن

مسألة مالكيت
 بحث پايـاني را بـه  مـسئله مالكيـت           

دهيم تا به اين باور برسـيم       ياختصاص م 

هاي الهي در    نعمت ةدر عين حالي كه هم    

اختيــار انــسان قــرار دارد، ولــي او در    

����������
كــه توضــيح ايــن. 448، ص4، جميــزان الحكمــه .  3

.هستة خرما براي آنان قابل استفاده بود
.260، ص11، جوسائل الشيعه .  4
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 نياز، نه بـيش     حدها در برداري از آن  بهره

علاوه بـراين او مالـك      . از آن مجاز است   

بر همين اساس حق ندارد     اصلي نيست و  

با اين  . ميل كند در اموال عمومي حيف و    

يكـي از مبـاني     ن گفـت كـه      تـوا ديد مـي  

، مكتـب رضـوي   الگوي مـصرف از نگـاه       

. لة مالكيـت اسـت    ئ مس  به  نگرش وتوجه  

در اقتصاد اسلامي، مالكيت منابع طبيعـي      

براي دولت در نظر گرفته شده و هدف از  

 بر اساس آنچه از آيات قـرآن   ،اين تشريع 

شود، اين اسـت كـه   فهميده ميو روايات

 ببرنـد و ايـن      ها بهـره  همگان از منافع آن   

از . گروه خاصي درنيايداموال در انحصار

ــت    ــام، مالكي ــن نظ ــه در اي ــي اگرچ طرف

احترام خصوصي امضا شده و بر اهميت و

آن تأكيد شـده اسـت، امـا نـوع نگـاه بـه        

مالكيــت در اســلام متفــاوت از مكاتــب

در دين اسلام، مالكيت . استداري سرمايه

.1خداوند اسـت از آنِ همة اموال در اصل    

اموال از جانب خداوند متعـال بـراي   اين

استفادة افـراد بـشر جهـت دسترسـي بـه           

سعادت و كمال در اختيار آنان قـرار داده         

.شده است

����������
.189/رانآل عم: بنگريد به .  1

مالك اصـلي و  7از ديدگاه امام رضا   

: فرمايدكه مي حقيقي خداوند است، چنان   

ذا كــان االله تعــالي المالــك للنفــوس    إ«

ي شياء، الملـك الحقيق ـ   موال وسائر الأ  والأ

؛ 2»...يـدي النـاس عـواري     أوكان مـا فـي      

امـوال و خداوند مالك حقيقي مردمـان و   

آنچه در دست مـردم     ديگر چيزهاست، و  

 بـه همـين جهـت،       ....است، عاريت است  

مـصارفي  مالك اصلي، يعني خداوند، تنها

است كه در راستاي تحقـق      روا شمرده   را  

.اين هدف باشد

كار ) 33- 25/عبس(در سورة   خداوند،  

مــل خــود را در مراحــل مختلــف    عو

پيدايش محصولي كه انسان از آن استفاده       

دارد تـا انـسان انـدازه و    كند، بيان مـي مي

قدرت عـاريتي خـويش را      نقش ناچيز و  

فرعي بودن كار خود    حقارت و دريابد، و 

در برابر  عظمت كار خدا و مأموران        - را  

بـه خـوبي    - الهي و اصلي بـودن آن كـار       

چيز بودن فعاليت و تلاش بشناسد، و به نا   

.خود اذعان كند

هاي حـاكم بـر     تسنّمجموعه قوانين و  

اراده نيروهاي نهفته در طبيعـت بـا      جهان و 
����������

معيارهاي اقتصادي در تعـاليم     ؛  مستدرك الوسائل  .  2
.26، صرضوي



1388193 زمستان -105شمارة 

 ـ  ، تـا    الهي پديدار گشته اسـت     مين أدر راه ت

رو از ايـن .زندگي انسان به كار گرفته شـود    

رام انسان قـرار داده شـده       ر و طبيعت مسخَّ 

 بـه دسـت    نيك دريابد آنچـه را     تا او  ،است

هـا  آنهاي خود از    براي رفع نياز  آورد و مي

 آن  ةزائيـد ها  يي اين توانا  ة هم ،گيرد مي بهره

.قدرت لايزال الهي است

ــام   ــخني از امـ ــه سـ ــات، بـ در روايـ

مرحـوم  خوريم كـه آن را       برمي 7صادق

از عنوان بصري نقل كـرده      علامه مجلسي   

7از امـام صـادق    «:گويـد است، وي مي  

:  فرمود؟ديت چيستحقيقت عبو: پرسيدم

بنده، در آنچه خدا    ) كهيكي اين  (:سه چيز 

به او عطا كرده است، مالكيتي براي خـود         

 زيرا براي بندگان مـالكيتي نيـست،        ؛نبيند

دانند و آن   ايشان مال خود را مال خدا مي      

دهند كه خداونـد بـدان     را جايي قرار مي   

ــراي خــود،   ــد، ب ــان داده اســت و عب فرم

كند و تمام اشـتغال     نميگونه تدبيري   هيچ

او در مسيري قرار دارد كه خداوند وي را 

پس هرگـاه بنـده،     . امر يا نهي كرده است    

در آنچــه خداونــد بــه او ارزانــي داشــته، 

 در  نمالكيتي براي خود نبيند، انفاق نمود     

موردي كـه خداونـد دسـتور داده اسـت،          

شـود و هرگـاه او تـدبير        برايش آسان مي  

هـاي  گذارد، سـختي  خود را به خداوند وا    

.1»گردددنيا بر او آسان مي

با توجه به آنچه گفته شد مالك اصلي        

هـا امانتـدار ايـن     خداوند اسـت و انـسان     

ولاًأاين بايد    بنابر .باشنداشياء مي اموال و 

به اندازه مـصرف كننـد و ثانيـاً در راهـي      

مصرف كنند كه مالك حقيقي فرمـان داده       

.راضي استو

����������
.436، ص17، جوسائل الشيعه .  1


